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Sta upp, vakna och
uppna livets mal

Sathya Sai Babas Amrita Dhara-tal i Kulwant Hall,
Prasanthi Nilayam, 30 juni 1996.

Man kan inte uppn8 ett gott resultat om man utfér onda handlingar och
man behéver inte befara d8liga resultat
om man utfér goda handlingar.
Man kan inte skérda mangofrukter om man s8r neemfrén,
och p§ samma sétt, s8r man ett mangofré
kan man inte skérda neemfrukter.
« telugu-vers»

TRO PA GUD OCH UTFOR GODA HANDLINGAR

Studenter! Vilket fro ni an sdr kommer det att utvecklas till en planta,
véxa upp till ett trad och béra frukt som motsvarar det fré man satt. Detta
ar naturens lag och grunden for skapelsen. Man ma instdmma eller inte,
men denna sanning bestar.

Som man sar far man skérda

Manniskans alla handlingar leder till ett resultat. Som man sar far man
skorda. Varje fro utvecklas till en viss planta. Nar man sar en sorts frd kan
man inte f& fram ndgon annan slags planta, sdledes kommer vilken slags
handling man an utfér att leda till ett visst resultat. Darfér boér manni-
skan bara utféra goda handlingar sd att hon kan skérda goda frukter.
Nufértiden utfér inte manniskor heliga handlingar, men de férvantar sig
gynnsamma resultat.
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Mé&nniskor utfér inte fértjénstfulla handlingar
men énskar goda frukter.
De hénger sig 8t syndiga handlingar,
men hoppas kunna slippa undan deras konsekvenser.
«sanskrit -vers»

Méanniskan utfér syndfulla handlingar men vill inte skérda frukterna av
sina handlingar. Detta beror pa hennes okunnighet. Detta &r inte bara en
foljd av mansklig bendgenhet utan &r ocksa en pdverkan av omstandighet-
erna. Nar manniskor inte kan uthérda svarigheter, sorger och bekymmer
jamrar de sig och klagar: "O Gud! Varfér utsatter Du mig for s& svara
prévningar?” Gud &r dock inte ansvarig for era svarigheter och sorger.
Den lycka och den sorg ni upplever &r ett resultat av era egna handlingar.
Gud har inte orsakat dem. Gud &r det eviga vittnet. Han kan liknas vid en
brevbarare. Alla brev, vykort och postanvisningar som ar adresserade till
er kommer han att dela ut till er. Han &r inte ansvarig fér om innehallet &r
gott eller daligt. Det &r ni som far uppleva lycka eller sorg nar ni mottar
dessa férsandelser med glada eller trakiga nyheter. Brevbararen har inget
med innehdllet att géra. P& samma séatt galler att de goda eller daliga
handlingar ni utfér maste ni sjalva ta konsekvenserna av. Det &r inte Gud
som far er att utféra goda eller ddliga handlingar eller 13ter er fa erfara
deras resultat. Det finns dock ndgot som kallas sérskild ndd. Nar ni ber
till Gud helhjartat och med heliga kanslor kommer Han till er hjalp, men
det bor finnas en grund for att Gud ska racka er en hjdlpande hand. Han
tar hansyn till de goda handlingar ni utfort i detta eller era foregdende liv
och I3ter Sin nad fléda 6ver er.

For en stund sedan talade en pojke i klass 12 om Draupadis hangivenhet.
Duryodhana utsatte henne for mycket lidande och forsékte krdanka henne
vid Kauravasldktens hov. Draupadi bad till Krishna och ropade p& Honom:
"0 Keshava! Madhava! Deva! Madhusudana! Narayana! Kom och radda

1

mig!” Keshava syftar pa den som har mérkt och lockigt hdr och som &r
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Brahma, Vishnu, Maheswara forkroppsligade. Krishna hérde hennes bén
och dvervagde ett 6gonblick om det fanns skal att erbjuda henne hjalp.
Han granskade Draupadis tidigare liv och betraktade de fértjanstfulla
handlingar hon utfért som skulle kunna motivera att Han hjalpte henne.
Da kom Han att tdnka pa en liten men betydelsefull episod.

Det var den dagen d& Sankranti-hégtiden firades. Sathyabhama, Ruk-
mini, Jambavathi, Draupadi och manga andra koherdeflickor (gopikas)
njot av sallheten i att f& vara tillsammans med den gudomlige Krishna. De
tuggade alla pa sockerrdr denna lyckosamma dag. Medan Krishna skalade
ett sockerrér skar Han sig i fingret och blod bérjade sippra fram ur sdret.
I sjalva verket lat Krishna avsiktligt detta ske for att testa dem alla. Gud
tycker om att testa Sina hangivna och finner stort behag i dessa test.
Han I3ter Sin speciella ndd fléda éver dem som klarar dessa test. Aven
ett litet barn maste testas innan det far borja forsta klass i skolan. Detta
test genomfors for att kunna avgdra om barnet ar moget att bérja skolan.
Gud testar inte Sina hangivna for att Han ogillar eller hatar dem eller for
ndjes skull. Han testar dem pa grund av oandlig kirlek, medkénsla och
vélvilja for att skdnka dem Sin ndd. Sathyabhama, Rukmini, Jambavathi
och Draupadi sag blodet sippra fram ur Krishnas finger. De kunde se detta
da de alla befann sig mycket nara Honom. Tjdnarna kunde inte se det
eftersom de inte var lika nara.

Sathyabhama tillkallade genast en tjénsteflicka och bad henne ga in och
hamta ett tygstycke att binda runt Krishnas finger, medan Rukmini sjalv
sprang in och hamtade ett tygstycke. Draupadi déaremot slet genast av
den fria &nden pa sin sari och band den runt Krishnas finger. Nar Sathya-
bhama och Rukmini sdg detta tittade de p& varandra, fulla av beundran
for Draupadis hangivenhet. De kande sig underlagsna och tankte for sig
sjalva: "Vi har inte Draupadis djupa karlek, hangivenhet och klokhet. Vi
&r bara attraherade av Krishnas fysiska form. Vi férstar egentligen inte
vad Han kraver av oss.” Nar Draupadi bad till Krishna om hjalp kom Han
ihdg denna episod och beslét att tiden hade kommit att beléna henne fér
den offerhandling hon utférde den dagen.
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Gud inkarnerar for att befria hela manskligheten

Om ni énskar er ndgot i denna fysiska vérld maste ni ge nagot i gengald.
Om ni vill képa en nasduk gar ni till en butik, ger innehavaren ungefar tio
rupier och far d& ndsduken av honom. Ni maste ocksa ge Gud ndgot for
att fortjana Hans nad. Till och med om ert offer &r litet kommer Han att ge
er riklig beloning. Kuchela offrade en nave ris till Krishna och Han skankte
Kuchela stor rikedom i gengéld. Sathyabhama forsdkte s& gott hon kunde
uppvaga Krishna med guld, men hon lyckades inte. Ett tulasiblad offrat
med hangivenhet av Rukmini kunde daremot uppvaga Krishna. Innan hon
lade tulasibladet i vagskalen bad hon s& har:

Man mé offra ett blad eller en blomma eller en frukt
eller till och med vatten till Dig,
men om det &r sant att Du offrar Dig Sjélv till den hdngivne,
o Krishna, m8 Du uppvégas av detta tulasiblad!
« telugu-vers»

Vad symboliserar bladet? Bladet ar denna fysiska kropp med de tre
karaktarsegenskaperna fridfullhet (sattva), passion (rajas) och tréghet
(tamas). Vad symboliserar blomman? Den ar det rena hjartat fyllt av
valdoft. Frukten symboliserar sinnet. Denna frukt ar fylld av sét juice,
men sinnet ar inte medvetet om sin smak, precis som ett trad inte vet
hur dess frukt smakar och en klattervaxt inte kan kdnna smaken av sina
blommors nektar. P& samma satt kan en varldsligt sinnad manniska inte
forstd andemeningen i heliga skrifter. Att Rukmini hangivet offrade en-
bart ett tulasiblad utan att forvénta sig ndgot i gengéld var tillréckligt
for att fértjdna universums Herres nad. P& samma satt offrade Draupadi
helt osjélviskt sin sari for Krishnas skull. Nar Draupadi fick utsta en djup
fornedring vid Kauravaslaktens hov slét hon 6gonen och bad enbart till
Krishna: “Keshava! Madhava! Deva! Madhusudana! Radda mig.” Fastan
hennes maktiga dkta man i hégsta grad var narvarande kunde de inte av-
varja situationen. Hon bad: “O Krishna! Du &r min enda tillflykt.” Krishna
mindes hur hon rev sdénder sin sari for att kunna forbinda Hans skadade
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finger. Som tack for detta lilla tygstycke gjorde Krishna hennes sari oan-
dligt 13ng for att skydda hennes heder. Till och med ett oansenligt offer
till Gud gor er alltsd fortjanta av Hans rikliga nad.

Enligt den gudomliga lagen kan ingen undkomma konsekvenserna av
sina handlingar. Era handlingar bestdmmer resultatet. Bara Guds nad kan
radda er fran konsekvenserna av era handlingar.

O mé&nniska, dr det mdjligt att
undkomma konsekvenserna av sina handlingar?

Ni m8 studera de heliga skrifterna och tillbe era familjegudar,
ni m§ bege er till skogen och utféra stréng botgéring,
men det dr omdjligt for er att slippa undan konsekvenserna
av era handlingar.

Ni kan bara ésa upp s§ mycket vatten som ert kérl kan rymma,
oavsett om ni 6ser ur en liten sjo eller ur ett méaktigt hav.

« telugu-vers»
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Hur mycket av Guds n&d ni kan vinna beror pa hur stort ert kérl i form
av ert hjarta ar. Ni kan goéra karlet stérre med hjalp av Guds speciella
nad. Ni kan inte 8stadkomma nagonting utan Guds nad.

Man m& &ga fysisk skicklighet, mod och intelligens,
men man kommer att drabbas av olycka
om man inte vunnit gudomlig n&d.
Karna var en stor krigare men hur gick det f6r honom?
GIém aldrig denna sanning.
« telugu-vers»

Gud I3ter Sin ndd fléda dver alla likt regn. Regnar det bara fér att gynna
en speciell individ? Nej. Regnet &r en gdva till alla ménniskor. Det ger
svalka till alla och slacker deras torst. Likasa ar luften tillganglig for alla,
inte bara for en speciell individ. I sjalva verket ar alla de fem elementen
(eter, luft, vatten, eld, jord) avsedda for alla varelsers livsuppehélle. Inte
heller inkarnerar Gud for en speciell individs eller ras” eller ett speciellt
lands skull. Han inkarnerar for att befria hela manskligheten.

Undvik daligt sdllskap

Karna var begdvad med intelligens, hade tillgdng till alla slags vapen
och agde fysisk styrka. Han saknade dock gudomlig kraft. Vad berodde
det p&? Onda béjelser slog rot i honom eftersom han sokte sig till daligt
sallskap och blev en av de fyra onda. P& grund av att han sékte sig till de
tre onda manniskorna Duryodhana, Dussasana och Sakuni kom han att
bli den fjdrde onda personen. Darfér bér ni aldrig vélja daligt sallskap.
Umgange med onda manniskor ger upphov till onda bdjelser, och dessa
leder till onda handlingar. Darfor har det sallskap ni valjer stort inflytande
pa ert liv. Tala om fér mig vilka du umg8s med s§ ska Jag tala om for dig
hur du &r. Jag kan tala om for er vilken slags person ni & om ni talar om
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for Mig vilka ni umgds med. Karna var till sin natur ddel och dygdig. Ni
bor forsoka forstd hur ddel Karna var.

Under Mahabharatakriget beslét Krishna att férma Arjuna att inse hur
adel Karna var. Vad var orsaken till detta? Arjuna var full av ego. Han
ansag att han var den skickligaste bagskytten, att ingen kunde mita sig
med honom. Dessutom var Krishna hans nara van och svager som kunde
uppfylla alla hans 6nskningar. Krishna ville tygla Arjunas ego pa ett diskret
satt. Darfor tog Han med honom till Karna som 18g sarad pa slagfiltet.
De gick fram till Karna kladda som brahminer. Karna var allvarligt skadad
och befann sig i ett kritiskt tillstdnd. Krishna sade: “Karna! Du &r k&nd
for att idka stor valgérenhet. Eftersom jag ska forratta en helig ceremoni
i mitt hem har jag kommit till dig for att vadja till din godhet fastén det
inte ar lampligt att be dig om hjalp i denna situation.” Trots att Karna |ag
p& marken fragade han: “Vad 6nskar ni?” Krishna sade: “Jag énskar lite
guld.” D3 sade Karna till Honom: "O brahmin! G3 till mitt hus och ség
till min hustru att jag sant er till henne. Hon kommer att ge er sa mycket
guld ni 6nskar.” Krishna sade: “Jag har inte kommit hit fér att bli indra-
gen i ndgon slags affiarsuppgdrelse. Be mig inte ga till din hustru eller
svarmor eller svarfar. Jag har kommit for att fraga dig personligen. Kan
du inte ge mig ndgot gdr jag min vég.” Karna slét 6gonen och funderade
ett 6gonblick pd hur han skulle kunna skaffa fram guld dar pa slagfiltet.
Han erinrade sig att tva av hans ténder var tackta av ett tunt skikt med
guld. P& den tiden var det ganska vanligt att ticka tidnderna med ett
guldskikt trots det faktum att det inte fanns ndgra tandkirurger. Darfér
sade Karna till Krishna: ” Dra ut mina tva tander som ar éverdragna med
guld.” Krishna sade: "Vad menar du? Ar det méjligt fér mig att dra ut dina
tander? M3ste jag anvanda vald fér att fa denna lilla mangd guld av dig?
Hur kan du kalla detta valgoérenhet? Det ar inte alls valgérenhet. Jag vill
inte ens vidréra dina tdnder.” D3 tog Karna en liten sten, slog loss sina
tva tédnder och offrade dem till Krishna. Krishna ville dock testa honom
ytterligare, s3 Han sade: “Jag ar brahmin. Hur ska jag kunna ta i guld
drankt i blod? Det &r emot mina levnadsprinciper.” Genast tog Karna en
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pilbdge och skét en pil ner i marken. En kalla sprang fram ur marken.
Han tvattade dessa tander i vattnet och offrade dem till Krishna med sin
hégra hand. D3 sédnde Krishna en menande blick till Arjuna som stod med
béjt huvud i vordnad for Karnas adelhet. Arjuna sade till Krishna: "Jag
har aldrig upplevt en s3dan anda av uppoffring, &delhet och héngivenhet
hos ndgon. Inte ens jag kan leva upp till Karnas &delhet. Jag ber Dig
ursakta min uppbldsthet.” Den tidens manniskor sag det som sin framsta
plikt att offra allt till Gud.

Varje handling har en konsekvens av nagot slag. Handlingen kan
liknas vid ett fro. Det finns anlag till ett tréd i varje froé fran tradet och
varje trad bar frukt. Tradet kommer att bara den frukt som bestams av
froet. Darfor bor ni strava efter att utféra adla och heliga handlingar. Ni
ar glada néar ni utfér en ond handling, men grater nér ni drabbas av dess
konsekvenser. Darfor boér ni innan ni utfér en handling dvervaga om den
ar god eller ond. Utfér bara goda handlingar. Ni talar och handlar emeller-
tid utan eftertanke och som féljd av det far ni lida.

Bundenhet till kroppen ar orsaken
till manniskans lidande

Innan ni utfér en handling bor ni ta er tid att évervdga om den &ar god
eller dalig. Utfér bara goda handlingar. Férsikra er om att era handlingar
inte p& ndgot satt skadar eller sdrar ndgon. Detta tycks dock oméjligt att
undvika pa grund av er bundenhet till kroppen. Bara de som befriat sig
frdn denna bundenhet kan utféra sddana handlingar. I sjélva verket &r er
vérldslighet orsak till alla era sorger och bekymmer. S& lange ni &r bundna
till kroppen &r ni varldsligt sinnade. S& lange ni hyser vérldsliga kanslor
drabbas ni av bekymmer och sorg. S3a snart ni éverger bundenheten till
kroppen upphor er varldslighet. Nar det inte finns n%gon varldslighet
finns det inte heller ndgon sorg.

Hur kommer sig detta? I vaket stadium ar ni bundna till kroppen och
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era kanslor ar varldsliga. Som féljd av detta upplever ni gladje och sorg.
Under djup sémn glémmer ni er kropp och ocksd véarlden. N&r ni inte
ar medvetna om varlden upplever ni ingen sorg. Nar varlden inte finns,
finns inte heller ndgon sorg. I sjalva verket upplever ni varken sorg eller
gladje i detta stadium. Nar ni utvecklar mer och mer hangivenhet for
Gud blir er bundenhet till kroppen allt svagare. S8 smaningom kommer
ocksa era varldsliga kanslor att minska. Ni kan bara befrias fran sorg nar
ni lyckas begransa era varldsliga kanslor. Férbréanner skogselden bara
neemtréden, inte mangotraden? Nej, den férbréanner allt. Likasad nér ni
ger upp er bundenhet till kroppen kommer ni g& bortom ké&nslorna av
gladje och sorg. Bade de férndma och de enkla bostdderna ni ser i en
dréom upphor att existera nar ni 6ppnar 6égonen. Darfér uppmanar Upani-
shaderna manniskan: St8 upp, vakna, s6k upp de &dla ménniskorna och
lar av dem hemligheten om gudsférverkligande. Vakna upp ur okunnig-
hetens s6mn. Upplev er sanna verklighet i visdomens ljus. Oférmogna
att inse att ni sjalva ar sanningen forkroppsligad séker ni sanningen pa
annat hall. Sanning finns inte ndgonstans i yttervarlden. Ni ar sjilva
varande, medvetande och lycksalighet (sat-chit-ananda). Ta till exempel
en premiarminister eller en president eller en kung. De har inte kanslan
av att vara premiarminister eller president eller kung nar de sover. Forst
nar de vaknar upp ur sdmnen vet de: “Jag ar premiarminister”, “Jag ar
kung” eller “Jag ar president”. Inte heller kan den som ar férlorad i den
sémn dar okunnighetens vérldsliga kédnslor rdder inse sanningen: "Jag
ar varande, medvetande och lycksalighet (sat-chit-ananda) férkropps-
ligad.” Vakna darfér upp ur okunnighetens sémn. Oppna era dgon och
upptack visdomens vag. Férst d& kommer ni att kunna erfara er sanna
verklighet.

Ni vet inte vem ni &r nar ni sover. Det ar bara nar ni ar vakna som ni
vet vad ni heter, kanner till er fysiska kropp och er stéllning i samhallet.
Vilken ar er nuvarande situation? Ni ar forlorade i varldslighetens och
okunnighetens somn. Det ar darfor ni ar oférmdgna att inse att ni ar
forkroppsligandet av varande, medvetande och lycksalighet (sat-chit-
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ananda). Sta upp, vakna och uppnd ert livs mal. Antag att ni blir biten
av en orm i er drdom och ni skriker av smarta. Kan er smarta i drdmmen
forsvinna om er fysiska kropp far medicin mot smérta? Nej, men nér ndgon
vacker er ur sémnen kommer smaértan fran ormbettet i drémmen genast
att upphora. Ni &r radd for ormen och kdnner smartan av dess bett sa
ldnge ni sover, men nar ndgon vécker er upplever ni varken ndgon orm
eller ndgon radsla for den eller ndgot sar av ormbettet. Hur &r det ni lever
era liv nufértiden? Manniskan ar férlorad i den sémn dar okunnighet och
bundenhet till kroppen rader. Darfér sager Krishna: Eftersom vérlden &r
obestédndig och full av sorg och bedrévelse bér ni stédndigt kontemplera
6ver Mig. Denna vérld &r en dromvérid. Ni drabbas av atskilligt lidande
i denna drém. Hur kan ni befrias fran detta lidande? Det enda séttet &r
att vakna upp ur denna okunnighetens somn.

Bundenhet till kroppen ar orsaken till allt manskligt lidande. Darfér bor
ménniskan gradvis minska denna bundenhet till kroppen. Férst da kan
hon uppleva lycka. Hon kan uppleva lycka i samma grad som hon minskar
sin bundenhet. Darfér maste alla som 6nskar uppleva lycka minska sin
bundenhet till kroppen. Den som &r bunden till kroppen utvecklar ocksd
egoism, antingen pa grund av rikedom eller fysisk skicklighet, mod eller
maktposition eller popularitet. Nar molnen ar fulla av vatten blir de tunga
och kommer ner som regn. Nar ett trad dignar av frukt béjs alla dess
grenar ner. Likas3 bér ert ego och er bundenhet till kroppen ej tynga ner
er utan bli allt mindre nar ni utvecklas och gor framsteg.

Utveckla Sjalvets kraft

Vad ar det nutidens manniska ser som sin trygghet? Har ar ett litet exem-
pel. En liten fagel har satt sig ldngst ut pa en bracklig gren. Den &r inte
radd ens nar grenen ror sig fram och tillbaka i vinden. Vad beror det p&?
Det beror pd att fAgeln litar mer pa sina vingar &n pa den gren den sitter
pd. Darfor &r fageln inte radd dven om grenen ror sig, skakar eller gar
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av. Den litar helt pa sina vingar, men nutidens manniska har inte ens sa
mycket sjalvfértroende som en liten fagel. Nar hon befinner sig i varlden
&r hon radd till och med fér sma faror. Vad &r orsaken? Skalet ar att hon
saknar sjalvfortroende. Hon tror inte p& sig sjalv. Till och med en fagel
r oradd eftersom den litar pa sina vingar. Manniskan tror daremot inte
pa sig sjalv. Det &r darfér hon oroar sig till och med for ett litet problem.
Hon férmar inte ens uthirda och st3 emot en liten svarighet. Faglar och
andra djur daremot kan leva sitt liv utan fruktan eftersom de lever ett
mycket naturligt liv. Nutidens manniska litar enbart pa sin fysiska styrka,
sin rikedom och sitt intellektuella skarpsinne. Hon férlitar sig icke pa Sjalv-
ets kraft. Allt kan uppnds genom sjalvfértroende. Hur ldnge kan rikedom
utgdra var trygghet? Rikedom kommer och gar som passerande moln.
P& samma séatt kan man fraga sig hur lange man kan lita pa manniskors
stéd. S3 lange ni innehar en maktposition och har mycket pengar kommer
alla era vanner och slaktingar att samlas kring er, men nar era pengar
och er makt &r borta vilka kommer da att respektera er? Ni kommer att
fa tillgang till alla krafter nar ni utvecklar Sjélvets kraft. Bestdm er darfor
att leva ert liv i tillit till Sjalvets (atmans) och Guds kraft.

Ha tillit till Gud och utfér goda handlingar. Handlingarnas karaktar
bestdammer deras resultat. Fédans beskaffenhet framgar av rapningen.
Mjolet ger brodet dess karaktar. Utfor darfor adla handlingar och upplev
evig och himmelsk sallhet. Detta ar manniskans primdra och viktigaste
mal. Det &r inte mojligt att uppna goda resultat ndr man utfér onda hand-
lingar, s utfér bara goda handlingar. Stréva efter att uppleva gudomlig
nérhet. Varje steg ni tar bor féra er narmare Gud sa att ni kan vinna Hans
karlek. Forst d@ kan ni nd framgang i livet.

(Sai Baba avslutade Sitt tal med lovsangerna "Rama Jayam Raghu
Rama Jayam...” och "Hari Bhajan Bina Sukha Santhi Nahin...”")

Ur: Sanathana Sarathi, september 2010, s.258-264, 278.
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Var tacksamma for
alla Guds rika gavor

Sathya Sai Babas Amrita Dhara-tal i Sai Kulwant Hall,
Prasanthi Nilayam, 1 juli 1996.

Nutidens studenter férvérvar olika slag av utbildning.
Under utbildningen 6kar ocks8 deras begér.
De har blivit hjéltar (eng. heroes) nar det géller att tala,
men nollor (eng. zeros) nér det géller handling.
Till vilken nytta é&r all deras intelligens
om de inte tillimpar 8tminstone
en liten del av det de studerat?
« telugu-vers»

MANNISKAN BOR LEVA ETT LIV I FORNOJSAMHET

Studenter!

Modern utbildning syftar bara till att skaffa varldsliga bekvamligheter
och férdelar. Den avser inte att gynna social valfard, leda till rattfardighet

och framja varldsfred.

Utnyttja er utbildning till att gynna samhallets valfard

Nutidens utbildade manniskor gér stora anstrangningar for att skaffa sig
vélbetalda arbeten. D3 de betraktar sddana arbeten som sjélva syftet med
sitt liv utnyttjar de sin utbildning till sitt eget basta, inte for att gynna
landets framsteg och valfard. De gar till sitt kontor eller college pd morg-
onen och tervdander hem pd kvallen. S& fort de kommit hem byter de
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klader, beger sig till klubbar och &gnar kvéllen 3t forstroelse i hopp om
att darvid fa frid och lycka. Kan frid uppnds pa en klubb? Kan en klubb
erbjuda vila och avkoppling? Nej, inte alls. Klubbar &r i sjalva verket de
sa kallade utbildades svaghet. De férleds att tro att de kan finna frid och
avkoppling pa en klubb. Till och med att ldgga sig pa en sang i sitt hem
efter en dags hart arbete kan ge dem mer vila och avkoppling &n vad de
kan finna pa en klubb. Vad gér de pa en klubb for att uppleva lugn och
avkoppling? De hanger sig at drickande och kortspel. Nar drickandet av
alkoholhaltiga drycker gér dem omdémeslésa inbillar de sig att ha uppnatt
frid och avkoppling. Ar det ett féreddmligt eller ovardigt satt att leva? Ar
det ett levnadssatt som anstar utbildade personer? De som beter sig sa
visar i sjélva verket total brist pd utbildning. Denna vana att dricka &r
inte bara skadlig fér den som hanger sig at den utan &r ocksa till férdarv
for hans familj och drabbar samhallet i stort. I stallet for att falla offer
for sddana daliga vanor bér man utnyttja sin utbildning till familjens och
samhallets basta. Vad far drickande for foljder? Forst dricker ménniskan
vin. Darefter dricker vinet vin. Till slut tar vinet dver och vinet dricker
méanniskan. Oférmégna att inse detta véljer de s& kallade utbildade pers-
onerna sadana férdérvliga vanor och férleds att tro att de &r framstdende
intellektuella. De tror de gor sina vanner en tjanst genom att géra dem
sallskap i drickande och kortspel. De till och med tackar dem som deltar
i deras kortspel. Innan de dricker 13ter de sina glas sl& mot andras glas
och sédger "skal”. Vad ar det foér en ful vana? Detta avsldjar bara deras
brist pa utbildning, det &r inte ett tecken pd en utbildad person.

Betala skatt till Gud

N&r ni far hjalp av ndgon eller ndgon fragar er hur det star till med or-
den: "Hej, hur mar du?” tackar ni honom. Till och med om ndgon tar
upp nasduken ni tappat p& marken tackar ni honom. Ni betalar skatt och
avgifter till kommunen for att den forser ert hus med vatten. Ni betalar
elavgift till bolaget som levererar elektricitet.
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A

Ni betalar bygglovsavgift till kommunen for att den givit er tillstand att
bygga ett hus pa den tomt ni képt, men betalar ni ndgon skatt till Gud,
eller 8tminstone tackar Honom, for alla de rika gavor Han givit er. Ni be-
talar for elstrommen nar ni anvander en flakt, men vilken skatt betalar
ni till Gud som forser er med luft? Hur mycket skatt betalar ni till solen
som med sin stralglans lyser upp hela vérlden, och vidare vilken skatt
betalar ni till Gud som sdander rikligt med regn som fyller dammar, backar,
kanaler och floder pa jorden? Skulle ett stort antal vattenpumpar kunna
forse jorden med den mangd vatten Gud ger oss? Ni betalar skatt till
regeringen for era vardagsbehov, men allt Gud givit er ar gratis. Luft ar
gratis, vatten ar gratis, ljus ar gratis. Han férser er med allt helt gratis.
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Hela jorden &r Guds gava, medan ni till och med fér ett litet stycke mark
pd 30x40 m maste betala en viss fastighetsskatt.

Ni dtnjuter alla Guds gavor, men betalar ni ndgon skatt till Gud? Finns
det ndgon, ens bland de hégt utbildade, som ndgonsin ténkt pa detta? For
triviala, forgangliga och varldsliga ting betalar ni ett antal skatter och visar
er tacksamhet, men tackar ni Gud som ar kallan till de fem elementen som
ar sjalva Guds form och ar ndédvandiga for allt liv? Ni betalar inte skatt
for vad Han redan givit er. Tvartom kritiserar ni Gud for att Han inte ger
er an det ena &n det andra. Ar det inte ren girighet att férvanta er mer
av Honom? Girighet ger upphov till mdnga daliga egenskaper. Girighet,
egoism och ondska &r inte naturliga manskliga egenskaper. Manniskans
framsta egenskaper ar frid, fordragsamhet, empati och féornéjsamhet. I
sjalva verket bér manniskan leva ett liv i fornéjsamhet. Hon bor alltid
visa Gud sin tacksamhet. En gang begav sig en h&ngiven till Herren
Narayana och uttryckte sin tacksamhet: “O Herre! Du har skapat berget
Meru, guldberget, for att skanka manniskan rikedom. Inte bara det. Du
har skapat vidstrackta skogar som tar upp koldioxid och avger livgivande
syre till manniskan. Du har skapat berg som stoppar upp regnmoln sd
att de ger regn.”

Kailasas Herre har manifesterat Sin gudomliga form
med m8nské&ran som pryder Hans huvud och
Gangesflodens svalkande vatten som flyter mellan de flatade lockarna.
Han har ett str8lande 6ga mitt i pannan och
den purpurférgade halsen gldnser som bjérnbéret.
Han bér ormarmringar och ett ormbélte.

Hela Hans kropp &r tdackt av vibhuti, helig aska,
Hans panna &r prydd med ett kumkummaérke.
Hans réda lappar glénser av beteljuice.
Juvelbesatta ringar av guld dinglar i Hans éron och
hela Hans kropp str8lar av gudomlighet.

« telugu-vers»
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Guds stralande form skanker hela vérlden skénhet. Var har Herren Siva
placerat manskaran? P3 Sitt huvud pd ett sddant satt att den lyser upp
hela varlden med sitt ljus och skanker var och en svalka. Floden Ganges
som flyter genom Hans flatade lockar delar upp sig i manga vattendrag
och skanker lycka, framgdng och vélstand till hela landet. M&nniskan
forbigdr dessa Guds storslagna gavor och efterstravar varldsliga och trivi-
ala gladjeamnen och bekvamligheter. Gud har skankt manniskan hjartat.
Vad for slags hjarta? Det hjarta, som Gud har givit manniskan ar fyllt av
karlek, godhet, lugn och barmhartighet, men manniskan férorenar och
vanhelgar det. Man vanhedrar sjalva det manskliga genom att vanhelga
och beflacka ett sddant heligt hjarta.

For Guds rikliga gdvor bér ménniskan betala Honom ndgon slags skatt.
De forntida vise mannen (rishier) kallade denna skatt foér bali. Detta ord
betyder att visa tacksamhet mot Gud, men manniskor missforstar dess
innebérd och tror att de maste offra ett djur som tack. Balis verkliga in-
nebdrd ar inte att déda ett djur och offra det till Gud. Den ar att betala
skatt till Gud fér alla Hans gavor. Ett ord har manga betydelser. Ta som
exempel ordet 'shikhandi’. Ni ger detta ord betydelsen ‘den som varken
ar man eller kvinna’. Detta ar dock inte den enda betydelsen. Shikhandi
ar ocksa ett av namnen pa Krishna och Narayana, eftersom det betecknar
den som bér en krona med en pafagelfjider. Utan att sdka den djupare
innebérden av ett sd heligt ord véljer ni en felaktig betydelse och bérjar
tro att den ar riktig. Inte heller innebar ordet bali att déda djur, utan det
star for den skatt ménniskan maste betala till Gud som uttryck for sin
tacksamhet. Hur kan man uttrycka sin tacksamhet mot Gud? Det bér man
gora i form av en bon frén djupet av sitt hjarta, en bén som uttrycker
ens gladje och tacksamhet. Ett satt att betala skatt till Gud ar att alltid
tala sanning.

Medménsklighet &r det Gkta smycket fér handen.

Sanning ar det verkliga halsbandet.
«sanskrit-vers»
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Visa er tacksamhet mot Gud genom att tala sanning och visa med-
mansklighet. Detta har ocksa Potana framhallit i Bhagavatam: ”"Vad &r
det for mening med manskligt liv om man inte anvander sina hander till
att tillbe Gud och inte anvander sin rdst till att av hela sitt hjarta sjunga
Hans lov.” Vad &n andra ma sdga bér ni sjunga Hans lov och be till Honom
och ge upp ert ego och er stolthet. Aven om andra kritiserar er eller gér
narr av er bor ni inte bry er om det. Det finns en del manniskor som har
en bra rést men &nda inte sjunger Guds lov. Varfér har ni fatt tungan?
Ar det bara for att prata om allt och alla? Det &r en olycka att ni inte
utnyttjar er tunga till att sjunga Guds lov. Er tunga &r d inte battre &n
en grodas tunga. Ni har begdvats med en tunga for att kunna be till Gud.
Sjung darfor Hans lov och betala pd sa satt skatt till Honom. Annars kan
ni inte befrias fran er skuld till Honom. Till vad nytta &r era hander om
de inte forenas i bon till Gud? Ni bér sammanfdra era tio fingrar som
en symbol for enheten mellan de fem sinnesorganen (6gon, 6ron, hud,
tunga, ndsa, 6.a.) och de fem handlingsorganen (talorgan, hander, fott-
er, fortplantningsorgan, utséndringsorgan, 6.a.) och uppsanda er bdn
till Honom. Det &r den skatt ni maste betala till Gud. Om ni inte betalar
denna skatt till Gud kommer er skuld till Honom att kvarsta.

Alla dr Gud forkroppsligad
Kritisera aldrig ndgon. Att kritisera andra innebér att kritisera Gud.
Ni beg8r en synd nér ni kritiserar andra.
Ni kan aldrig slippa ta konsekvenserna av det,
ty alla andra &ar ingen annan dn Gud férkroppsligad.

« telugu-vers»

Manniskan betraktar andra som atskilda fran henne sjélv, men det finns
inga andra. Allt som finns ar Gud. Alla &r Gud férkroppsligad. Kritisera
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eller skymfa darfor inte ndgon. Ni bor vara tacksamma mot alla, for de
hjalper er pa ett eller annat s&tt. Manniskan tar dock till alla sorters knep
for att forsdka komma ifran sin tacksamhetsskuld till andra. Genom att ta
till sddana knep foérdarvar hon sjélva sin mansklighet. Detta &r effekten
av modern utbildning. Hon bdr visa sin tacksamhet mot Gud utan att ta
till sddana knep. Det finns en historia om en apa och en krokodil, som
jag berattat fér er manga ganger som illustrerar detta.

En gang levde det en krokodil i en sjé vid vilken véxte ett bjérnbarstrad.
En apa brukade hdlla till i det tréddet. Den brukade &ta tradets frukter
och sléppa ner ndgra i sjon som sedan krokodilen brukade &ta. Apan och
krokodilen blev med tiden goda vanner. En dag bjod krokodilen hem apan
till sig med orden: "Min gode van! Jag ater frukterna du varje dag slapp-
er ner i sjon och kdnner mig mycket tacksam. Jag skulle vilja atergélda
vénskapsbeviset genom att bjuda dig pd middag i mitt hus.” Apan blev
forvadnad dver krokodilens 6nskemal. Den undrade: “Var i all vérlden har
krokodilen sitt hus? Var bor den?” Apan funderade pa detta ett tag.

Egentligen &r apor mycket intelligenta. Den manskliga rasen harstammar
frdn aporna. Hanuman blev Sri Ramas tjénare och spelade en avgdrande
roll i Hans mission. Till slut gick apan med pa att delta i maltiden kroko-
dilen inbjod den till. Den fradgade dock krokodilen: "Hur kommer jag
hem till dig? Du bor ju i vattnet. Jag lever pa land, du dédremot i vattnet.
Hur kan jag d& besoka ditt hus?” D8 féreslog krokodilen: “Min vén! Jag
har en stor kropp. Om du sitter pd min rygg kan jag liksom en bat féra
dig dit.” Alldeles innan de nddde fram till andra &nden av sjon avslojade
krokodilen sin verkliga avsikt fér apan. “Min hustru dnskar att fa ata ett
aphjarta. Jag maste uppfylla hennes 6nskan. Det ar darfor jag fort dig
till detta stalle.” Apan tankte efter ett 6gonblick och kom sedan med den
klyftiga kommentaren: "Dumbom! Varfér sa du inte detta innan jag klat-
trade ner fran tradet? Jag blir ocksd glad om din fru blir beldten. Du vet ju
att jag standigt hoppar fran en tradgren till en annan. Darfor har jag for
vana att hanga mitt hjérta pd en gren s3 att det inte ramlar ner nér jag
haller pa och hoppar runt i traden. Snélla du for mig tillbaka till tradet sd
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jag kan hamta mitt hjarta och ta med det till dig.” Krokodilen trodde pa
apans ord. Krokodilen &ger stor styrka, men den saknar den begdvning
man finner hos dagens sa kallade utbildade personer. Darfor férde den
tillbaka apan till tradet dar den bodde. N&r apan nddde stranden hoppade
den genast av krokodilens rygg och klattrade upp i tradet. Val i sdkerhet
dar forlojligade den krokodilen: "Dumma krokodil! Vet du inte att hjartat
inte kan skiljas fr&n kroppen och férvaras for sig? Du &r en idiot. Jag vill
inte vara vdn med dig ldngre. Du férsokte déda mig som svar pa den
vanskap jag erbjod dig. Ar detta den tacksamhet du bér visa mig?” Med
dessa ord broét apan sin vanskap med krokodilen. En verklig van ar en
som star vid var sida b&de i lyckliga och svara stunder.

Ni bor offra ert hjarta till Gud. Det &r den skatt ni bér betala till Honom.
Hjartat &r inte ens ert. Det &r Guds gava.

O Herre! Jag offrar till Dig hjéartat Du skdnkt mig.
Vad annat kan jag offra vid Dina Lotusfétter i tillbedjan.
I 6dmjuk vérdnad ber jag Dig acceptera detta offer.

« telugu-vers»

"O Herre! Jag offrar till Dig det Du skankt mig. Jag dger inget jag
kan offra till Dig. Jag ar ingenting. Du ar allt.” Ni bor offra ert hjarta till
Gud med sddana heliga kénslor av totalt 6verlamnande. P& samma satt
Overlamnade sig Laksmana i tjanandet av Herren Rama.

Jag har éverlémnat min rikedom, min familj och allt annat till Dig.
Jag har ingen annan tillflykt &n Dig.
Jag ber Dig, kom till min réddning.
« sanskrit-vers»

Han sade till Rama: “Jag tar min tillflykt till Dina Lotusfdtter. Ingenting
ar mitt. Allt &r Ditt.” Det &r sa ni bor betala skatt till Gud. Betalar ni inte

denna skatt foérblir ni fangade i det eviga kretsloppet av fédelse och déd.
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Alla m3ste betala denna skatt, oberoende av om man &r teist, ateist eller
teist-ateist. Manniskan kallar sig gudshangiven, men hon &r inte villig att
betala denna heliga skatt. Hon lagger till ordet hangiven likt en akademisk
grad efter sitt namn. Ni vet alla att de som sdker arbete lagger till grader
som fil. kand. m.m. till sina namn. Nar arbetsgivarna ser dessa grader
erbjuder de de sdkande arbete.

En gdng sokte den helt outbildade Ramaiah ett arbete och lade till
T.D.F.S. som grad och kvalifikation efter sitt namn. Arbetsgivaren blev
férvanad nar han sag denna grad och fragade vad den betydde. D3 svar-
ade Ramaiah: "T.D. betyder tio déttrar och F.S. betyder fem séner.” Utgér
faderskap en grad? Att uppvisa grader pa detta satt &r helt meningslést.
O ni odédlighetens barn! Lyssna! Den grad ni bor lagga till och erfara ar
den gudomliga sanningen att ni ar ett uttryck av Gud. Den eviga atman
i alla varelser &r en del av Mig. Detta férkunnade Herren Krishna i Gita.
“Var och en ar en del av Mig - inte av den varldsliga naturen eller de
fem elementen, utan en direkt manifestation av Min gudomlighet”, sade
Krishna. I stéllet for att férsoka géra er fértjdnta av sadana gudomliga
grader jagar ni efter allt som &r trivialt och varldsligt. Vad kommer ni dd
att kunna uppna?

Kroppen som bildats av de fem elementen ar svag och
kommer oundvikligen att upplésas.
Fastén en livsldngd p& hundra 8r sétts som mal
kan man inte vara séker p§ att uppn8 det.

Man kan komma att ldmna den fysiska kroppen ndr som helst:
i sin barndom, i sin ungdom eller p8 sin 8iders hést.
Déden ar oundviklig.

Innan kroppen dér bér manniskan déarfér gbra allt hon kan
for att ldra kdnna sin sanna gudomliga natur.

« telugu-vers»

Ingen kan undkomma déden. Ingen vet nar, var och hur den kom-
mer. Overlamna er d&rfor till Gud innan déden infinner sig. Kroppen &r
inte evig. Kroppen &r som en vattenbubbla. Sinnet &r som en galen apa.
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L8t er inte ledas av kroppen eller sinnet. Lyssna till samvetet. L&t Gud
(atman), dvs. ert hjarta, leda er. Offra ert hjarta till Gud och bli en sann
andlig sbkare (sadhaka). Det racker inte att ni offrar blad, blommor
och frukt som snabbt fértorkar. Gud har allt. Det finns inget ni har som
inte Gud har. Ingen vet vilka dyrbarheter Gud har. Ni vet inte heller hur
manga oskattbara gdvor Han skankt er, men ni offrar sddana sméasaker
som blad, blommor och frukt till Honom. Ar detta den skatt ni bér betala
till Honom? I sjdlva verket ar er kropp bladet, ert hjarta blomman, ert
sinne frukten och era gladjetarar, inte sorgens tarar, det vatten ni bér
offra till Gud. Ni férsoker dock inte forstd den eviga sanningen att detta
ar vardiga offer till Gud. Ni offrar fysiska féremal som ni kan se med era
6gon och féornimma med era sinnen. Alla dessa foremal kommer med
all sdkerhet att forr eller senare férgds. Allting i denna varld upphér att
existera darfor att det &r obesténdigt. Det enda bestdende &r den gudom-
liga (atmiska) grunden.

Endast Gud existerar

Frid féljer inte av att 4ta omattligt, dricka alkoholhaltiga drycker och spela
kort. Alla dessa laster leder manniskan in pa den onda végen. Om frid vore
mojlig att vinna genom omattligt &tande skulle man kunna sitta och &ata
hela dygnet. Manniskan fods inte bara for att ata och dricka. Hon boér ata
for att kunna leva, inte enbart leva for att data. Hon bor leva ett liv fyllt
av ideal, dela denna eviga kunskap med andra och visa dem den andliga
vagen. Férmedla till andra det som &r sant och bestdende.

Studenter! Ni bér 18ta er utbildning komma till nytta. Dela andemening-
en i er utbildning med era medmanniskor och visa dem den ratta vag-
en. Utbildning ar inte bara avsedd att skaffa sig mat och fylla magen.
Utbildning ar menad att skaffa sig kunskap. Vilket slag av kunskap?
Form&gan att skilja mellan det eviga och det obestandiga &r sann kun-
skap. Sjalva karnan i all kunskap &r urskillningsférmaga. Manniskor nu
for tiden befinner sig i ett tillstand av total rastléshet. Egentligen forstar
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de inte varfor de kanner oro och hur de ska undvika den. De vidtar inte
de lampliga dtgarderna for att bota denna sjukliga oro. Kan man bota
sin magvark genom att droppa 6égondroppar i sina 6gon? Ni lider av en
viss sjukdom och anvdnder en medicin avsedd for en annan sjukdom.
Likasa lider ni av sjuklig oro, och i ett férsék att bota den gor ni saker
som bara forvarrar er oro.

Det fanns en gang en pojke som var den ende sonen till sina féraldrar.
Darfor alskade féraldrarna honom mycket hégt. En dag nar han lekte
med en boll i sitt rum gick han till ett hérn i rummet, och dar blev han
biten av en skorpion. Hejdldst grdtande sprang han till sin far och beratt-
ade att han blivit biten av en skorpion. Fadern rusade genast ivag till en
lakare. Denne gav fadern en salva och sade: “Smdrj in denna salva dar
skorpionen bitit pojken. Den gér stéllet kanslolést, sa pojken kommer
inte att kdnna smartan.” Utan att ha forstatt vad ldkaren egentligen sade
kom den orolige fadern tillbaka och fragade sin son: ”"Var bet skorpionen
dig?” Sonen pekade pa ett horn i rummet och sade: “Skorpionen bet mig
dar.” Genast strok fadern ut salvan i det hérnet. Kan pojken befrias fran
sin smadrta genom detta tokiga handlande av fadern? Han skulle ha app-
licerat salvan p& den del av pojkens kropp dar skorpionen bitit honom.
Pojken kan inte bli smartfri om salvan stryks ut i rummets hérn. Nu for
tiden paminner manniskans alla anstrangningar att befria sig fran sin
sjukliga oro om faderns agerande. Férst bér hon ta reda pa vad oron
beror pa och sedan vidta lampliga atgarder for att bli av med den. Utan
att inse var problemet egentligen ligger och vad l6sningen ar gér hon
missriktade anstrangningar for att bli av med problemet.

Manniskan vallfardar till olika platser i sékandet efter Gud. Hon beger
sig fran ett berg till ett annat och vandrar runt i bergen i Himalaya. Var
finns inte Gud? Vart ni an riktar blicken finns Han dar. Ni ar sjdlva Gud.
Gud ar narvarande i ert hjarta, inte i yttervarlden. Han ar med er, Han
finns inom er, runt er, ovanfor er och under er. Om ni séker Honom i yt-
tervarlden, hur kan ni da erfara Gud som finns inom er? Rikta blicken
mot ert inre. Fordjupa er tro. Den som tror att Gud finns hdr men inte
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dar ager inte visdom (jnana). Har, dar och vart ni an riktar blicken finns
bara den enda, gudomliga (atmiska) grunden.

Vart ni an riktar blicken finns bara Gud. Det existerar inget annat. Det
finns endast En Gud. Man kan inte tala om “min Gud” och "din Gud”. Det
ar ett tecken pd okunnighet att géra sadana atskillnader. Rama, Krishna
och Siva &r inte 3tskilda frdn varandra. Namn och former skiljer sig at
men det gudomliga &r ett och detsamma. Ar er tro p& denna enhet orubb-
lig kommer Gud att manifestera Sig infér er var ni an helhjartat ber till
Honom. Sai har inkarnerat for att fa er att erfara denna sanning och karlek.
Jag har kommit for att f@ er att bli medvetna om att Gud &r narvarande
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vart ni &n riktar blicken. Ni kanske fragar er varfér Sai skulle komma fér
att visa att Gud &r allestades narvarande.

Man m& ha en lampa, olja och en veke,
men kan lampan ténda sig sjélv?
M&ste det inte finnas n8gon som kan ténda den?
Man m& ha blommor, en ndl och en tr&d,
men kan blomsterkransen binda sig sjélv?
M3ste det inte finnas n8gon som binder den?
Man m& ha diamanter och guld,
men kan smyckena skapa sig sjdlva?
M3ste det inte finnas en guldsmed som skapar dem?
« telugu-vers»

P& samma vis kommer Gud i ménsklig gestalt for att uppenbara Sin
allestades narvaro.

Né&r det finns en lokférare som kér t8get och
en person som kontrollerar trafiksignalerna,
borde det d§ inte finnas en skapare bakom denna vérld?
« telugu-vers»

Det maste finnas en lokférare som kér taget. Det maste finnas ndgon
som dvervakar de automatiska trafiksignalerna. Likasd maste det finnas
ndgon som skapat denna vérld. Det maste finnas ndgon som visar er att
Gud &r allestéddes narvarande. Gud inkarnerar just for detta andamal.
Gud kommer inta bara fér att férkunna denna sanning utan ocksa for att
Overdsa manniskan med Sin karlek. Hur mycket karlek ni kan ta emot
bestdms dock av storleken pd ert eget karl, d.v.s. hjartat. Gér darfor ert
hjértas karl stérre genom &synen av Gud, beréring av Honom och sam-
tal med Honom (darshan, sparshan och sambhashan). Ni kan samla lika
mycket gudomlig nektar som ni lyckas forstora ert karl.

(Sai Baba avslutade Sitt tal med lovsédngen "Bhava Bhaya Harana...”)
Ur: Sanathana Sarathi, oktober 2010, s.290-297, 313.
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Jag ar alltid med er
Av Diana Baskin

N&gra manader innan jag skulle resa ivag till Indien fick jag en mycket
stark féraning av, ja kdnde mig néstan férvissad om, att jag skulle réka ut
for en bilolycka. Kanslan var s ihdllande att jag till sist sa till man Robert
att jag kénde att vi borde ordna sd att ndgon tog éver mina forpliktelser
om en sadan olycka skulle ske.
En morgon inte langt dérefter kom en bil utkérande fran en sidogata i
mycket hdg fart som om den vore en missil riktad mot min bil. I denna
brakdel av en sekund fanns ingen tid fér tankar, endast for en reflexrérelse.
Jag girade, men det kom bilar emot mig. Det som nu hande kan bast beskriv-
as som om att ndgot av tiden upphévdes. Enligt fysikens lagar kunde, med
tanke pa den andra bilens fart, inte ens den skickligaste manévrering ha
hindrat vara tva fordon fran att kollidera. I ena 6gonblicket befann de sig
pa kollisionskurs, i ndsta avldgsnade de sig fr&n varandra utan minsta
repa. Det kdndes helt overkligt inte bara att uppleva ett tidsbortfall utan
ocksd att bevittna en mirakulds forflyttning av bilarna.
Efter detta tillbud fruktade jag inte l&ngre att bli inblandad i ndgon bilolycka,
och hela handelsen hade fallit i glémska nar vi ndsta gang atervande till
Indien. N&r vi fick en intervju fragade Sai Baba mig vad jag dnskade. Jag
svarade att jag onskade att jag alltid skulle minnas Svami. Jag brukade
namligen ibland gldémma Honom. Sai Babas svar vackte mitt minne om
handelsen med bilen till liv och jag kdnde en oandlig tacksamhet for Hans
karleksfulla beskydd. Han sade: "Glém inte, kom alltid ihz‘ég. Minns du hur
nara en olycka du var med din bil? Den var en sekund fran att kollidera
med en annan bil. Svami var dar. Jag ar alltid med dig, runt dig och inom
dig.”
Utdrag frén “Divine Lessons from Sathya Sai Baba” av Diana Baskin
Ur: Sanathana Sarathi, januari 2012, s. 451.

28 Sathya Sai information, var 2012



Ideellt arbete i
Sai-organisationerna
runt om i varlden

Schweiz

Frdn den 19 till 21 augusti 2011 firades Love All Serve All (LASA)-festi-
valen i Geneve for att sprida Sathya Sai Babas budskap om manskliga
varden pa ett satt som ar forstdeligt och lattillgéngligt for allmanheten.
Over 200 Sathya Sai-ungdomar fran hela Europa deltog i festivalen till-
sammans med allménheten. Den forsta dagen frdgade man fotgéngare
som promenerade léngs en sjo i Geneves centrum vilken roll manskliga
varden spelade i deras liv.

Konstverk var malade med krita p& gatan och manniskor som gick férbi
ombads att avsluta en mening: “Jag gor en positiv foréandring i varlden
genom att ....."” Svaren skrevs pd sma kort och samlades in av festivaldel-
tagarna. Nasta dag fastes ndgra av korten pd ballonger som slépptes ivédg
medan resten delades ut till barnen. Varje ballong hade ett budskap om
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hur en positiv férandring av varlden kunde géras. Kvallens kulturprogram
inneholl diktlasning till ackompanjemang av irlandsk harpa. Darefter féljde
en konsert med ett LASA-band.
Andra dagen serverade Sathya Sai-ungdomar frukost till hemldsa. Det
foljdes av en workshop om manskliga varden som skildrade ett eller flera
manskliga varden genom musik, sport och konst. Diskussioner, fallstudier
och sma dramatiseringar som fokuserade p& ménskliga varden &gde ocksa
rum. Skapande skadespel och vackra férestéllningar organiserades i den
del av Genéve som har de bésta teatrarna. Bland titlarna pa pjaser fanns
"Art of Light Interactive Play (konsten i interaktivt ljusspel)”, “Dolphin
Play (delfinspelet)” och “Cheeky Fairy Play (ett spel om uppnosiga feer)”
vilka foljdes av en “"Love All Serve All” (LASA) film och en fdrestallning
av ett LASA-band och en fotoutstdllning av barn. Omagh Communitys
ungdomskoér (Omagh en liten by i Nordirland, 6.a.) gjorde ett enastdende
framtradande. Denna kor skapades 1998 efter en bilbomb i Omaghs cent-
rum for att skapa en positiv medvetenhet i samhallet och sprida méanskliga
varden med hjélp av musik. Sista dagen var det olika framtréddanden pa
Webster universitetet med bl.a. drama, affischer och en sdng som skapats
under en workshop om manskliga varden. Festivalen avslutades med ett
tal som gavs av Ivan Bavcevic och avslutningstal av dem som organiserat
festivalen. “Love All Serve All” festivalen var en kombination av konst
och manskliga varden i en anda full av karlek och osjalviskt tjanande.
Ur: Sanathana Sarathi, januari 2012.

Fiji

Frén den 16 till 28 oktober 2011 fick Fiji (6 i Oceanien, 6.a.) ett av sina
arliga besdk av den nationella medicinska koordinatorn, Dr. Nandanach-
andran och ett lakarteam fran Australien som kom fér att utféra neu-
rokirurgiska operationer.

Over 110 patienter (varav 24 barn) blev kérleksfullt omh&ndertagna och
fick genomga gratis neurologiska undersdkningar pa sjukhuset — Colonial
War Memorial Hospital.
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Tretton stdrre operationer genomférdes for att dtgarda varierande sjuk-
domstillstdnd sdsom hjarntumérer och bélder. Operationer pa land- och
halsryggskotor (laminektomier) utférdes ocksa.

Lokala lakare och sjukskoéterskor fick praktisk traning av det bes6kande
neurokirurgiska teamet. Dr. Nandanachandran holl ett foredrag for lakare
och personal pa Suva Private Hospital. Halsoministern fér Fiji uttryckte sin
uppskattning av det arbete som gjorts av det besdkande teamet.

Thailand
Den 18 december 2011 bestktes barnhemmet, Good Shepherd Sisters
Home, av 6ver 70 Sathya Sai-volontarer, Sathya Sai-ungdomar och barn,
som en del av det arliga jul-hjélparbetet. Barnhemmet tar hand om ungefir
100 fattiga smaflickor och ndgra smabarn. Sathya Sai-ungdomarna organ-
iserade lekar och gjorde ett musikaliskt framtradande med julsdnger. De
mindre barnen frdn Sathya Sai-organisationen sjéng julsdnger och barnen
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frdn hemmet deltog i firandet genom att uppfora ett flertal danser.

Sathya Sai-volontarerna serverade en hemmagjord éverdadig middag
samt delade ut basvaror sdsom ris, socker, kaffe, mjélk och smabréd.

Den 24 december 2011 firades jul i Sai Prasanthi Centre i Bangkok. Dar
deltog ungefar 80 personer (varav 30 barn). Programmet bérjade med
vedisk recitation och féljdes sedan av lovséng (bhajans) och julsanger.
Barnen var fortjusta 6ver ett bestk av jultomten som delade ut gavor.

Gasttalaren Sri S.S. Nagandand, medlem i Sri Sathya Sai Central
Trust holl ett inspirerande tal dar han berattade om Sai Babas karlek och
undervisning.

Ur: Santhana Sarathi, april 2012.
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Ett rent hjarta

Vid den tid da Krishna levde i Dwaraka fanns det en stor konstnar som
gjorde portratt av manga kungar och mottog pengar och hedersbetygelser
av dem. Men dessa utmadrkelser gav honom ingen tillfredsstéllelse. Han
trodde att hans konstérliga skicklighet endast skulle na sin hdjdpunkt om
han fick géra ett portratt av Krishna och belénades med Krishnas nad. Med
denna férvantan begav han sig till Dwaraka och fick traffa Krishna. Krishna
frdgade honom leende: "Av vilken anledning har du kommit hit?”

Han svarade: "O Herre! Jag har rest 6ver hela landet och har rykte om
mig att det inte finns ndgon konstnar som &r béttre &n jag. Men detta
ger mig ingen tillfredsstéllelse. Jag ber Er att ha godheten att ge mig en
mojlighet att mala Ert portratt. Jag kan mala Er bild precis som Ni &r om
Ni sitter framfér mig en stund. Ge mig darfér denna méjlighet att nd mitt
konstnarliga mal hér i livet.”
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Krishna gav sitt samtycke till denna 6nskan och satte sig framfoér
honom ett tag utan att rora sig och gick sedan ivag. Konstnaren gjorde
sig en mental bild av Krishna nar han betraktade honom och gick darefter
hem till sig och malade en bild av Krishna. Nasta dag gick han tillbaka
for att visa bilden fér Krishna, men nar han ater sag Krishna upptéckte
han att Krishna inte alls liknade den bild han hade malat. Han gick darfér
hem och malade ett nytt portrétt av Krishna och tog med det till Honom
nasta dag. Men han var inte heller néjd med den bilden eftersom den inte
heller liknade Krishna. Han férsokte pa detta satt fem, sex gdnger men
misslyckades med att mala ett sanningsenligt portrétt av Krishna.

Olycklig 6ver att hans konstnarliga 6nskan inte burit frukt tdnkte han
l&mna Dwaraka vid midnatt utan att tala om det fér ndgon. N&r den vise
Narada blev medveten om konstnarens bekymmer uppenbarade han sig
for honom och sa: “Min Kare. Vet du vem Krishna ar? Hur skulle du kunna
mala ett portratt som &r exakt likt honom? Ingen kan méla ett exakt
portratt av Krishna. Krishna ar skaparen av detta gudomliga kosmiska
drama och Hans form férandras hela tiden och stralar med 6kande prakt
for varje sekund.”

For att lugna konstnaren sa Narada till honom: “Var inte besviken.
Jag vet ett satt.” Darefter viskade Narada ett gott rad till honom. Glad
éver radet begav sig konstnéren nasta dag till Krishna med en stor spegel
tackt av ett tygstycke. Han tog bort tygstycket och holl spegeln framfér
Krishna och sa: “Svami! Vilken form Ni nu an antar kommer den att visa
sig i denna spegel.” Krishna forstod konstnarens beldgenhet och valsig-
nade honom med Sin n&d.

Nar ditt hjarta ar rent kan du tydligt se Guds form i det. Ett rent hjarta
kan endast uppnds genom hangivenhet genomsyrad av tillit och kérlek.

Ur: Sanathana Sarathi, januari 2012, Chinna Katha, s.460-61.
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Varm och innerlig bén smalter Mitt hjarta

Ni kanske sdger att framsteg &r méjliga endast tack vare Min ndd.
Fastdn Mitt hjarta ar mjukt som smér smélter det bara om
det finns n8gon vdrme och innerlighet i era béner.
Om ni inte gér en uppriktig anstrdngning eller
n8gon form av andlig 6vning, kan ni inte f& del av Min n&d.
Den starka ldngtan, vdndan fér att mélet inte uppnétts,
det &r den vdrme som smalter Mitt hjéarta.
Det &r denna ldngtan och v8nda som vinner Min n&d.

-Sathya Sai Baba
Ur: Sanathana Sarathi, februari 2012, baksidan.
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Gud ar narvarande i alla

Ni bér ha den évertygelsen att Gud finns i alla och
visa alla respekt.
Ni m8ste respektera andra pd samma sétt som
ni visar respekt infér Gud.
Fokusera inte p& andras misstag
utan férsék forst att korrigera er sjélva.
Uppmérksamma bara det goda hos andra.
Rétta forst till era egna brister.
Detta ar andlighet.
Ménniskan kommer att foréddlas
nér hon tédnker p8 andras fértjénster och
uppmdérksammar sina egna brister.
Det ménskliga hos ménniskan férkvavs helt
nér hon framh&ller sin egenfértréfflighet och
forsoker skyla éver egna misstag
medan hon letar fel hos andra.
-Sathya Sai Baba
Ur: Sanathana Sarathi, november 2011, baksidan.




