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Karlekens avatar
85 ar av gudomlighet

Sai-hdngivna over hela varlden greps av en djup oro nar de fick hora
de chockerande nyheterna att Sathya Sai Baba blivit intagen p& spe-
cialistsjukhuset ”“Sri Sathya Sai Institute of Higher Medical Sciences” i
Puttaparthi den 28 mars 2011. Sathya Sai Baba 1&g pa sjukhuset i 27
dagar, och fick dar den basta méjliga behandling av en grupp medicinska
specialister. Sathya Sai Baba beslot dock att avsluta sin jordiska tillvaro
den 24 april klockan 7.40, 2011.

Manniskor i allmanhet och Sai-hangivna i synnerhet évervdldigades
av sorg nar de hérde dessa nedsldende nyheter. Sathya Sai Babas fysiska
kropp forflyttades samma eftermiddag fran sjukhuset till Hans bostad i
Yajur-mandiret. Klockan 18.30 samma dag férdes kroppen i en glaskis-
ta i procession till Sai Kulwant Hall. Processionen leddes av veda- och
lovsdngssjungande studenter fran universitetet. Kistan stalldes framfér
verandan i Sai Kulwant Hall som dekorerats med blommor och dar en tand
lampa placerats. Med tarfylida 6gon defilerade sedan sorgsna hangivna,
man och kvinnor, forbi kistan i skilda kder for att ta ett sista avsked av sin
dlskade Sathya Sai Baba. Under tiden fortsatte lovsangen i Sai Kulwant
Hall, ledd av manliga och kvinnliga studenter, vilket bidrog till en allvarlig
och hdégtidlig stamning. Eftersom ett mycket stort antal manniskor hade
kommit till den lilla staden Puttaparthi arrangerades s& att de hangivna
kunde fortsatta defilera forbi glaskistan med Sathya Sai Babas kropp hela
natten den 24 april 2011. Lovsangen fortsatte ocksd hela natten.

Andhra Pradeshs regering utlyste en fyra dagars sorgetid i delstaten.
Dess minister N. Kiran Kumar Reddy, som fldg till Puttaparthi tillsammans
med guverndr E.S.L. Narasimhan, sade att begravningsceremonin for Sri
Sathya Sai Baba skulle genomféras under hogsta statliga hedersbetygel-
ser, och utlyste den 27 april 2011, dagen da Sathya Sai Babas jordiska
kvarlevor skulle begravas, som helgdag i Anantapur-distriktet. Ett stort
antal dignitdrer kom till Puttaparthi och framférde en sista halsning till
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Sathya Sai Baba, daribland Karnatakas minister B.S. Yeddyurappa, Nitin
Gadkari, ledare for BIP, ett av de tva storsta politiska partierna i Indien,
Punjabs guverndr Shivraj Patil, Andhra Pradesh-ministrarna J. Geeta Reddy,
Sabitha Indra Reddy, N. Raghu Veera Reddy, J.C. Diwakar Reddy, Maha-
rashtras forre minister Ashok Chavan, M.K. Stalin, minister i Tamil Nadu,
N. Chandrababu Naidu, ledare for Telugu Desam-partiet och K. Chiranjeevi,
ledare for Praja Rajyam, ett regionalt politiskt parti i Andhra Pradesh.

=

Lové’mg och veda-recitaion fortsatte dn 25 apil hela dyghéﬁ, medan
hundratusentals hangivna, representerande alla religioner, nationaliteter,
yrken och alla samhaéllsskikt, man, kvinnor och barn, defilerade forbi Sathya
Sai Babas kropp visande sin vérdnad fér Honom. Aven hdngivna som var
gamla och brackliga, synskadade och rullstolsbundna kom for att ta ett
sista avsked av Sathya Sai Baba. Som mest var kén 3-4 kilometer, men
de hangivna visade stort tdlamod och uppférde sig disciplinerat och vér-
digt. Aven den 26 april fick de hangivna méjlighet att defilera férbi och se
Sathya Sai Babas kropp. Stora bildskarmar och hdgtalare hade uppsatts
pd lampliga platser sd att de hdngivna som inte fick plats i Sai Kulwant
Hall kunde félja handelserna dar.
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Ett stort antal indiska och utlandska dignitérer kom pa tisdagen den 26
april till Puttaparthi for att betyga Sathya Sai Baba sin vérdnad, bl.a.
Indiens premiarminister Manmohan Singh och ledaren for det indiska
kongresspartiet, Sonia Gandhi, atféljda av utrikesministern S.M. Krishna
och ministern fér information, radio och television, Ambika Soni. De dkte
direkt fran Sri Sathya Sai-flygplatsen till Sai Kulwant Hall dér de satt
vordnadsfullt i tystnad en stund nara Sathya Sai Babas kropp medan
lovsdngen fortsatte i Sai Kulwant Hall. Bland de andra dignitdrer som
kom for att betyga Sathya Sai Baba sin vérdnad var Gujarat-ministern
Narendra Modi, forre premiarministern H.D. Deve Gowda, Sri Lankas
ekonomiminister Basil Rajapaksa samt flera andra politiska ledare och
flera kanda indiska musiker, sangare, skadespelare och idrottsstjarnor.
Ett manniskohav av kéande hangivna fick mgjligt att se Sathya Sa Babas
kropp under tisdagen fram till midnatt. Darefter flyttades glaskistan med
Sathya Sai Babas kropp temporart in i Bhajan Mandir (templet) fér att Sri
Sathya Sai Central Trust skulle kunna férbereda begravningsceremonin
som skulle dga rum nasta dag.
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P& morgonen den 27 april 2011 flyttades kistan ater ut i Sai Kulwant
Hall. Recitation av vediska mantras bdrjade klockan 8.00 och sedan féljde
lovsang. Dérefter sjong Sathya Sai Babas studenter de lovsanger Han tyckte
mest om. Inte bara studenterna som sjéng utan ocksa alla de hangivna som
var narvarande i Sai Kulwant Hall berérdes djupt av lovsdngen. Darefter
foljde recitation av praster representerande olika religioner: judendom,
kristendom, islam, buddism och sikhernas religion. De reciterade verser
fran sina heliga texter for att pd detta satt hylla Sathya Sai Baba som under
hela Sitt liv undervisade om och betonade alla religioners enhet.

¥
/

Den indiska staten visade Sathya Sai Baba sina nationella hedersbetygelser
strax innan sjalva begravningen agde rum. En grupp poliser i hogtidsuniform
marscherade fram i I1dngsam takt och draperade glaskistan med Sathya
Sai Babas kropp med den indiska nationens trefargade flagga. Efter en
stund togs flaggan bort, och det bl3stes ett sista tapto. Darefter avfyrade
en halv pluton poliser tre skott i luften som en avslutande salut.
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Nar Sathya Sai Babas studenter lyfte upp kistan med Sathya Sai Babas
kropp for att béra den till platsen fér Samadhi pd verandan i Sai Kulwant
Hall, hdrdes de narvarande hangivnas snyftningar mycket tydligt, och
inget 6ga var torrt. Medan kistan bars till platsen for sista vilan (Sama-
dhi) fortsatte alla de narvarande hangivna att tillsammans sjunga Sai
Gayatri mantrat.

Efter att Sathya Sai Babas kropp placerats pa verandan i Sai Kulwant
Hall bérjade prasterna recitera vediska mantras. Begravningsceremonin
genomférdes i enlighet med vediska foreskrifter av Sathya Sai Babas
brorson R.]. Ratnakar. Efter ceremonin sanktes kroppen med huvudet
mot sdder ner i en i férvag iordningstélld grav pa den plats pa verandan
dar Sathya Sai Baba brukade hélla tal till Sina hdngivna. Jord frén heliga
platser och vatten fran heliga floder i Indien samt helig aska (vibhuti)
spreds over kroppen. Nar ceremonin var avslutad offrade alla de nar-
varande dignitdrerna och ndgra aldre hdngivna helig aska (vibhuti) vid
Sathya Sai Babas begravningsplats (Samadhi). Den hdgtidliga och sorg-
fyllda ceremonin avslutades med arati-sangen klockan 10.50.

Ur: Sanathana Sarathi, maj 2011, s. 132-135.
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En saga om karlek till
och tjanande av manskligheten

Sathya Sai Babas hela liv har alltsedan barndomen varit som en saga om
osjalviskt tjignande och villkorslos karlek till manskligheten. Det &r svart
att finna ndgon annan gudomlig inkarnation (avatar), profet eller ddel
sjal som kunnat &lska och osjalviskt tjidna s& manga miljoner manniskor
under sin livstid. Miljoner manniskor kan intyga detta eftersom de sjalva
erfarit Hans kérlek, valsignelse, ndd och givmildhet. Han tillampade till
fullo maximen “alska alla, tjana alla” under hela Sitt liv. Hela den varlds-
omfattande Sai-organisationen grundad av Honom har denna grundlagg-
ande princip som sin ledstjarna. I hela Sitt liv uppmanade Han var och
en att folja denna grundregel och foradla sitt liv. Att élska och tjana alla
ar den grundlaggande principen som kan fa8 manniskan att erfara sin

gudomlighet. Hans eget liv var ett levande exempel pa detta.

Alla institutionerna som upprattats av Sathya Sai Baba for att tjéna
méanskligheten baseras pa denna gudomliga princip. Sathya Sai Baba
har grundat tva allméana sjukhus - ett belaget i Prasanthi Nilayam och
ett i Whitefield (Bangalore) — samt tva supermoderna specialistsjukhus
- ett i Puttaparthi och ett i Bangalore (se bild ovan). Dar erbjuds de allra
fattigaste den basta tankbara behandling helt gratis. Det vitthar om Hans
djupa och orubbliga karlek till manniskorna. Dessutom finns ett mobilt
sjukhus som erbjuder ett stort antal bybor karleksfull medicinsk hjalp i
deras hem. Medicinsk hjadlp enligt Sathya Sai Babas modell har erbjudits
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ett stort antal behévande manniskor i Indien och i utlandet av respektive

Sai-organisationer genom medicinska lager och sjukhus. Detta ar i sig

en otrolig prestation nar man beténker hur manga miljoner ménniskor
o . o

som pa detta vis fatt hjalp.

Utbildningen vid alla Sathya Sai Babas institutioner, alltifran grundskola till
doktorsgrad, &r ocksa avgiftsfri. Sri Sathya Sai-institutet for hégre utbild-
ning (se bild ovan) som Han grundade 1981 erké&ndes av universitetens
tillsynsmyndighet i Indien (U.G.C.) vara utbildningssystemets kronjuvel
och en modell fér vardebaserad utbildning. Ett team fran det nationella
varderings- och ackrediteringsrddet, inréttat av Indiens kommitté for
beviljande av universitetsanslag, tillkdnde Sri Sathya Sai-institutet for
hégre utbildning det hdogsta betyget (A++) bland indiska universitet.
Kommittén fér bedémning av utbildningsstandarden pa de indiska uni-
versiteten upplevde att ”“Sri Sathya Sai-institutet for hdgre utbildning
framstar som kronjuvelen inom landets universitetsutbildningssystem,
och att denna modell &r vard att ta efter av de andra institutionerna for
hogre utbildning inom landet och i andra lander”.

Nar Sathya Sai Baba forklarade syftet med att grunda Sri Sathya Sai
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Institute of Higher education sade Han till studenterna: "Detta institut
har inte inrattats bara for att ge er mdéjligheter att avldagga examina.
Huvudsyftet ar att hjalpa er alla att utveckla sjéalvkannedom och sjalvfor-
troende s att ni kan lara er sjalvuppoffring och uppna erfarandet av
Sjalvet.” Han skapade begreppet Educare - vardebaserad utbildning for
att studenterna skulle f8 méjlighet att utveckla sina inre dygder. Han form-
ade dem till Sin avbild sa att de liksom Han sjalv framstod som symboler
for osjalviskhet, tjanande, uppoffring och andlighet genom sitt beteende
hemma, i samhallet och i arbetet. "Min rikedom bestar helt och hallet av
Mina studenter. "Jag har satsat allt pa dem”, sade Han. Sathya Sai Baba
satsade Sin tid och kraft pa Sina studenter och formade dem till m&n och
kvinnor med gedigen karaktdr. “Vad ar det for mening med att forvarva
all vérldens kunskap om det saknas karaktar” papekade Han.

Institutets universitet i Prasanthi Nilayam, Brindavan, Anantapur (se
bild ovan) och Muddenahalli och alla de manga Sri Sathya Sai-skolorna,
college och institut i olika delar av varlden foljer de héga ideal Han fast-
stallt och manga man och kvinnor lamnar efter avslutad utbildning dessa
institutioner med goda karaktarsegenskaper. Tusentals studenter som fatt
genomga fri hégklassig utbildning i Hans institutioner haller utan tvivel
troget fast vid de ideal Han faststédllt och kommer i det tysta att bidra till
en transformation av samhallet.
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Rayalaseema, den region dar Puttaparthi ligger, drabbades ofta av torka.
Brist pa vatten var dock inte befolkningens enda problem. Det fanns
ocksa en alltfér hég koncentration av fluorid i vattnet, vilket orsakade
sjukdomar och skelettmissbildningar hos dem som drack vattnet. P3
grund av problemets storlek hade ingen av de manga regeringar som
foljt p& varandra under 50 ar av indisk sjalvstdndighet kunnat utarbeta
nagon plan for att I6sa det. Gud skyddar dem som saknar annat skydd.
N&r Sathya Sai Baba sdg dessa miljoner méanniskors svara situation tog
Han sig an vattenprojektet for Anantapur ( se bild ovan) i mars 1995 och
fullbordade det pd en rekordtid av 18 m&nader. Darmed forbattrade Han
situationen fér en befolkning pa 9.5 miljoner.

Den ddvarande indiske premi&rministern P.V. Narasimha Rao invigde
den forsta etappen av projektet vid en stor och hégtidlig ceremoni i Pras-
anthi Nilayam den 18 november 1995. Den indiska regeringen lovordar
projektet i sin femarsplan. Man skriver har: ”....Sri Sathya Sai Trust har
givit ett enastdende exempel pd privat initiativ d@ den pa ungefar 18
manader genomfért ett eget och oerhért omfattande vattenférsérjnings-
projekt utan statlig finansiering, till en kostnad av 3 miljarder rupies. Det
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har varit till stor hjalp for 731 byar och ndgra stéder i Anantapurdistriktet i
Andhra Pradesh som lidit brist p& vatten och vars vatten innehéll forhéjda
fluorsalthalter.” Den 23 november 1999 gav den indiska regeringen ut
ett frimarke som ett erkdannande av Sri Sathya Sai Babas féredomliga
samhallstjanande att forse den stora landsbygdsbefolkningen med halso-
samt dricksvatten.

|

Sathya Sai Babas pafoljande vattenprojekt forsdg 320 byar i Medak- och
Mahaboobnagardistrikten samt 220 byar i East och West Godavaridistrik-
ten, beldgna i Andhra Pradesh, med vatten. Dessa vattenprojekt gagnade
en befolkning pa sammanlagt 18 miljoner ménniskor i ndstan 1500 byar.
Sathya Sai Babas vattenférsorjningsprojekt (se bild ovan) i Chennai (Ma-
dras) férsdg invanarna i denna storstad med vatten och uppfyllde deras
lange narda behov. Detta var ytterligare ett storslaget exempel p8 sam-
hallstjanande som Sathya Sai Baba genomforde for att lindra manniskors,
sarskilt de fattigas, lidande.
Sathya Sai Babas arbete fér manskligheten saknar i sanning motstycke
i mansklighetens historia, och Han kommer alltid att leva i hjartat hos de
miljoner ménniskor som fatt ta emot Hans kérlek, vélsignelse och n&d i
en eller annan form.
Ur: Sanathana Sarathi, maj 2011, s.136-139.
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Fordragsamhet ger manniskan
beskydd

Sathya Sai Babas Amrita Dhara-tal i Kulwant Hall,
Prasanthi Nilayam, 26 juni 1996.

Foérdragsamhet &r sanning, férdragsamhet éar rattfardighet,
férdragsamhet &r vad veda-skrifterna férkunnar,
férdragsamhet &r icke-vld, férdragsamhet &r uppoffring,
férdragsamhet skdnker lycka och gudomlig séllhet.

I sjélva verket &r den allt i alla vérldarna.

« telugu-vers »

NAR NI UTVECKLAR VERKLIG KARLEK
KOMMER NI INTE ATT HA NAGRA TVIVEL

Studenter!

Férdragsamhet &r den egenskap méanniskan férst och framst maste
utveckla. Denna heliga egenskap kan inte férvarvas genom att Iasa bocker.
Den kan inte laras ut av larare och inte heller kan ni férvarva den av van-
ner. Den kan inte heller képas pa torget och det finns inget féretag som
kan tillhandah3lla den. Den kan bara vinnas genom att i det dagliga livet
folja sanningens och rattfardighetens vag, och genom standig tillampning.
Det finns inget annat satt att utveckla den.

Svarigheter och sorger far er mansklighet att framtrada
Férdragsamhet ger ménniskan skydd. Den som har detta skydd kan std

emot alla slags svarigheter, sorger och lidanden och kan g& vidare utan
att hejdas av dem. Ingen kraft ar stérre an kraften i férdragsamhet. Den
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&r méanniskans viktigaste egenskap, men var tids ménniskor har glémt
denna egenskap och forlorat sin mansklighet eftersom de ar fullstand-
igt uppslukade av varldsliga och triviala stravanden. Hur ménga sorger,
svarigheter och lidanden ni &n brottas med bér ni férsoka bibehdlla er
férdragsamhet. Var tids manniskor dvervéldigas dock helt av svarigheter
och sorger i det dagliga livet och har forlorat denna vardefulla egenskap
av fordragsamhet. Manskligt liv ar ytterst vardefullt och heligt. Det in-
nebar en 18ng resa som bér genomféras genom att félja den rétta vag-
en. P& denna helgade vég &r férdragsamhet ytterst viktig. Det &r bara
svarigheter som hjalper er utveckla denna egenskap. Det &r inte méjligt
att férvérva den utan att utstd svarigheter. Glddje &r ett intervall mellan
tv8 smértsamma upplevelser. Endast svarigheter far er att bli medvetna
om det méanskliga livets varde. I motgang visar sig er méansklighet. Vilka
stravanden ni &n agnar ert liv at bor ni aldrig dverge er ménsklighet. Det
var fordragsamhet som beskyddade Pandavabrdderna nar de drabbades
av svarigheter. Svarigheter &r i sjalva verket steg pa vagen till lycka.

Trots alla sina svarigheter bér ménniskan inte ge upp férdragsamhet
och forldtelse. Férldtelse bér dock tillimpas med hénsyn till tid och om-
standigheter. Man boér tillampa den med urskillning. Man boér veta nar
den ska tillampas och gentemot vilka. Nar Mohammad Ghori (muslimsk
kung &r 1150-1206, 6.a.) dverfoll Prithvi Raj (kung i norra Indien 1149-
1192, 6.a.) blev han fullstandigt besegrad av denne, men Prithvi Raj var
en storsinnad konung, sa han férlat honom och frigav honom. Senare
overfoll Mohammad Ghori ater Prithvi Raj och besegrade honom, fangs-
lade honom och gjorde honom blind. Han visade inte Prithvi Raj ndgon
tacksamhet fastén denne tidigare 13tit honom dra sig tillbaka oskadd. Man
bor darfor ténka sig for innan man forldter en grym maénniska. Att kunna
forldta ar utan tvekan en &del dygd, men forldtelsen gér mer skada &n
nytta om den visas en illasinnad person. Nufortiden saknar manniskan
helt tacksamhetskansla. Eftersom hon ar helt genomsyrad av egoism
och egennytta har hon drabbats av m@nga svarigheter. Manniskan bér
begransa sin egoism och kontrollera sitt sinne.
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Man mé& besitta hur mycken kunskap som helst,
besegra sina motstdndare i en debatt, strida modigt p8 slagféltet,
man m4 vara en kejsare som hérskar éver ett véldigt rike,
offra kor och guld till vdlgérenhet,
rédkna de orékneliga stjérnorna i skyn,
kénna till namnen p8 jordens olika levande varelser,
behérska de 8tta formerna av yoga,
man m& till och med férdas till m&nen,
men finns det n8gon som kan kontrollera
sin kropp, sitt sinne och sina sinnen?

Rikta blicken in8t och uppnd det hégsta stadiet, sinnesjamvikt.
« telugu-vers »

Sakkubais exemplariska hdangivenhet

Kontroll éver sinnena och dverlamnande till Gud ar mycket viktigt for
att kunna utveckla féordragsamhet. Om man inte éverlamnar sig till Gud,
slskar Honom och vinner Hans ndd kan man inte utveckla férdragsamhet.
Férdragsamhet ar sanning, fordragsamhet ar rattfardighet, fordragsam-
het ar i sanning Gud. Sanning ar Gud, karlek ar Gud. Nar man 6ppnar
sig for den gudomliga karleken i sitt hjarta féljer automatiskt sanning
och fordragsamhet. Sakkubai kontemplerade Over Herren Panduranga
(annat namn fér Krishna, 6.a.) oavbrutet varje dag, med orubblig tro.
Hon betraktade Honom som sitt livs mal. Hon fick utstd mycket lidande
pd grund av sin svdrmors och makes agerande. De gav henne manga
svara uppgifter att utféra, med det enda syftet att straffa henne. I denna
situation var fordragsamhet hennes storsta styrka. Denna egenskap gav
henne frid och tdlamod. Sakkubai utférde alla de svara uppgifterna med
kanslan av att hon éverlamnade allt till Gud. Hon utférde alla handlingar
for att behaga Gud. Hon uttryckte sin vanda fér Gud och bad standigt
till Honom:
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O Panduranga!
Utan n8got skydd och utan ndgonstans att ta vdgen
bér jag denna livets bérda endast fér Din skull.
Jag blir orolig om jag inte ser Ditt underbara leende.
O Krishna! Kom 8tminstone till mig i mina drémmar.
Férunna mig uppenbarelsen av Dig, ty jag kan inte ldngre uthdrda att
vara 8tskild frén Dig.
« telugu-s8ng»

O Krishna! Sjung en vacker s8ng och uppfyll mitt hjérta
med Dina nektarljuva ord och Din séllhet.
GOr veda-skrifternas budskap till gudomlig musik och
spela den pé Din fértrollande fl6jt och hdnfér mig med Din melodi.
Sjung, o Krishna! Sjung fér mig!!
« telugu-s8ng»

Medan hon sjong och bad till Krishna p& detta vis bérjade hon mala
saden i de manga sdckar hennes svarmor givit henne att mala i den
handdrivna kvarnen. Till slut var hon helt utmattad och svimmade, men
hon férlorade aldrig tron p& Panduranga. Som kéanslorna &r, s& blir re-
sultatet. Vilka era kanslor &n ar blir resultatet darefter. Era kanslor avgor
era egenskaper. S3som handlingen &r, blir resultatet. Var utan réadsla i er
relation till Gud. Med sddant mod och sadan 6vertygelse bor ni utveckla
fordragsamhet. Gud bdéjer sig fér Sina hdngivna. Darfér bad Sakkubai
till Gud:

Hur lénge kan jag uthdrda detta lidande, o Ranga?
Varfér utsétter Du mig fér s8dana h8rda prov?
Har Du inget medlidande med mig? Ar Du missnéjd med mig?
Smalter inte Ditt hjérta ndr Du ser min sv8ra situation?
Ar det inte sant att jag &r Din tjdnare?
Skadas inte Ditt rykte om Du utsédtter mig fér s§ mycket lidande?
« telugu-s8ng»
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Hon bad innerligt till Herren Panduranga: "Om jag ar Din sanna tjan-
are, varfor maste jag da lida s mycket? Det maste vara ndgot fel pd
mig. Jag maste ha syndat. Det &r darfér Du drdjer med att komma till
min undsattning. Jag skulle vara tacksam om Du papekade mitt fel sd att
jag kan ratta till det”. I det dgonblicket manifesterade Sig Panduranga
infor henne. Hela védrlden genomsyras av Gud. Brahman genomsyrar
hela universum. Alla ar Gud (Brahman) férkroppsligad. Alla utgor sjalva
formerna av Gud. Det finns inget namn, ingen form som inte tillhér Gud.
Det Kosmiska V&sendet (Gud) har tusentals huvuden, égon och fétter.
Gud kan anta tusentals former. Panduranga antog Sakkubais form och
utférde alla de hushallsgéromal hon brukade utféra och sande ivdg henne
till Pandharpur fér att géra henne lycklig.

Tro aldrig n8gonsin att Gud bara finns p8 vissa platser.
Var ni &n séker efter Honom finns Han dar.
« telugu-vers»

Rikta blicken mot Gud

Det &r inte svart att fa en uppenbarelse av Gud om ert hjérta &r rent. Det
ar i sjalva verket mycket latt. Ni lyckas inte eftersom ni saknar renhet.
Ni maste 6ppna era 6gon for att se solens strélglans. Aven om solen
finns dar i skyn kan ni inte se den om ni sluter era égon. Pa liknande
satt maste ni rena er inre syn. D& kommer ni att uppleva Gud &verallt.
Manniskans hjarta ar dock tackt av ett tjockt lager med smuts i form av
onda tankar. Hennes sinne ar fyllt med begar efter varldsliga, materiella
och férgangliga ting. Det ar nédvandigt att rena ert hjarta for att kunna
erfara Gud som ar evig och alltid sann.

Ni kan inte se er egen spegelbild i en spegel om inte dess baksida
har ratt beldggning. Hjartat ar spegeln och karlek a@r belaggningen. Nar
ni beldgger spegeln, ert hjarta, med kérlek kommer ni omedelbart att f3
en uppenbarelse av Gud. Denna belaggning av karlek saknas dock helt i
nutidsmanniskans hjarta. I stallet &r det fyllt av de daliga egenskaperna
hat, avund, egoism och skrytsamhet. Gud fortsatter att 18ta Sin nad oav-
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brutet fléda 6ver manniskorna, men de kan inte ta emot den eftersom de
missforstar den. I sjélva verket har de fullsténdigt forlorat sin ménsklighet.
Allt ni uppfattar i denna varld &r bara en aterspegling av era egna kéns-
lor. Gud &r bortom alla egenskaper. Gud &r slutmélet, obeflickad, evig,
ren, upplyst, obunden och férkroppsligandet av helighet. Aldrig ndgonsin
forandras Han pd ndgot satt, men ni forleds av era egna kanslor. De &r
inte fokuserade p& Gud.

N&r Herren Narayana skyndade till Gajendras unds&ttning d& denne
fangats av krokodilen, stalldes Hans gemal Lakshmi infér ett dilemma:
skulle hon eller skulle hon inte frdga Narayana varfér och vart Han gav
Sig av.

Forst gick Lakshmi snabbt bakom Narayana
for att frga Honom vart Han skulle g4.
Sedan stannade hon d§ det slog henne att
hennes make kanske inte skulle svara
eftersom Han hade mycket bréttom.

I férvirringen rufsades hennes flétade hér till och
hon kunde varken réra sig framé8t eller bakét.

« telugu-vers»

Lakshmi gick férst fram till Narayana for att fraga men drog sig sedan
tillbaka. Trots att hon var Narayanas maka tvivlade hon pd att hennes
make skulle besvara hennes fraga. N&r uppstar tvivel? Det uppstar nar
det finns en brist hos en manniska. Vilken var Lakshmis brist? Hon ut-
vecklade egokansla eftersom hon tankte: “Varfor beger Sig Narayana i
vég utan att sdga nagot till mig?” Denna egokénsla var hennes storsta
brist. Denna egokansla ar en av manniskans storsta brister. Den leder
till fordarv. Gudomlig karlek kan bara komma till uttryck i manniskan nar
hon tyglar sitt ego. Om ménniskan énskar bli fri frén daliga egenskaper
sdsom egoism, skrytsamhet och avund maste hon utveckla férdragsamhet.
Férdragsamhet ar sanning, férdragsamhet ar rattfardighet, fordragsamhet
ar yoga, féordragsamhet ar i sanning Gud. Férdragsamhet ar allt.
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Nufértiden kommer karlek endast till uttryck i manniskans tal. Den
har férsvunnit fr&n hennes hjarta. Manniskor bara 13tsas dlska, men de
forstar egentligen inte vad kérlek innebar. Ni kommer inte att kdnna
ndgon radsla, ingen vrede och inget hat nar ni ar uppfyllda av karlek. Ni
behodver inte dra er undan till skogen och utféra botgodring, och inte heller
utfora olika andliga évningar. Det racker att ni fyller ert hjérta med ren
karlek. Karlek ar alltid ren och upphdjd. Eftersom manniskor dér framm-
ande for karlek bérjar de tvivla till och med pa Gud. Nar de utvecklar
sann karlek upphor alla tvivel. Gud ar alltid beredd att hjédlpa och tjana
Sina hangivna som helt éverlamnar sig till Honom. S&dana hdangivna ut-
for inget arbete for sin egen skull. De tanker alltid p& Gud, och Gud tar
alltid hand om dem. Gud lar alltid manniskan vad som ar gott och bast
for henne. Manniskan i sin tur bor obetingat lyda Guds bud. Detta bor
vara hennes livs mal. Eftersom nutidsmanniskan glémmer detta hanger
hon sig at meningsldsa sysselsattningar. Detta &r inte bra.

Draupadis storsinthet

Vad innebéar egentligen 6verseende och férlatelse (kshama)? Asvatthama
dbdade Draupadis fem soner i nattens morker nar de sov djupt. De var
oskuldsfulla och hade inte gjort honom nagot ont. Anda dédade han dem
obarmhartigt. Till sist lyckades Arjuna gripa honom och férde honom till
Draupadi. Ni kan sjélva utifran denna handelse férstd hur stor formagan
till att forldta var hos Draupadi. Hon fragade Asvatthama:

Mina dkta man har lart sig allt de vet
vid din faders, Dronacharyas, fétter. Du dr Dronacharyas son,
var det d§ rétt av dig att déda mina barn?

Hur kunde du ha hjdrta att déda dem fastén de var obevédpnade,
unga, lugnt sovande, fastdn de inte hyste agg till dig och
inte planerade att skada dig p8 n8got s&tt?

« telugu-vers»
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"Var det ratt att déda oskyldiga barn som inte befann sig pa slagfaltet
och inte var bevédpnade?” fragade hon honom.
Draupadi foll sedan ner vid Arjunas fétter och sade:

O Partha! Det é&r inte ratt att déda
den som &r rddd eller har tappat modet, som sover eller &r berusad,
som soOker skydd eller &r kvinna.
Du bor inte dbda Asvatthama, eftersom han éar din larares son.
« telugu-vers»

N&r Draupadi yttrade dessa ord av férlatelse blev Bhima ursinnig och
sade:

Denna Draupadi &r en enfaldig kvinna,

for hon vadjar om denne uslings frigivande.

Hon ké&nner ingen vrede mot sina séners moérdare.
Denne mérdare Asvatthama &r ingen brahmin.
Sléapp honom inte fri utan déda honom.
Om ni inte gér det kommer jag sjalv att infér era égon
krossa hans huvud med min kraftfulla ndve!
« telugu-vers»

Draupadi sa emot Bhima med féljande ord: "Det &r inte ratt att doda
Asvatthama. Liksom jag &r uppfylld av sorg pa grund av att mina séner
dédats, kommer inte ocksd Asvatthamas moder att sérja sin sons déd?
Under alla omstandigheter lever inte mina séner langre. Jag kan inte
undgd denna sorg. Varfér skulle du nu valla Asvatthamas moder sorg
genom att déda honom”? Detta &r verkligt forldtelse. Man bér inse att den
man skadar kommer att lida pa samma s&tt som ndr man sjélv skadas.
Finns det nufértiden en enda moder i hela varlden som kan visa sadan
forldtelse och sddan fordragsamhet? Detta &r Draupadis storsinthet. Hon
var ingen vanlig kvinna. Hon féddes ur Yajna-elden och hade fullstéand-
ig kontroll dver sina sinnen. Sedan urminnes tider har manga saddana
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adla kvinnor foétts i detta heliga land Indien (Bharat) och givit prov pd
dess ursprungliga storhet och kultur. Nufértiden ar dock indierna sjalva
oférmdégna att forstd sin egen kulturs storhet. Studenter bér inse denna
kulturs ursprungliga storhet och bete sig pd ett vardigt satt s3 att de
lever upp till denna storhet.

I tider av motgd@ngar bér ni visa férdragsamhet for att kunna leva med
frid i ert sinne. Indierna har vardat denna egenskap i sitt hjarta sedan
urminnes tider. Férdragsamhet var vara forna vises (rishis) framsta egen-
skap. Den utgjorde deras verkliga skonhet. Nagra av dessa gick dock miste
om sina framsteg pa den andliga végen eftersom de inte ldngre visade
féordragsamhet. De forlorade all den kraft manga ars botgéring givit dem.
Ocks& manga konungar férlorade sina kungariken och framstaende larda
forlorade sin status pa grund av att de forlorade sin fordragsamhet. Darfor
bor ni betrakta fordragsamhet som den egenskap som ger er fullstandigt
beskydd. Den ar er skyddsbekladnad. Om ni glommer bort detta skydd som
férdragsamhet ger er och sdker varldsliga och obestandiga gladjeamnen
kommer ni att utsétta er fér mycket stora svarigheter.

Vrede ar en stor synd

Studenter!

Fordragsamhet &r av storsta betydelse. Vilken situation ni &n ma be-
finna er i bor ni alltid visa tdlamod och férdragsamhet. Jékta aldrig. Jikt
innebér sléseri, och sléseri medfér bekymmer, s§ jékta inte. (eng. haste
makes waste, waste makes worry. So, do not be in a hurry). Behall alltid
ert lugn och er fattning. Gor aldrig ndgot férhastat. Behall alltid ert lugn.
D& kan ni uppna allt. Man kan inte bli lycklig utan att kanna frid och lugn.
Behall darfor ert lugn, det &r ert basta skydd. Férhasta er aldrig. Detta
galler inte minst for studenter, for manga av dem brusar latt upp. For
dessa ar férdragsamhet ytterst viktig. De bér utveckla férdragsamhet och
vara beredda p3 alla slags prévningar. Ni bér visa tdlamod &ven nar andra
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skaller pa er. Om ni i stallet reagerar forhastat pa andras kritik mister ni
den vardefulla egenskapen fordragsamhet. Behall ert lugn dven om andra
finner njutning i elakt och ogrundat fortal av er. Er férdragsamhet ar lika
vardefull som en diamant, medan daremot andras fortal kan liknas vid
trakol. Ni bor inte byta er dyrbara diamant mot deras vardeldsa trakol.
Ni bor inte rubbas av att andra talar illa om er.

Manniskor nufértiden forsldsar sitt liv pa grund av bristande talamod.
Allt emellanat blir de rasande. Vrede &r en stor synd. Det finns personer
som till och med ber sina béner med vred ton nér de &r arga pa nagon.
Om ni till exempel sitter och sjunger lovsang kanske ndgon som sitter
bredvid er vallar er besvar genom att inte ger er tillréckligt utrymme att
sitta pa. Ni bor inte gora ndgot annat &n att std ut med detta besvar. Nar
ni ska avsluta lovsangen sjunger ni “frid” tre ganger, men pa grund av
er ilska mot denna person sjunger ni “frid frid frid” med ilsken rést! Hur
kan ni da uppna frid? Ni bér betrakta denna situation som ett test av ert
talamod och vara helt fridfulla n&r ni sjunger “frid frid frid”. H&ngivna
nufértiden &r dock uppfyllda av vrede ocksd nér de sjunger “frid frid frid”.
Vad &r det fér mening med att sjunga lovsdnger utan hangivenhet? Om
ni &r verkligt hdngivna bér ni kunna behalla ert tdlamod i alla situationer,
men ni blir arga och upprérda redan i frdga om bagateller och bérjar
hata andra och grdla med dem, och darmed orsakar ni oro i samhallet.
Detta &r inte ratt. Ni bor alltid forbli fridfulla, uppréatthalla frid i er familj
och sprida frid i samhallet. Det ar er plikt. Om ni daremot saknar frid
och sprider oro i samhéllet begar ni en svar synd. Darfor bér ni utveckla
denna egenskap av férdragsamhet mer och mer och betrakta den som
sjalva er livsprincip.

(Bhagavan avslutade Sitt tal med lovsdngen “Vahe Guru Vahe Guru
Vahe Guru Ji Bolo...")

Ur: Sanathana Sarathi, maj 2010, s.141-148.
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BETYDELSEFULLA GUDOMLIGA
TILLKANNAGIVANDEN

Professor Jayalakshmi Gopinath ar rektor for den engelska institutionen
pa Anantapur-campus som lyder under Sathya Sai Institute of Higher
Learning. Hon berdttar har om sina erfarenheter av Sathya Sai Babas
gudomlighet under en intervju for Radio Sai Global Harmony. Intervjun
har gjorts av dr Rajeswari Patel, lektor vid Anantapur-institutionen.

Sai Ram, professor Jayalakshmi Gopinath. Védlkommen till Radio Sai
Global Harmony.

Fraga: Ni &r férest8ndare och rektor fér den engelska institutionen vid
Anantapur-universitetet, som lyder under Sri Sathya Sai Institute of Higher
Learning. Viktigare i detta sammanhang &r dock att ni &r en av Sathya
Sai Babas édldsta hdngivna. Kan ni berétta lite fér v8ra lyssnare om era
minnen fr8n den tiden nér ni var ung och tréffade Sathya Sai Baba? Hur
gammal var ni nér ni kom till Sai Baba och hur gammal var Han d§?

Prof. Gopinath: Tack, Rajeswari. Det var i de tidiga tondren jag kom till
Sathya Sai Baba. Jag tror det var 1947 och Sai Baba var ungefar 21 ar.

Fraga: Ert méte med Gud, hade ni kdnt p& er att det skulle ske eller
skedde det ovéntat? Vad férde er till Sathya Sai Baba?

Prof. Gopinath: Nja, jag kan inte bara kalla det en ren tillfallighet. Det
maste ha varit Guds plan. Innan min far pensionerades bosatte han sig
i Bangalore (Bengaluru). Jag studerade &nnu d& och bodde hemma hos
mina foraldrar. Min far brukade ta en promenad varje dag. En dag motte
han en person som berattade om Sathya Sai Baba och att Han gastade
Smt. Sakammas, kaffemagnatens, hem. Min far blev genast intresserad
och bad om adressen, eftersom han énskade trdaffa Honom. Sedan begav
far, mor och jag oss dit for att fa Sathya Sai Babas darshan for forsta
géngen.
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Fradga: Ni m8ste ha besékt Prasanthi Nilayam &tskilliga g8nger p§
femtio- och sextiotalet. Hur var det att vara i Puttaparthi p8 den tiden?

Prof. Gopinath: Vi kom dit under det gamla templets tid. Detta tempel
var mycket litet, byggt av grova stenar, och Sathya Sai Babas boning
var féga avundsvard. Omgivningen bestod helt och hallet av vildmark.
I det gamla templet fanns det inga fasta rutiner. Varje dag var ny och
oférutsdgbar. P& den tiden sjéng vi inte suprabhatam pa morgonen. Vi
var bara en handfull hangivna, en mycket liten grupp.

Omkring klockan fem pa morgonen brukade vi alla stiga upp, och Baba
brukade komma ut ur sitt rum. Nadgon form av speciell darshan férekom
inte utan Sai Baba brukade g& runt bland oss hela dagen.

Vi brukade bara std helt hanférda och titta pd Honom. Han brukade ocksa
leka med oss, och under lovsangen brukade Han sjunga med oss. Manga
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ganger sjéng Bhagavan med mig. Altaret stod p& en upphdjning, och vem
som helst av de hangivna kunde gd dit och géra i ordning det. Pa det
gamla templets tid férekom bara personlig kontakt mellan Gud och hans
héngivna. Det var ett tillstdnd av total fértrollning och hanryckning.

Vid ett tillfalle behévde min mor 8ka till Delhi eftersom min nast
aldsta syster snart skulle féda barn. Min far och jag stannade hemma.
Far, som var fullstandigt hdngiven Sathya Sai Baba, sade: "Lat oss aka
till Puttaparthi.” Jag blev dverlycklig och vi gav oss genast ivag. Nar vi
kom fram stod Baba som vanligt i pelargdngen. Han tog med oss in,
och precis framfor altaret stannade Han, s far och jag stannade forstas
ocksa. Baba sdg p& mig och sade: “Sjung.” Nu &r jag av naturen nervés
om jag ska sjunga infér publik, men Baba uppmuntrade mig och sade

”

ater igen “sjung”. Jag visste att Han tyckte om vissa sanger jag kunde
sjunga, sa jag borjade sjunga en av dessa. N&r jag sjéong sdg jag ndgot
som forbluffade mig! Det fanns manga andra personer dar och alla hép-
nade nar girlangerna runt fotografierna av Shirdi Sai Baba och Sathya
Sai Baba borjade svanga fram och tillbaka. Fotografierna visade Baba i
naturlig storlek och var prydda med I8nga girlanger som nddde &nda ner
till fotterna. Foérst bérjade Shirdi Sai Babas girlang svénga langsamt i takt
med musiken, sd svangde den fortare och fortare, faktiskt s& valdsamt
att sjalva girlangen till slut brast och alla blommorna f6ll ner pd golvet.
Medan jag sjéng stod mitt har pd dnda. Baba sdg mycket menande pd
mig. S& sade Han: ”"Sjung en annan sang.” Jag sjong en sang av Mira
Bai. D& borjade girlangen runt Sathya Sai Babas foto svénga. Svangandet
blev allt snabbare, och till sist brast ocksd den och alla blommorna foll till
golvet. Baba sdg ater mycket menande pd mig. Jag ville sluta, men Baba
bad mig fortsitta sjunga, sd jag sjéng en tredje sdng. Denna gang gled
girlangen runt silverstatyn av Shirdi Baba I&ngsamt av.

Frdga: Denna g8ng gick girlangen inte sénder?

Prof. Gopinath: Nej, den har gdngen gled den bara helt enkelt av. Jag
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kande intuitivt att Baba var mycket lycklig, och sjalv kdnde jag mig som

i sjunde himlen.

f

Jag har sett Sathya Sai Babas farfar Sri Kondama Raju (se bild ovan)
som brukade komma d& och da till det gamla templet eftersom det nya
annu inte fanns. Han var ungefar etthundrafem &r vid den tiden. Han var
mycket 13ng och mager. Han var en stark personlighet till och med vid
denna framskridna alder. Han brukade komma stédjande sig pa en kapp,
och ndgon brukade hjélpa honom och stélla fram en stol &t honom pa den
yttre garden, dar altaret fanns. Han satt d&r och vantade pa sin gudomlige
sonson. Svami brukade snabbt komma ut ur sitt rum och skynda sig fram
till sin farfar. Sri Kondama Raju brukade resa sig, gd fram till Baba, krama
hans hander och bokstavligen omfamna Honom med gladje. Det var en
underbar syn. Det fanns definitivt ett gudomligt band mellan dem.
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P& den tiden anordnade vi under dasarahdgtiden och firandet av Svamis
fodelsedag en procession med Svami i en blomsterprydd bérstol. En gang
nar denna procession hade atervant till det gamla templet och béarstolen
stallts ner p& marken klev Baba ur den och skakade Sin drakt. Jag be-
vittnade sjélv foljande: Fran Sai Babas drékt bara véllde det ut vibhuti
(helig aska), mangder med vibhuti i form av flagor som spreds en bit
bort fran Honom s3 att hdngivna bérjade samla upp den. P& Hans panna
kunde jag se tjocka lager av vibhuti bildas och falla ner i stora flagor. Ib-
land kunde Sai Baba plocka av kronbladen pa blommorna som héngivna
offrade till Honom och kasta dem till folk som samlats runt Honom. Medan
bladen befann sig i luften brukade de forvandlas till medaljonger. Alla blev
mycket hanférda. Min mor fick en sddan medaljong, och den visade sig
ha stor betydelse.

Manga hingivna kande att det gamla templet, byggt av grova natur-
stenar, inte réackte till. Babas rum var sa litet, och det fanns ingen forbin-
delse mellan hans vardagsrum och hans badrum. Baba kunde aldrig vara
ostérd. Aven nar han gick till badrummet stod de hangivna och tittade pa
honom. Darfér 6nskade man bygga ett stort, rymligt tempel 3t Sai Baba.
Det var darfér projektet att bygga det nya templet startades.

Detta projekt pabérjades med stor entusiasm. Nagra personer var
dock emot det. De sa att templet inte skulle komma att bli mer &n nagra
decimeter hogt. S3 arroganta var de. D3 gjorde Svami ett betydelsefullt
tillkdnnagivande. Nar Han stod dér blev Han plétsligt mycket allvarlig. Ibland
kunde Baba vara som en lekkamrat, for att i nasta égonblick vara upphéjd,
vordnadsbjudande och fullstandigt forkroppsliggande av gudomlighet! Det
fanns nagot outgrundligt i Hans blick. S& sade Han: "Lat folk sdga vad de
vill. De vet ingenting. Jag behdéver bara klappa Mina hander foér att hela
templet ska byggas. Allt finns i dessa hander.” Detta tillkdnnagivande gjorde
Han med sa hég rost att vi alla hérde vad Han sade. Den var sa kraftfull
att den fick allas har att resa sig pa anda. Ténk er bara: Han behéver oss
inte alls. Vi tror vi utfér Hans arbete. I sjélva verket |3ter Han oss vara
Hans instrument fér att ge oss en kansla av tillfredsstéllelse.
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Nar Han sagt detta upprepade Han: ”“Jag har allting. Allt ligger i Mina
hander.” Han tycktes vara bortom allt och alla som stod dar. Han gick
I&ngsamt bort mot Sitt rum. Detta gjorde ett oerhért intryck pa mig.

Fraga: Vid ett tillfille delgav ni studenterna ett annat betydelsefullt
tillkénnagivande som Sathya Sai Baba gjorde i en intervju med Howard
Murphet, vid vilken ni fungerade som tolk. Minns ni det?

Prof. Gopinath: Det var d3 det markliga skedde att det lilla intervju-
rummet inte langre begransades av sina vaggar utan blev lika vidstrackt
som sjalva rymden, pa grund av nagra uttalanden Svami gjorde. Howard
Murphet stéllde frdgan: “Svami, Du inkarnerade som Shirdi Baba, och Du
inkarnerade som samma gudomlighet 3tta ar senare. Svami, var fanns Du
under den korta mellanliggande tidsperioden av atta &r?” Svami svarade:
“Jag genomsyrade hela universum ner till varenda atom. Det finns inget
sadant som en enda plats fér Mig. Jag &r hela universum.” Detta yttrade
Han med ett s3dant allvar att jag kom helt av mig vid dversattandet av
Hans svar. Detta &r ndgot av det mest betydelsefulla jag upplevt.

Fraga: Avsléjade Han vid n8got tillfille fér er att Han &r inkarnationen
av Shirdi Sai Baba?

Prof. Gopinath: Inte fér mig personligen, men ndgon gang under 1954
gjorde Baba i det nya templet detta viktiga tillkannagivande infor en stor
grupp av héngivna. Pa den tiden brukade Han inte hdlla offentliga tal.
Vanligen samlade Han en liten krets av hangivna for att tala till dem och
ge dem nagra “vardefulla parlor” av andliga sanningar.

Det fanns en &ldre kvinnlig brahmin som hade en djup tro pa Baba.
Man kunde marka den 6ppna karlek hon visade Baba. Hon var en mycket
rattrogen brahmin. Hon hette Janakamma. Hon brukade mycket strikt
folja de religiosa foreskrifterna for Ekadasi-dagen och drack inte ens en
liten klunk vatten pa hela dagen. En gdng nér hon firade Ekadasi frdgade
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Baba henne: "Vad gér du pa kvéllen pd Ekadasi?” Hon svarade att da
brukade hon g3 till templet och lyssna till Puranaskrifterna. Baba sade till
henne: ”"S& pa Ekadasi lyssnar du till Puranas. Jag ska berétta en Purana
for dig i dag.” Ni frAgade mig om jag hoért Honom tillkdnnage att Han var
Shirdi Baba. Ja, den dagen talade Han till en stor folksamling. Ett bord
stalldes fram, en mikrofon placerades framfér Honom och Han sade med
stor kraft medan Han slog i bordet: “Jag ar Veda-skrifterna. Jag ar de
heliga skrifterna. Jag &r Gud! Ta vara pa denna méjlighet som erbjuds er.
Inse vad som sagts har. Agna er inte &t smaaktig kritik. Férsumma inte
denna unika majlighet till frélsning.” Han sade detta med en s kraftig
och myndig rost att den genljod i hela templet. Detta gjorde ett mycket
starkt intryck p& alla. Naturligtvis vet vi att Han &r Gud, men Baba hade
dittills inte sagt det offentligt. Denna gang slog Han i bordet och sade:
"Jag ar Gud!” Jag kan inte glémma det.

Det var férsta gdngen jag horde detta fran Sai Baba. Han sade detta
offentligt infér en stor samling manniskor, och medan Han slog i bordet.
Vem kan sdga sa? Om ni och jag infér publik skulle std och sédga: "Jag
ar de heliga skrifterna. Jag &r Veda-skrifterna”, skulle man kasta sten pa
oss. Den dagen var vi alla férstummade. Allt vi kunde gdra var att titta
p& Honom, dvervéldigade av "Den strdlande Gudomlighet” som stod dar
framfor oss.

Intervjuaren: Berdttelserna om Sathya Sai Baba &r otaliga, och de
har odndligt m8nga dimensioner. Man har knappast méjlighet att ta del
av hela denna méngfald. Vi m8ste sluta nu, men en sista fr8ga: Vilket &r
ert budskap till nya Sai-hdngivna?

Prof. Gopinath: Tro, I8t er tro vara orubblig. Félj inte sinnets nycker.
Det manskliga sinnet ar mycket begransat. Avbryt sinnets onédiga tanke-
gangar. Tro och acceptera att Sai Baba ar Gud. Ni kommer da att standigt
uppleva sallhet och marka hur er karaktar utvecklas alltmer. Inget ont
kommer ndgonsin att paverka er. Ni kan latt ta er éver till den gudomliga
sallhetens strand.

Ur: Sanathana Sarathi, januari 2011, s. 13-17.
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Ideellt arbete i
Sai-organisationerna
runt om i varlden

Danmark

Den danska Sathya Sai-organisationen inbjéd allménheten att fa delta i
firandet av Sai Babas 85:e fodelsedag den 23 november 2010 i Unitarernas
kyrka i Képenhamn. Over 100 personer kom och deltog i fédelsedags-
firandet. Programmet startade med tva timmars lovsang och en video-
presentation av Sathya Sai Baba, som bl.a. visar nar Han ger Darshan,
ndr Han delar ut mat till de fattiga och hangivna som far uppleva Hans
gudomliga karlek under Darshan. Man hade ocksa anordnat en utstélining
och bokférsaljning for att inspirera och informera deltagarna om Sathya
Sai Babas undervisningssystem (Educare), ideellt arbete, studiecirklar och
ljusmeditation. Inbjudna talare berattade om sina personliga upplevelser
med Sai Baba. Fodelsedagsfirandet avslutades med att tre Sai-hangivna
spelade musik frén Chile.

Ur: Sanathana Sarathi, februari 2011.
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Tyskland

Ett Sathya Sai ledarskapstraningsprogram (SSLTP) organiserades for Sai-
ungdomar i norra Europa for att férmedla praktisk kunskap om andligt
ledarskap. Tre erfarna larare fran Europeiska Sathya Sai undervisning-
sinstitutet (ESSE) och 27 Sai-ungdomar fran 11 lander deltog i det forsta
SSLTP-seminariet. Seminariet holls den 8 — 10 oktober 2010 i ett vackert
gammalt slott pd ett berg i den pittoreska staden Heppenheim. Ivan
Bavecevic, ungdomskoordinator for zon 6 och initiativtagare till SSLTP i
sddra Europa ledde seminariet. Det framhdlls att genom att féra in Gud
i alla aspekter av livet, kunde man latt uppleva Gud i allt, éverallt och
darmed leva ett meningsfullt liv.

Ett andra SSLTP-seminarium holls den 26 dec 2010 - 1 januari 2011 i
"Stilles Haus” i centrala Tyskland. Diskussioner holls om olika praktiska
aspekter av ledarskap. Man hade dynamiska gruppdvningar och gjorde en
planering for kommande Sai ungdomsaktiviteter under 2011. Firandet av
nyarsafton blev en kvéll for reflektion fér Sai-ungdomarna. Fem frivilliga
héngivna lagade karleksfullt maten och hjélpte dven deltagarna pa olika
andra satt. Efter knappt en vecka 3kte deltagarna hem uppfyllda av stor
entusiasm och med manga nya perspektiv.
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Zambia

Sathya Sai-skolan i Ndola, Zambia firade sitt 21 ars jubileum den 19
och 20 april 2011. Den ansvarige for skolundervisningen i Copperbelts-
provinsen var hedersgast den 19 april. Dessutom deltog flera erfarna
pedagoger fran undervisningsministeriet i firandet. Under sitt tal sa den
undervisningsansvarige att undervisningsministeriet med stort intresse
hade uppmarksammat skolans enastdende resultat: under de senaste 20
dren har 100 % av eleverna klarat sina examina och dussintals utmarkelser
utdelats i rskurserna 7, 9, och 12. Han betonade ocksa de goda relation-
erna mellan undervisningsministeriet, samhallet och skolan.

Ul

Hedersgdsttalare George Kunda, justitieminister, framholl i sitt tal hur

skolan visat enastdende resultat och skapat elever med hég akademisk
och moralisk standard som kommer att bli framtida ledare i landet. Han
namnde att regeringen stottar skolans héga ideal, som utgér ett positivt
bidrag till uppbyggandet av fosterlandet Zambia. Han namnde ocksa att
Sathya Sai skolan i Ndola har ryktet om sig att vara en "mirakel skola”
bdde lokalt och internationellt genom att den uppnar det ouppndeliga
och starker och héjer eleverna karaktar och sjalsstyrka. Han lyfte ocksa
fram de fem manskliga vardena (sanning, ratt handlande, frid, karlek och
icke-vald) som &r skolans grundval.

Ur: Sanathana Sarathi, juli 2011.
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Ditt betraktelsesatt paverkar hur
du ser skapelsen.

Natten fore marschen Over till Sri Lanka vilade Rama och Lakshmana
tillsammans med sin armé av apor pa stranden. Medan Ramas huvud
vilade i Laksmanas kna, tittade Han pa himlen och sdg ménen som lyste
med ett praktfullt sken eftersom det var fullmane. Med blicken riktad mot
méanen fragade Han Sugriva: “Sugriva! Ser du nagra svarta flackar pd
méanen? Vad &r det fér ndgot?” Sugriva svarade: “"Rama jag vet inte vad
det ar”. Da stéllde Rama samma fraga till Jambavanta. Jambavanta som
var mycket kunnig svarade: "Det finns berg och djupa hal p& manen. De
svarta flackarna &r deras skuggor.” Rama bad ocksd Lakshmana att ge
ett bra svar pd Hans frdga. Lakshmana svarade: "Broder! Fér mig ser
dessa flackar ut som ett radjur.” P& detta vis stallde Rama samma fraga
till flera av dem som var narvarande. Alla de tillfrdgade gav olika svar
beroende pa sin uppfattning.

Till slut fragade Rama Hanuman, som masserade Hans fotter: “Hanuman!
Vad ser du i m&nen?” Genast svarade Hanuman: “"Rama! Du ligger pd
rygg och tittar p& ménen. Jag ser spegelbilden av Ditt ansikte i manen.
Jag ser ingenting annat utom det.”

F6r Hanuman genomstrommades hela skapelsen av Rama. Ditt be-
traktelsesatt (drishti=syn) paverkar hur du ser skapelsen (srishti). Denna
beréttelse visar att vad vi &n ser sa ar det en aterspegling av vart eget
sinne.

Ur: Sanathana Sarathi, januari 2011.
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Sathya Sai Babas Maha Samadhi-monument invigdes pa gurupurnima-
dagen den 15 juli 2011. Monumentet finns pd den plats dér Sathya Sai
brukade halla tal och dar Babas fysiska kropp ar begravd.

Atman &r den osynliga grunden,
hela den objektiva vérldens innersta vasen.
Den ér verkligheten bakom det uppenbarade, allomfattande och
inneboende i alla varelser. Atman &r av naturen obunden,
den &r oférstérbar och dor inte.
Den &r vittnet, op§verkad av alla féréndringar i tid och rum,
den inneboende anden i kroppen,
drivkraften bakom dess impulser och avsikter.
Atman &r den egna innersta verkligheten,
den egna gudomligheten, det verkliga sjélvet - sjélen.
- Sathya Sai Baba
Ur: Spirit and the Mind S. Sandweisss s.120.
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Svami ar med er

Kom alltid ih8g tre saker:
Fortsétt att tjdna era medmdanniskor
var ni 4n befinner er.
Utnyttja varje mdjlighet till att hjalpa andra.
Férsumma aldrig ett tillfdlle att
anvanda era fardigheter och er kraft och energi
till att lindra sorg, smérta och sv8righeter.
For det andra: Hoppa inte éver, forsumma inte och
skjut inte upp era egna andliga évningar -
s8som andliga studier, upprepande av Guds namn,
meditation, lovsdng, sjungandet av lovs8ng i samhéllet
dar ni bor (nama sankirtan) och
andra liknande andliga évningar.
Framfor allt, ha tillit till att
Svami ar med er hela tiden och éverallt.
-Sathya Sai Baba
Ur: Sanathana Sarathi, maj 2011, baksidan.




