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“Utveckla andlig disciplin med bénen som ett naturligt inslag

i vardagen. Bén med vérldsligt inneh8ll ndr inte Gud. Alla béner

med ren kédrlek, som kommer fr8n en osjélvisk ldngtan att tjdna
och fr8n hjértan som omfattar alla, n8r dédremot Gud.”

— Sathya Sai Baba
Ur: Be like Jesus, s. 111.

Sathya Sai Information ar den svenska Sathya Sai-organisatio-

nens officiella tidskrift. Den utkommer fyra ganger per ar
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Yajnas framjar manniskans
gudomliga natur

Frén Sathya Sai Babas invigningstal av
Ati Rudra Maha Yajna i
Sai Kulwant Hall, Prasanthi Nilayam, den 9 augusti 2006

I och med att ménniskor fascinerades av det engelska spr8ket
minskade kunskapen om deras egen religion och deras eget
sprék. N&r kunskapen om den egna religionen och spréket mins-
kade, upphérde kérleken till den egna kulturen. Nar kérleken till
den egna kulturen férsvann, minskade réttfardigheten i vérlden.
Nér réttfardigheten minskade och férsvann frén jorden férlorade
Indien sin upphdjda position. O Indiens folk! Oppna era 6gon och
uppmérksamma 8tminstone fr&n och med nu situationen.

O, ni mdnniskor med &dla egenskaper!

Vad mer kan jag klargéra och framféra?
(telugu-vers)

Ni som &ar den gudomliga karleken forkroppsligad!

Indien &r landet dar man finner helighet, uppoffring och storhet.
Har foddes manga kyska kvinnor. Har féddes Savitri som dterupplivade
sin déde make genom kraften i sin kyskhet. Finns det ndgot annat
land i hela vérlden dar en kysk kvinna kan teruppliva sin avlidne
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make? I detta helgade land foddes Chandramati som slackte den
vdldsamma branden med sanningens kraft. I detta land foddes Sita
som gick in i elden och kom ut oskadd och darmed bevisade sin
kyskhet och renhet. Hon lyfte aldrig sitt huvud eller sdg pa Ravana
ens ett dgonblick under sin fangenskap i Lanka. Damayanti, som
forvandlade en illasinnad jagare till aska med kraften i sin kyskhet,
féddes inte hon i detta land? Detta storslagna land Bharat (Indien)
arisanning ett hav av &dla kvaliteter. Hela det indiska folket stralar
av kyskhet och renhet.

Indien ar i sjalva verket larare for alla varldens lander. Fastan
inte alla méanniskor i detta land kan gora ansprak pa sadan djup
helighet och d&delhet ar alla kvinnor har verkligt kyska, uppriktiga
och rattfardiga. Indiens kvinnor motarbetar eller hanar aldrig sina
man. Var skulle Herren Siva inkarnera om inte i detta heliga land,
Indien?

Gud inkarnerar pa jorden for att
dteruppratta ratt handlande (dharma)

Man kan inte f& en gudsuppenbarelse endast genom dyrkan, iaktta
gott uppforande (vratas) eller offerritualer som yajna. Det ar bara
genom att rena sitt hjérta och odla &dla egenskaper man kan fa
en uppenbarelse av Gud. Gud ar allestddes narvarande. Han ar
skaparen, uppehallaren och férintaren av alla universums féremal
och varelser. Varje féremal i detta universum &r en gava frén
Gud som ar inneboende i dem alla. Gud finns i alla varelser. Hela
universum genomsyras av Gud. Inget féremal ni ser bér ni darfor
betrakta som enbart dod materia. Det ar en form av gudomlighet.
(Bhagavan visar en nasduk). Ni kanske sager att detta ar en tygbit
men sa &r det inte. Det &r en kombination av tradar, men det &r inte
heller en korrekt beskrivning. Tradarna &r gjorda av bomull som &r
tygets ursprung. P3 liknande satt &r Gud alltings ursprung. Gud kan
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inte beskrivas med ndgra specifika egenskaper (nirgunam), Gud
ar flackfri (niranjanam), Gud ar det slutgiltiga malet (sanathana
niketanam), Gud ar evig (nitya), ren (shuddha), upplyst (buddha),
fri (mukta) och helighet forkroppsligad (nirmala svarupinam). Olika
manniskor ger Gud olika namn, men Han ar bortom alla namn och
former. Han genomsyrar allt. Hans hander och fétter finns dverallt
(sarvatah panipadam). Vart ni an ser existerar bara Gud. Hela
varlden ar Guds verk, spegelbild och eko. Ni ser er kropp, men
den ar som en vattenbubbla. Sinnet &r en massa tankar. Man bor
darfor inte leva sitt liv enbart beroende av kroppen och sinnet.
Kroppen &r utan tvivel en gdva fran Gud, men vi ar fodda till att
offra alla Hans gavor till Honom. Herren Krishna férkunnade: "Det
eviga och gudomliga (atma) i alla varelser @r en del av Mig”. Darfor
&r ni inte enbart en méansklig varelse. Namnen ni bar har ni fatt av
era foraldrar. Faktum &r att ni foddes utan ndgot namn. Manniskan
kan sdledes inte betraktas enbart som kroppen, som &r férganglig
och oren. Hon ar i sjalva verket gudomlig. Darfér inkarnerar Gud
pa jorden i mansklig gestalt gang efter gang for att f& manniskan
att forsta sitt gudomliga ursprung. N&r rattfiardigheten &r i forfall
inkarnerar Gud for att ateruppratta den, vilket férkunnades av
Herren Krishna i Gita:

O, Arjuna! Né&r rétt handlande (dharma) 8sidosétts och nédr orétt
handlande till8ts inkarnerar Jag fér att 8terupprétta
ratt handlande (dharma).
(sanskrit-vers)

I var tid har rattfardigheten forfallit och sanningen fallit i
glémska. Hela varlden ar nu ansatt av orattvisa, oordning, bristande
disciplin och orattfardighet. Tro pa Gud &r den viktigaste sanningen i
manniskans liv. Sanning ar Gud. Karlek ar Gud. Lev i karlek. Fyll ert
liv med karlek. Det kan inte finnas ndgot liv utan karlek. Alska Gud s
far ni ta emot Hans kérlek. Det &r bara med karlek man kan nd Gud.
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Vedaskrifterna innehdller djupa andliga sanningar

Som foregdende talare, prasten (pandit) som leder yagnan, sade
bestar Rudram av Namaka och Chamaka, mantras som &r fyllda
med stor kraft. Rudram finns i Krishna Yajur Veda som ar kallan till
manga skrifter (sastras), epos (itihasas) och mytologiska berattelser
(puranas). Tyvarr forlorade Vedaskrifterna sin framstdende position
eftersom det endast var ett fatal manniskor som sjéng vediska
mantras regelbundet. Att studera Vedaskrifterna ar till stor férdel
for alla eftersom de &r rika pa andlig kunskap och innehdller de
grundléaggande principer som styr manniskans liv. Vedaskrifterna
har Gud skankt for hela mansklighetens valfard. Vediska mantras
kan sjungas av alla helt oberoende av religion, samhallsklass,
nationalitet med mera. (Svami kallade nu fram tva studenter, en rysk
och en amerikansk, och bad dem sjunga vediska mantras infor hela
forsamlingen. De sjong Sri Suktam och Rudram tillsammans, med
korrekt uttal och perfekt tonfall till allas gladje och férvaning).
Det @r Svamis 6nskan att manniskor i alla lander, oberoende
av religion, samhallsklass, nationalitet och sa vidare, studerar
Vedaskrifterna och sjunger vediska mantras. Studiet av
Vedaskrifterna &r inte férbehallet indier eller dem som tillhor
brahminkasten. Haromdagen kom nagra personer fran Iran och
Irak till Puttaparthi. De hangivna fran Iran &r har an. Vi forsoker
undervisa alla i Vedaskrifterna. Dessa skrifter fordriver all slags
sorg. Den yajna som nu utférs har inte ndgot begrénsat mal som
Putrakameshti eller Aswamedha yajna har. Den utfors for hela
maéansklighetens valfard och frigorelse. Nagra fa lyckligt lottade
studerar Vedaskrifterna och sprider dem. Det finns dock en del
beklagansvarda manniskor som studerar Vedaskrifterna men inte gér
nagot férsdk att dela med sig av sin kunskap till andra. Eleverna vid
Sathya Sai utbildningsanstalter studerar dock Vedaskrifterna
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och delar med sig av denna kunskap till andra. For att kunna studera
Vedaskrifterna maste man forst lara sig sanskrit.

Vinay Kumar har utsetts till ungdomsledare i Sri Sathya Sai
Seva-organisationen, i delstaten Karnataka. Han har anfortrotts
ansvaret att samla Karnatakas ungdom for studier av Vedaskrift-
erna och spridande av deras budskap. Ungdomsledare fran andra
indiska delstater, sdsom Andhra Pradesh, Kerala med flera har ocksa
utsetts for detta andamal. P3 liknande sétt 1ar sig ungdom i andra
lander i varlden alla Vedaskrifter, sarskilt Rig Veda.

Vi bér inte glémma bort Vedaskrifterna. Hela skapelsens
hemlighet innefattas i dem. De avsléjar for oss livets mal och syfte.
I sjalva verket rymmer de all kunskap. De faststaller normerna
for de fyra stadierna i manniskans liv: Att leva i avhallsamhet
(brahmacharaya), leva som familjeforsorjare (grihastha), leva i
ensamhet (vanaprastha), ge avkall pa vérlden och leva ett liv i andligt
sbkande (sannyasa). Manniskorna har nu bérjat inse Vedaskrifternas
storhet. Ni kan dven se att kvinnor sjunger vediska mantras. Man
och kvinnor ser olika ut vad betraffar kroppsbyggnad, men det finns
inga skillnader mellan dem nar det galler lara sig Vedaskrifterna och
sjunga vediska mantras. Vedaskrifterna ar fyllda med gudomliga
mysterier och djupa andliga sanningar. Rudram utgér en mycket
viktig del av Krishna Yajur Veda. Rudram anses i allmanhet vara en
bon till Herren Rudra. Egentligen utgér det essensen av alla Veda-
skrifterna, dvs. Rig Veda, Yajur Veda, Sama Veda och Atharvana
Veda. Ett annat viktigt sdrdrag hos Rudram ar enheten mellan dess
tva delar, Namaka och Chamaka. Namaka lagger vikt vid frihet fran
varldsliga bindningar, medan Chamaka underséker manniskans olika
dnskningar och begér. Vilka bér man avsta fran och vilka kan man
ha? Det som &r ont maste man éverge, allt som &r gott bér man
dnska. Att forstd bada dessa aspekter &r viktigt fér manniskan.
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Inse att det bara finns en Gud

Manniskor tror att uppoffring (thyaga) ar att éverge familj, hem,
mark och andra tillgdngar, men detta &r inte verklig uppoffring. Det
&r ganska l4tt att gora. Att avsta fran frukten av sina énskningar
och handlingar &r sann férsakelse. Man maste forstd syftet med
att fédas som manniska. Vi fods inte enbart for att ata, dricka
och roa oss, utan for att hjélpa vdra medmanniskor. Hjalp alltid,
skada aldrig. Sara eller skada aldrig ndgon. Anvénd inte hdrda ord.
Kritisera inte ndgon. Att kritisera andra &r en stor synd. Kritisera
inte ens era fiender.

Manniskokroppen ar uppbyggd av de fem elementen. Den
innehaller fem sinnen som begér att fa sina énskningar uppfyllda. Det
finns dock ocksa vissa vdrden - som sanning (sathya), rattfardighet
(dharma), frid (santhi), kérlek (prema) och icke-vald (ahimsa) - som
ar medfédda hos oss. Dessa maste fa komma till uttryck i vart
dagliga liv. Denna process kallas educare. Den kunskap som uppnas
genom att studera bdcker kan kallas utbildning (eng. education).
Detta ar inte den form av utbildning vi bér skaffa oss. Vad vi bor
dgna oss 3t ar educare, varigenom de &dla egenskaper vi fotts
med manifesteras i vart liv. Detta ar den helgade inre vigen som
kraver egen anstrangning och inte innefattar ldsandet av bdcker
skrivna av andra. Educare &r i sjalva verket Guds gava. Den kan
bara uppnds genom Guds nad, inte pa ndgot annat satt. Darfor
boér man standigt kontemplera dver Gud, Overallt och under alla
omstandigheter. Detta ar verklig hangivenhet.

Vi ma ge Gud vilket namn som helst: Rama, Krishna, Jesus eller
Allah, men det finns bara en Gud. Dessa ar alla olika namn som
ges Gud. Sanningen &r en, men de vise ger den manga olika namn.
Darfér bor vi aldrig géra ndgon skillnad pa de olika gudsnamnen.
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Utsmyckningarna varierar men guldet i dem ar detsamma.
Det finns m&nga sorters kor men mjélken &r densamma.
(telugu-vers)

Man maste ha ett 6ppet sinne for att erfara Guds mysterier.
Det ar inte fel att tillbe Gud med det namn ni féredrar, men det ar
fel att smada andra gudsnamn och gudsformer. En del manniskor
valjer Narayana som sin gudom, men de tycker inte om Siva. Detta
ar ett stort misstag, eftersom Siva och Narayana &r tva namn pa
samma Gud. Det finns bara en Gud, men Han tillbes med olika namn
och former. Den som inser denna enhet kommer att fa sinnesfrid.
Den som &lskar en gudsform och hatar en annan kan aldrig uppna
forverkligande. Inte bara ungdomen utan alla maste inse denna
enhet och I3ta detta styra deras liv. Det &r Gud som beskyddar
varlden. Guds namn ar maktigare an till och med den kraftigaste
bomb. Guds namn beskyddar det goda och tillintetgér allt ont. S8
om ni tillber Gud kommer hela varlden att beskyddas.

Ungdomen bor studera Vedaskrifterna och
sprida dess budskap

Denna yajna genomfors for varldens valfard. En mycket viktig aspekt
av den ar att den skyddar och utvecklar manniskans gudomliga
natur. Samtidigt utrotar den hennes demoniska egenskaper och
beframjar saledes mansklighetens valfiard. Denna yajna kan utféras
av alla med intresse for mansklighetens valfard. Materielen och
andra resurser nddvandiga for genomférandet av denna yajna har
Vinay Kumar ansvarat fér. Han atog sig karleksfullt arbetet och
utférde det nastan pa egen hand. Manga erbjod ris, frukt, gronsaker
med mera, men han accepterade ingenting fran ndgon. Kostnaden
for att genomféra denna yajna ar stor. Han ordnade sjalv all materiel
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till denna yajna. Jag dnskar att alla delstater har sddana héngivna
ungdomsledare. Han dgnar mycket tid till tjanande. Hans tjdnande
gdér mig mycket glad. Han avbdjde alla erbjudanden om hjalp med
att genomfdra denna yajna med orden: “Sai &r med mig. Han ensam
kommer att hjalpa mig.”

Han gifte sig for tio &r sedan. Bade han och hans fru tjanar Svami.
Nar forslaget att genomféra denna yajna presenterades fér mig,
frdgade Jag dem: "Ké&ra ni! Foresldr ni detta med énskan att fa en
son?” De svarade med en rost att detta inte var deras 6nskan eller
motivet till deras bon. D& frdgade jag om de ville ha ndgot annat.
Deras svar var: "Svami! Vi dnskar bara Dig!” Jag har hittills inte
hort ett sddant svar fran ndgot par. Trogen sitt namn utfér Vinay
Kumar en hel del gott arbete med karlek och édmjukhet. Hans
far var skatteuppbdrdsman. Han var van till Lakshmi Narayana.
De umgicks under 18ng tid. Nu arbetar Vinay Kumar och Lakshmi
Narayana tillsammans fér att organisera denna yajna. Vinay
Kumar behandlar honom som sin egen far. S3dana adla sjélar och
ungdomsledare behovs alltmer i varlden. Nar ledarna &r goda och
kompetenta kommer hela varlden att gora framsteg och blomstra.
Véarlden befinner sig i detta sorgliga tillstdnd pa grund av brist pa
goda ledare. I var tid finner vi séllan goda ledare pa ndgot omrade,
vare sig det galler utbildning, politik, religion eller andlighet. Vart
man an vander sig ar all mansklig stravan forknippad med begar
efter att tjana pengar. Allt ar business.

Pengar ar dock inte det som man lagger vikt vid i Sri Sathya Sai-
organisationen. Allt &r gratis i var organisation. Undervisningen fran
forsta klass till doktorandniva &r helt gratis. Det samma géller vara
sjukhus. Vara allménna och hdgspecialiserade sjukhus erbjuder
sjukvard helt utan kostnad. Sjukhus pd andra hall tar tre- till
fyrahundratusen rupies for att utféra en hjartoperation. Hur skulle
fattiga manniskor kunna betala s& mycket pengar? Sjukvarden
inklusive specialistvarden &r helt gratis i vara sjukhus. Fattiga
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manniskor uppsoker vara sjukhus fér behandling utan ens en rupie
i fickan och dtervénder hem helt botade fran sina sjukdomar. Vi
bor erbjuda vara tjanster gratis. Jag énskar att alla vara Seva Dal-
medlemmar och collegestuderande &gnar sig at gratis tjanande.
Dérvid vinner de Svamis nad. Ni ma glémma allt annat, men aldrig
Guds namn.

Ni som ar karleken férkroppsligad!

Ati Rudra Maha Yagna ar ytterst helig och mycket verkningsfull
yajna. Livet for alla de som deltar kommer att helgas. Det kommer
att finnas elva praster som genomfoér varje del av yajnan (yajna
kunda). Det finns elva sadana, saledes kommer 121 praster att svara
for utférandet av hela yajnan. For varje yajna kunda kommer att
finnas en person som har hand om allting som galler ritualerna. Alla
som medverkar vid yajnan kommer att arbeta i enhet for att géra den
framgangsrik. Det &r bara genom enhet ndgot kan dstadkommas.
Enhet foder renhet som till slut leder till gudomlighet. Darfér bor
alla vara som bréder och systrar. Om ni av ndgon anledning blir
arga vid ndgot speciellt tillfalle bér ni betrakta vreden som er fiende
och férdriva den. Begar, ilska, girighet, sjalvbedrageri, hdgmod
och avund ar manniskans sex fiender. De ar orsaken till hennes
svarigheter i livet.

Ni som ar det Gudomliga Sjalvet forkroppsligat!

Ni ar inte vanliga manskliga varelser. Ni ar det Gudomliga Sjalvet
forkroppsligat. Varje individ ges ett visst namn bara for att kunna
identifieras, men i verkligheten ar alla gudomliga, inte enbart
manskliga varelser. Jag 6nskar er alla ett gott, fridfullt, férnéjsamt
och lycksaligt liv. Ni kan inte vinna frid utan hangivenhet, sa utveckla
hangivenhet, Bangaru! (ett karleksfullt uttryck anvant av Bhagavan,
med betydelse guld.) Forsjunk i hangivenhet (eng. devotion) inte
i den djupa ocean (eng. deep ocean) som det varldsliga utgor. Det
ar bara er hangivenhet som leder till Gud.

— Sathya Sai Baba
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Innebdrden av yajnas

Fran Bhagavans tal den 21 oktober 1982 pa
Veda Purusha Saptaha Jnana Yajnas forsta dag

Né&r det finns 6verensstdmmelse mellan tanke, ord och handling
hos en ménniska erkdnner vérlden henne som hégsint och ddel.
N&r man viger sitt liv 8t sanningen uppn8r man det gudomliga.
Légnare, liksom smdsten, finns i éverfléd.
Sanna och dkta ménniskor, liksom diamanter, ar séllsynta.

Ni som ar karleken forkroppsligad!

Nérhet till Gud, uppenbarelse av det Hégsta, &r inte ett tillstdnd
man ska uppna eller ndgot nytt man maste férvarva. Gud eller det
Hogsta ar Sjalvets sanna och verkliga natur. Individen ar Gud, den
odelbare. Aven nér Sjalvet &r insnarijt i denna varld av konflikter och
konfrontationer ar det i sjalva verket Gud. Genom att det forleds att
tro det ar kroppen som det lever i och genom att lockas av naturens
charm och utmaningar, tror det att det &r en individ och far lida
pd grund av denna begransning. Det &r liksom regnet som faller
klart och rent fran molnen, men pa jorden blir vattnet grumligt och
fororenat genom sin kontakt med marken. Det férandrar dock inte
vattnets verkliga natur. Vattnet som steg upp som moln och foll
som regn ar klart och rent. Havets salt avlagsnas i havet sjalvt. Alla
kontinenters floder slutar i havet. Nar de atervénder till havet dar
de borjade sin 18nga resa, forlorar de sin individuella form och sin
smak och sina andra karakteristiska egenskaper. Det &r pd samma
satt med de individuella Sjalven som har tagit manskliga former
och beskrivs med olika namn. Sjalven uppstar ur samma kélla och
inférlivas sedan med den universella form de separerat sig fran.
I Bhagavadgita forkunnar Herren Krishna: Den eviga Atman i alla
varelser ar en del av Mitt Vasen. De kan tyckas olika men deras
verklighet ar den Ende. Vedaskrifterna tilltalar darfor alla de olika
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Sjalven som odddlighetens séner (amrutasya putra). De paminner
alla levande varelser om att de ar det odddliga gudomliga. En
miljonar kan spela rollen som en utslagen och fattig person i ett
skadespel och kanske spelar anméarkningsvart bra pa scenen, men
denna roll gér honom inte till en utslagen. Aven nar han spelar sin
roll vet han att han &r miljonar och bara I3tsas vara fattig. Om han
gldmmer sin verklighet &r han i sanning en dumbom. Det individuella
sjalvet ar rollen. Verkligheten ar Gud.

For varje uppgift och handling finns en metod, ett tillvdgagdngssatt,
ett satt att gora det. Byggnadsingenjoren, till exempel, arbetar efter
vissa normer, principer och arbetsmetoder. Dessa bestams utifran
markférhallanden, typen av grund, byggnadens héjd osv. En malare
maste berdkna ytan, bestamma fargtyp, underlag osv. Om de inte tar
hénsyn till allt detta kommer byggnaden att bli instabil, malningen
kommer inte att uppskattas. Samma sak galler offerceremonin
(yajnan) som invigdes i morse. Lat oss forst se pa altaret, dér den
heliga elden tands, som man offrar i. Det maste utféras i enlighet
med vad som fastlagts i forna tider. Om dessa regler bryts eller
kringgds kan det utlovade resultatet inte garanteras. Elden som
tands pa altaret maste, enligt de texter som féreskrev yajnan,
gnuggas fram ur det hdrda tréet som anvandes i morse. N&r den
tants maste eldstungor frambringas for att motta det som offras
till de gudar som &kallas med heliga mantran.

Vedaskrifterna uppmanar oss att inse att allt - levande och
icke-levande - alltings egenskaper och kdnnetecken bara ar en
aspekt av den Ende, (Gud, atma), alltings kalla och verklighet.
Egot (aham) &r en yttring av Gud (atma), liksom skummet pa
vagtoppen, som inte &r ndgot annat &n havet sjalvt. Gud (atma)
kan mycket val vara utan egot, men egot kan inte existera utan
atman som sin grund. Manniskan vardesatter emellertid egot, ger
det form med ménga egenskaper och darfor fororenas det och blir
till egoism! Nar egot &r fritt fran detta tillstdnd av egoism utgdr det
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en aspekt eller del av Gud (atman). Karaktarsdrag, uttrycksformer,
handlingssatt (gunas), drar in egot (aham) i dualismens virrvarr
och far en skadlig inverkan och egot &verger sin positiva, renande
roll. Offringen man utfor har i den heliga elden symboliserar att
man offrar det onda som angripit egot och de djuriska drifterna
som annu styr det.

Denna egoism eller form som egot stelnar i lurar manniskan
och déljer sanningen for henne. Sankaracharya har beskrivit den
skada den vallar och féreskriver upprepandet av Guds namn fér
att motverka konsekvenserna. Det rena egot kommer da att uppga
och forlora sin identitet i Gud (atman), som varken fods eller doér.
Dessa offerritualer (yajnas) tjanar ett syfte mer én alla andra - de
renar alla nivder av medvetandet (chitta shuddhi) for de innefattar
forsakelse, dkallan av det gudomliga och asketiska évningar. Enbart
dessa ritualer kan dock inte skanka befrielse (moksha). Den kan
bara uppnas genom medvetenhet om den sanna verkligheten vilket
leder till avlagsnandet av bundenhet till det overkliga. Detta slutliga
mal beaktas dock sé&llan. Vediska offerritualer genomférdes for
att man skulle valsignas med ett bekymmersfritt varldsligt liv och
en lycklig himmelsk vistelse, och var bara ett steg pa vagen mot
befrielse fran fodelse och déd och uppgdende i sanningen.

Med ett renat sinne maste man utforska verkligheten tills inte
minsta spar av lockelse till det overkliga bestar. Yajna innefattar
forsakelse. Det betyder att avsta. Vad &r det vi maste avstd?
Rikedomar? Det &r ganska latt. Hemmet? Det &r inte heller svart.
Lamna sin hustru och sina barn, sina agor och hus och dra sig undan
till skogen? Det ocksd har manga gjort, men fastén ens kropp och
sinne befinner sig i den djupaste djungel kan hustrun och barnen,
agorna och husen fortfarande uppta tankar och kanslor hos den
som gett sig ivdg. Det som maste ges upp &r darfér ens onda
tendenser, fordarvliga tankar, sjdlviska kanslor och langtan efter
sinnenas njutningar. Man maste befria sig fran avund och fran lusten
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att framhalla sig sjélv. N&r allt detta foérsakats kan inte hemmets
hard skada oss. Vedaskrifterna uppmanar manniskan att ge upp
det djuriska egot och dess fbljeslagare, vrede. De onda dragen i
form av avund, hégmod och illvilja har samma ursprung. De ar
alla djuriska fastan de framtrader som manskliga. Vedas forkunnar
att karlek, tolerans, medlidande, obundenhet och fasthallande vid
sanningen ar de sanna manskliga karaktarsegenskaperna.

Jesus sade: "Be, och ni skall fa.” "S6k, och ni skall finna.” "Knacka,
och det skall 6ppnas for er.” Men ber vi, sdker vi och knackar vi
verkligen? Ja, vi ber, vi séker, vi knackar p% doérren, men vem ber
vi? Vad stker vi? Vems dérr knackar vi p&? Vi ber inte om bestdende
séllhet. Vi ber bara om 6vergdende materiella gladjedmnen. Darfor
far vi inte allt vi ber om. Varfér? Har Han inget férbarmande?
Barnet &r sjukt, men det ber om manga sorts sétsaker som modern
vagrar ge det. Betyder det att hon hatar barnet? Eller att hon ar
hardhjartad? Har hon forlorat sin karlek till barnet? Vagran &r i
sig ett tecken pd medkénsla, for varje méanniska &r kronisk sjuk
och lider av upprepade fodelser och déd. Att ge allt som bes om
kan bara forlanga lidandet. Darfér avslds och uppfylls inte dessa
onskningar. Ni ber inte om det som ar oumbarligt! Ni ber inte om
den frid som &r bestdende och utan avbrott. Om ni gér det kommer
denna valsignelse att ges till er.

Visst, ni séker verkligen, men séker ni Gud, eller ndgon ogudaktig?
Gud svarar nér ert sdkande kommer frén hjartat. Ert sokande flackas
av girighet, hat mot andra, hdmndbegar och stdérs av avund och
intolerans. Jag vet att ni knackar pa doérren, men pa vilken? N&r ni
haller dérren till ert eget hjarta stangd, hur kan ni d& kréva att andra
dérrar 6ppnas? Knacka pa ert eget hjartas dorr. Gud, Han som bor
dar, visar sig dd. Prahlada hyste tron att Gud bor i alla hjartan och
dverallt, s& nar han knackade pa en pelare i slottet trddde Herren
fram ur den. Tro pa att Han bor i er och vand blicken inat.

Ni klagar 6ver att Gud &r obarmhartig, svar att gora till lags
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med mera, bara for att ni inte vill ge Honom vad ni borde eller be
Honom om det Han med gladje skulle ge. Omsinta hjartan, heliga
tankar, karleksfullt tal - sddana kvaliteter kan beveka Gud (atman)
att manifestera sig i medvetandet, ty de personifierar sanningen,
forkroppsligar Gud som sanning eller sanningarnas sanning (sathya).
Darfér maste sanningen dyrkas och blidkas. Offrandet av gdvorna i
denna ceremoniellt tdnda och ceremoniellt underhalina eld &r den
symboliska dyrkan av sanningarnas sanning (sathya).

Filosofi tolkas som sOkandet efter sanning, men sanningen &r
inte ndgot man soker. Ni maste bara bli medvetna om den, erfara
den, leva den. Utan detta ar filosofi (eng. philosophy) enbart total
tomhet (eng. full-loss-ophy)! Dessa yajnas, som uppmuntrar er att
féradla era kénslor, &r alla utformade for att leda er mot malet.

Sanningen ar helhet, den Ende som férenar och inférlivar de
manga. Forna tiders vise néjde sig inte med en aspekt av sanningen
eller en uppfattning eller en gud, utan sékte det Hogsta dar allt
férenas. Det &r Keshava som dyrkan av alla gudar nar. Vilken gudom
ni an tillber ndr det Gud. Ett hus kan inte utgéra en by, inte heller
en individ ett samhalle, eller ett trad en skog! Fér att bli medveten
om helheten maste man uppfyllas av skogens sublima storslagenhet,
inte sitta och kura under ett enda trad. Detta ar det inre syftet som
leder sanningssokare till Himalayas djupaste skogar. Att de ville
dra sig undan varldens larm var bara en ursakt. I eremitboningen i
skogen uppsteg bonen som ett eko av Yajur Veda, "Lat allas sinnen
férenas, allas hjartan bli ett och strdva mot samma mal, uppburna
av samma kraft” mer meningsfull och mer verkningsfull. Det r&dande
socialistiska idealet, mansklighetens enhet, ar en vedisk tanke. I
sjalva verket var det vediska idealet &n mer vittomfattande. "Lat
alla varldar vara lyckliga och blomstrande. Varlden ar en familj”,
forkunnade Vedaskrifterna.

Det antas felaktigt att Vedaskrifterna bara var avsedda for en
bestamd grupp av manniskor, en viss samhéllsklass, en bestamd ras
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eller samhalle. Detta beror pa en feltolkning och felaktig slutsats.
Det sades att Vedaskrifterna bara ar for Brahmaner och de veda-
kunniga (pandits) bland dessa. Detta &r ocksa en felaktig slutsats.
Varje vedisk ritual hade som sitt mal hela vérldens valstand och
fred. Vedaskrifterna ivrar for att skanka valfard till de tre varldarna
- de nedre regionerna, jorden och himmelriket. Det ar synd att
en trangsynt installning till sddana djupsinniga texter luras pa
manniskorna av inskrankta manniskor. Vedaskrifterna ger inte
utrymme for 3tskillnader i frdga om samhaélisklass eller tro. De
forsakrar: "Jag réddar alla som haller Mig i minnet.” “Jag &r nara
alla som &r nara Mig.” "Vem som an dyrkar Mig, i vilken form
som helst och med vilket namn som helst, manifesterar Jag Mig
infér med den formen, barande det namnet.” Gavor offras i denna
heliga eld till den Ende, men den Ende akallas med manga namn:
"Om! Jag bugar mig med voérdnad infér Rudra! Om! Jag bugar mig
infér Aditya! Om! Jag bugar mig infér Varuna”, osv. Rishis eller
vismannen hade var och en sin favoritform och sitt favoritnamn,
och darfér tilldelades den Ende Herren manga namn. Manga bland
er foredrar den tillbedjan som kallas Laksharchana eller Saptaham.
Det som da gors &r att man upprepar gudsnamnen hundratusen
ganger eller under sju hela dygn. En blomma placeras framfor bilden
eller statyn under upprepningen av ett namn - Madhava, Keshava,
Narayana osv. Gudabilden &r hela tiden densamma. Nar vi kallar
Honom Madhava &r vi medvetna om att Han ocks3 &r Keshava och
Narayana, och detta bereder oss gladje.

Varje lovsang i Vedaskrifterna kallas en Rik, som betyder
"lovprisa”, och ordet veda harleds ur roten vid, “att veta”. Vad exakt
skall vi séka kunskap om? Vi maste erfara den Ende, inse att det
inte finns ndgon “annan”. Darfor star varje ord, varje formulering
i Vedaskrifterna, varje mantra eller Rik i den, bara for den Ende,
fastdn manniskor, pd grund av otillrécklig forstdelse eller felaktig
uppfattning, missférstar texten och tolkar orden som uttryck for
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mangfald. Det &r viktigt att den ratta innebérden férstas av alla.

D3 tillfallena att tilldgna sig den har blivit farre, vinner felaktiga
tolkningar spridning.

— Sathya Sai Baba

Ur:Sanathana Sarathi, mars 1983 och september 2006 s.283.

15 meter hdg Jesusstaty Hillview Stadium
Prasanthi Nilayam
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Syftet med Jesu liv

Sammanstallning av Sathya Sai Babas tal om Jesus

For tva tusen 8r sedan, nar fordomsfullt hégmod och stor okunnighet
vanhelgade manskligheten, kom Jesus som foérkroppsligandet av
karlek och medkansla och levde bland manniskorna, och holl fast
vid de hogsta livsidealen. Han var en mastare fédd med ett syfte
(karana-janma), uppdraget att terupprétta karlek, medmansklighet
och barmhartighet i manniskornas hjartan. Han var inte bunden
till sin egen person, och inte heller fiaste han ndgot avseende
vid gladje eller sorg, vinst eller forlust. Han hade ett hjarta som
svarade pa &ngestfyllda rop, och han vandrade runt om i landet och
predikade karlekens budskap. Hans liv var ett offer for upplyftandet
av manskligheten. Jesus omvandlade manga syndare till helgon.

Jesu ursprungliga namn var Isa, som nar det upprepas blir
Sai. Isa och Sai, betyder bada tva Gud (ishvara), den evige och
fullkomlige, varande - medvetande - lycksalighet (sath - chit-
ananda). Varande, medvetande, och lycksalighet ar varje individs
tre bestdende kannetecken. I ett tibetanskt manuskript, pa det
kloster som Isa (Jesus) tillbringade ndgra ar, skrevs hans namn
som Isha, vilket betyder "Alla levande varelsers Herre”.

Jesu kallades Kristus, da han betraktades som Guds “utvalde”
budbérare. Kristus grundldggande undervisning avsag framjandet
av medkansla, medlidande, karlek, uppoffring och brédraskap bland
manniskorna. Detta var Jesus grundldggande budskap.

Kristus forkunnade att Gud har all makt och ar allestades
narvarande, den Ende. Hans undervisning bér tolkas, forstas och
efterféljas utifran detta universella perspektiv. Detta gudsbegrepp
bér inte begrénsas av en utestdngande hallning. Det finns ett stort
behov, i en varld uppdelad i raser och religiésa grupper, att utveckla
ett vidsynt perspektiv och en dppenhjartig instélining. Trangsynt
lojalitet skapar sp@nning och konflikt.
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Jesus gav enkla praktiska lektioner i andlig utveckling for
mansklighetens basta. Han uppvisade gudomliga krafter for att
inge tilltro till giltigheten av hans undervisning. Han visade pa den
vag som kan ge manniskan sét nektar av gudomlig lycksalighet
(ananda). Han uppmanade manniskorna genom féreskrifter och
gott exempel att utveckla virden sdsom barmhartighet, medkansla,
dverseende, karlek och tillit. Dessa varden &r inte tskilda och
enskilda kvalitéer, utan endast olika aspekter av det gudomliga i
manniskan, som hon bér kdnna igen och utveckla.

Du bér bérja resan mot forening med Gud frédn och med nu. I
borjan betraktar du dig sjdlv som enbart en mansklig varelse. Senare,
nar du stadiet dér du inser din inneboende gudomliga potential.
Slutligen ndr du stadiet da du férverkligar din gudomlighet. Dessa
tre stadier kan man se i Jesu liv. Férst sdg han pa sig sjélv som
Guds budbarare. Senare, ndar han upplevde en narmare relation
till Gud, tillkannagav han att var Guds son. Slutligen férsakrade
han: “Jag och min Fader &r ett.” Genom denna process uppnadde
Kristus enhet med Gud.

Detta ar den andliga resa, som Jesus pa ett tydligt satt visade
vagen for. Han kungjorde mycket tidigt i sitt liv att han hade kom-
mit for att visa den andliga vagen.

- Sathya Sai Baba
Ur: Be like Jesus, s.7-9.

“Karlek ser med hjéartat och inte med 6gonen.
Den hér inte med 6ronen utan genom hjértats stillhet.
Den talar inte med tungan men utifrn medkénsla.”
- Sathya Sai Baba
Ur: Be like Jesus, s.108.
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SOK GUD

Be och ni skall f&

Jesus Kristus sa: “Be, och ni skall fa. Ropa och ni far svar. Knacka
och det ska 6ppnas for er.” Men, ber, ropar och knackar vi? Ja, vi
ber, ropar, och vi knackar pd dérren. Men vem ber vi till? Vem ropar
vi pa? P& vems dérr knackar vi?

Ni ber inte om varaktig lycksalighet. Ni ber endast om kortvariga
materiella ndjen. Darfér far ni inte allt ni ber om. Ni ber inte om det
som ar absolut nédvandigt! Ni ber inte om den frid som ar utan slut.
Om ni gjorde det skulle er dnskan bli uppfylld. Naturligtvis ropar
ni. Men ropar ni pa Gud eller pa ndgon ogudaktig? Gud svarar nar
bénen kommer fran hjartat. Era rop ar férorenade av girighet, hat
mot andra, énskan om hamnd, avundsjuka och intolerans. Jag vet
att ni knackar p& dérren, men pa vilken dérr? N&r ni haller dérren
till ert eget hjérta sténgd, hur kan ni krava att lyckas med att fa
upp den andra dérren. Knacka pa dérren till ert eget hjérta. Gud
som bor i ditt hjarta blir d@ synlig. Tro pa att Han finns inom er
och rikta blicken inat.

Ni klagar pa att Gud &r obarmhartig, svar att behaga, osv. Det
beror pa att ni inte vill ge Honom vad ni borde och inte heller ber
om det som Han med gladje skulle ge er. Karleksfulla hjartan, heliga
tankar, karleksfullt tal — detta kan fa det gudomliga att uppenbara
sig i ert medvetande.

Var sanna hangivna till Jesus

Forsok att vara som Jesus. Jesus var en person vars enda gladje
var att sprida gudomlig karlek, att ge gudomlig karlek, ta emot
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gudomlig karlek och leva i gudomlig karlek. Jesus var en mycket
ren och helig person. Att glémma Jesu ldra och pasta att ni dlskar
honom &r inte alls kérlek. Kom ihdg de ord Jesu sa, de rdd han
gav, de varningar han gav, och bestam er for att leva ert dagliga
liv enligt den vég som han visade p&. Hans ord bér inprantas i era
hjartan och ni bér besluta er for att praktisera allt han larde. Andra
era vanor och férbattra ert upptradande fr&n och med nu. Det &r
mattet pd er uppriktighet. M@nga maénniskor kallar sig sjalva for
héngivna utan att forstd meningen med och betydelsen av ordet
hangivenhet. Hangivenhet betyder inte att utfora riter och ritualer.
Sann hangivenhet ar att lyda Guds bud och sprida Hans budskap.
Nar detta budskap sprids bor tillit till Gud komma i forsta hand och
karlek till Gud vara det centrala. Det finns inget annat an karlek
i denna varld. Karlek &r Gud. Karlek ar livet och kérlek &r allt. S3
utveckla karlek mer och mer.

Det finns manga som &r djupt héngivna till Jesus. Deras plikt &r
att sprida glans 6ver Jesu storslagna budskap. Vi kan se missionarer
som inspireras av Kristus, resa tusentals kilometer bort fran sina
hem till lander med frammande kulturer med annorlunda mat- och
dryckesvanor, ett annat satt att kla sig och ett annat sprak. De
startar skolor och sjukhus for att sprida Jesu l&ra. Ni bor ocksd
forbereda er for att vara Guds budbdrare. Det betyder att ni bor
leva upp till Guds budskap. Detta budskap manar till osjalvisk hjalp
till alla. Medkansla, moral och hederlighet &r ocksa véasentliga delar
av detta budskap.

En sann hangivens férsta egenskap ar frihet fran begér och
énskningar. En hangiven bér inte ha ndgra énskningar. Hur
ar det maojligt for manniskan, som har en kropp, sinnen, sinne
och intellekt, att vara i ett tillstdnd utan &nskningar? Hon
har helt sdkert en eller annan énskan. & ena sidan, finns det
onskningar som hanfoér sig till sinnena och ger kortvarig gladje.
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A andra sidan, finns det en dnskan som g%r bortom sinnena.
I vara dagar ar manniskor fyllda med manga olika 6nskningar.

Hur kan man da leva ett liv utan énskningar och begar? Lev era
liv utan kanslan av “mitt och ditt”, och ge allt till Gud. Endast da kan
ni nd upp till den niva dar ni kan leva ett liv utan énskningar och
begér. Idag har méanniskan bade varldsliga begar sa val som begar
som leder till den inre andliga vagen, men antalet begar som leder
till den inre végen &r fa i jamforelse med de varldsliga begéren.
Hangivenhet innebar att ge upp alla varldsliga begar och tillagna
Gud alla era handlingar och tankar. Nar ni ger alla handlingar till
Gud, blir det tillbedjan. Allt ni gér maste géras som en gava till Gud.

Den andra egenskapen ar renhet. Handlar det om yttre eller
inre renhet? Man bor utveckla bdda. Enbart fysisk renhet &r inte
nog, inre renhet ar viktig. Om inte ert hjartas inre ar fyllt av kar-
lek, blir allt ni gor oheligt. Gor ditt hjarta heligt genom att fylla
det med gudomlig karlek. Hys aldrig oheliga eller illvilliga kanslor.

Den tredje egenskapen for en sann hangiven ar beslutsamhet. Ni
bér ha beslutsamhet fér att uppna gudomlig n&d. Nar ni en gang tagit
er tillflykt till Gud, férlora aldrig tilliten, vad som an hander. Tappa inte
modet pa grund av prévningar och motgangar som kommer i er vag.
Ha jamnmod i tider av bade gladje och sorg. Det &r sann beslutsamhet.

Den fjarde egenskapen ar total obundenhet. Ni bér leva ett liv
med total obundenhet utan att hysa kdnslan av "jag” och "mitt”.

Den femte egenskapen for en sann hangiven ar att leva i nuet
utan att grubbla éver det forflutna eller oroa sig for framtiden. Det
forflutna ar forflutet, sd glém det forflutna. Oroa er inte for fram-
tiden, for den ar osdaker. Lev darfoér i nuet. Men inte i vanlig nutid
utan i narvarande nutid (eng. ordlek, It is not ordinary present; itis
omnipresent). Det forflutna kan liknas vid ett trad, likasa framtiden.
Nuet &r froet. Detta fro ar resultatet av det forflutna och grunden
till framtiden. Darfér bér ni leva i nuet med orubblig beslutsamhet.
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Endast da finns det garanti fér framgang. Det &r endast sléseri med
tid att grubbla 6ver det forflutna eftersom vi varken kan aterskapa
det eller andra det.

Den sjatte egenskapen ar att sluta med de aktiviteter som ar
grundade pa begér. Detta betyder att det inte bér vara ndgot vrikigt
eller skrytsamt dver det som en hangiven féretar sig. Om ni inte
upphér med skrytsamhet, kan egoismen inte férsvinna. Egot maste
avlagsnas for att hjartat skall bli rent. Ingen god garning kan goras
utan ett rent hjarta. Det ar genom heliga handlingar som hjartat
renas.

Det finns manga hinder pa den hangivnes vég. Ni blir en hdngiven
i sann bemaérkelse endast nar ni utvecklar tdlamod och besegrar de
onda egenskaperna ilska, hat och avundsjuka med karlek. Bli inte
upprymd av berém eller ledsen av klander. Det ar inte ratt av er att
bara &dlska de som berémmer er och hata de som kritiserar er. Behall
ert sinneslugn bdde i berém och i klander. Kritik hjalper er bara att
utvecklas. Kann darfor inget hat mot dem som kritiserar er.

Manniskans framsta plikt ar att éverlamna sig till Gud. "Over-
lamna sig” betyder att uppna det tillstdnd da den hangivne kénner
sig som ett med Gud. Denna k&nsla uppstar ur évertygelsen att
samma gudomlighet ar narvarande i alla. Manniskans kroppar ar
olika liksom glédlampor, men strommen som passerar igenom dem
ar densamma. Fargen pd glédlamporna eller effekten i dem kan
variera, men strémmen som far dem att lysa ar densamma.

Nar ni renar era hjartan och éverlamnar er helt till Gud, visar
Han sig genast. Nar det finns fullstandigt éverlamnande, blir Gud
saledes sina hangivnas tjanare. Detta ar hingivenhetens kraft.

- Sathya Sai Baba
Ur:Be like Jesus, s.129-134.
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Granen

Ute i skogen vaxte en liten gran pa en solig och rymlig plats. Runt
omkring den vaxte manga stérre kamrater, bade granar och tallar.
Den lilla granen ville garna vaxa och bli stor. Att solen lyste och
luften var varm, samt att barn gick dar och smapratade och plock-
ade bar, brydde sig granen inte om. Det enda som var viktigt for
granen var att véxa och bli stor s3 att den skulle kunna se 1angt ut
Over den vida varlden.

Att haren kunde hoppa 6ver granen och barnen sa att granen
var liten och sét, férargade granen. Tre vintrar senare var den 3t-
minstone sa stor att haren maste springa runt den.

P& hosten kom vedhuggarna och fillde ndgra av de storsta
traden. Grenarna hdggs av trdden las pd vagnar och drogs ut ur
skogen av hastar. Granen undrade vad som skulle ske med traden.
Svalorna visste inget, men storken sa att han sett fartyg med héga
master som luktade gran, nar han flog fran Egypten. Om jag bara
var stor nog att fara ut pa havet, tankte granen.
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Var glad éver din ungdom! sa solstrdlarna. Var glad éver det
unga liv, som lever i dig. Och vinden kysste tradet, och daggen
fallde en tar 6ver tradet, med granen férstod ingenting. Vid juletid
kom manniskor och fallde helt unga granar, och granen blev olycklig
for att inte den blev falld, lagd pd en vagn och dragen av hastarna
ut ur skogen.

Vart skall de? fragade granen. Det vet vi! kvittrade grasparvarna.
N&r vi tittade in genom fonstren i staden sdg vi att de stalldes in i
det finaste rummet och pryddes med de ljuvligaste ting, som for-
gyllda &pplen, pepparkakor, leksaker, och m&nga hundra ljus! Vad
hande sen, undrade granen? Det vet vi inte, svarade sparvarna.
Om jag bara redan 18g pa vagnen, sa granen.

Var glad sa luften och solskenet, var glad och njut av oss och
over din friska ungdom ute i det fria! Men granen kunde inte njuta,
den bara koncentrerade sig pa att véxa. Manniskorna som kom sa
nu att granen var ett vackert trad. Nasta jul falldes den forst av
alla. Granen lastades av pa en gard med en mangd andra trid, och
den hérde en man sdga: Den dar var praktig. Den behéver vi!

Nu kom tva tjanare och bar in granen i en stor vacker sal. &, vad
granen var radd. Vad skulle nu hdnda? Betjénterna och tvd unga
kvinnor bérjade nu kla granen med sma korgar, som var klippta av
kulort papper och fyllda med sétsaker. Forgyllda &pplen och valnét-
ter hangde ned som om de var fastvuxna, och 6éver hundra réda,
bld och vita ljus sattes fast i grenarna. Hogst upp i toppen sattes
en stor, gyllene stjarna.

Granen véntade nu med spéanning pa att ljusen skulle tandas.
Det hiande senare pa kvéllen och granen kénde sig sd vacker. S8
Oppnades en dorr och en massa barn kom instértande. De stannade
stumma av beundran framfor granen en stund, med sedan brét ett
jubel ut och barnen bérjade sjunga och dansa omkring granen, hand
i hand. Nar de slutat dansa borjade de plétsligt att plocka bort allt
det vackra, det ena efter det andra.
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Vad skall detta betyda? tankte granen. Barnen bdrjade nu leka
med sina leksaker och ingen sdg mer &t granen. Senare bérjade en
tjock farbror beratta en saga om Klumpe-Duns som ramlade ned
for trapporna men &nd3 fick prinsessan. Kanske kan jag ocksa en
dag f& ramla utfér trapporna och f& en prinsessa, tankte granen.

Efter en 18ng tyst natt kom tjdnarna in i rummet igen och granen
blev glad da den trodde att det trevliga skulle bérja igen. I stéllet
slapades granen ut ur rummet, uppfor trapporna och upp pa vinden,
in i en mork vrd, dar ingen dager lyste.

Dagarna gick och ingen brydde sig om granen férutom nagra
moss som ocksad bodde pa vinden. Fér dem bérjade nu granen
berdtta om skogen, dar solen skiner och faglarna sjunger. Vad
du har sett mycket, sa méssen. Vad du har varit lycklig! Jag? sa
granen och bodrjade tanka efter. Ja, i grund och botten var det nog
en ratt lycklig tid.

En morgon kom méanniskor upp p& vinden och slapade ut granen
pa gdrden. Granen blev glad d& den trodde att ndgot trevligt skulle
handa. I trédg%rden stod lindarna i blom, rosorna doftade och
svalorna flog omkring och kvittrade. Nar granen i sin gladje strackte
ut sina grenar sag den att de var alldeles gula och fortorkade dar
den 1&g i en vrd bland néasslor och ogras. Granen sag all prakt i
tradgdrden och betraktade sig sjalv och bdrjade sorgset ténka pa
sin friska ungdom i skogen, pa den glada julaftonen och méssen
pa vinden.

Nu ar allt forbi! Tank om jag hade glatt mig nar jag kunde, sa
den stackars granen. S& kom drangen och hégg granen i bitar och
slangde den pa elden. Granen suckade djupt, och varje suck lat
som ett skott. Vid varje knall som var en djup suck, tankte granen
pd en sommardag eller pd en vinterdag i skogen eller pa julaftonen
med alla ljusen - och s& brann den upp.

Saga av H.C Andersen, férkortad version
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Ideellt arbete i
Sai-organisationerna
runt om i varlden

Indonesien

Sedan december 2005 har Indonesien traffats av flera tsunamier
och jordbavningar. Det finns ett stort behov av humanitér hjélp pd
dessa Oar. Sathya Sai-organisationen i Indonesien har outtrottligt
bidragit med katastrof- och sjukvardshjalp till de drabbade. Den
27 maj 2006 skakade en jordbavning omradet runt Indonesiens
gamla kungliga stad Yogyakarta pa 6n Java. Jordbavningen
forstorde 40 000 hus, 60 000 manniskor blev hemlésa och
omkring 6 000 dédades. Medlemmar i Sai-organisationen
handlade snabbt fér att hjalpa de drabbade. Tjugotva frivilliga
bildade fyra lag och kom fram till Yogyakarta nasta dag med
valbehdévliga mediciner. Samma dag distribuerades medicinerna
till ett sjukhus i Yogyakarta och ett i Kalten. Mat och andra
fornddenheter delades ut i narbeldgna omraden kring Klaten
och Bantul. Den 29 Maj, gav ett stationart sjukvardsteam vard i
det varst drabbade omrddet i Bantul medan ett mobilt vardteam
gick fran dorr till dérr och erbjéd sjukvardshjalp. I Yogyakarta,
delade ett mobilt mat-team ut fardiglagad mat.

Den 3 Juni bérjade Sai-hdngivna fran Jakarta att tillverka
tegelstenar for att kunna ateruppbygga manga av husen som
var forstérda. Den 4 Juni satte Sai-hdngivna fran Bali upp
talt till de hemldsa. Ekonomiska gavor och byggnadsmaterial
strommade ocks3 till. Den 17 Juli drabbades Java 3ter av en
tsunami. Ansvariga fér Sai-organisationen var snabbt pa plats
for att bilda sig en uppfattning om behovet. En plan gjordes upp
och den humanitéra hjalpen pabérjades genast.
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U.S.A.

En liten stad i Texas, Jasper hdrjades av orkanen Rita. Sex
manader senare holl befolkningen fortfarande pa att dterhamta
sig fran forédelserna och de vattenburna sjukdomar som var
resultatet av orkanen. Sai-hangivna i Arkansas, Oklahama, Texas
och Louisiana hjdlpte de drabbade genom att tillsammans ordna
ett sjukvardsldger den 3:e februari med fri lakarvard, till 400
patienter.

Ur: Sanathana Sarathi, september 2006

Venezuela

I Caracas Venezuela, hélls ett sjukvardslager for personer
med dgonsjukdomar den 21 Maj 2006. Nitton aldre invanare
fick starroperationer, och 6gonlinsimplantat. Operationerna
gjordes pa ett privat 6gonsjukhus som hade samarbetat med
Sathya Sai-organisationen tidigare. Sai-doktorer gjorde alla
operationer, medan Sai-hdngivna serverade vegetariska maltider
till patienterna och kdérde dem till deras hem. Manga familjer
var rérda till tarar 6ver den karleksfulla behandlingen de fick
helt utan kostnad. I Panama uppmarksammade Presidenten
och vicepresidenten starroperationerna som gjordes av Sathya
Sai-organisationen. Tillsammans med ministern for allmanhalsa,
har de erbjudit Sathya Sai-organisationen plats pa Santo Tomas
sjukhuset i Panama city for att satta upp en Sathya Sai 6gonklinik
for starroperationer. Fér narvarande sands manga patienter
till Cuba for operationer d@ antalet patienter éverskrider den
nuvarande form&gan att ta hand om dessa fall. Ministern for
allmanhalsa erbjéd sig att teckna ett 1dngtidskontrakt med
Sathya Sai-organisationen for att erbjuda 6gonvard.

Ur: Sanathana Sarathi, juli 2006
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Latinamerika
En gemensam anstréngning har gjorts i manga latinamerikanska
lander, sdsom Peru, Mexico, Costa Rica, Brasilien och Venezuela,
for att lara ut Sai Babas manskliga varden (sanning, karlek, ratt
handlande, frid och icke-vald) till fattiga barn. Detta projekt
paborijades 1995 och i borjan fick man pa vissa stéllen halla
lektioner ute under traden. I Bolivia har ungdomar i flera stéader
i aldrarna 16-20 ar tagit pa sig uppgiften att ga till hemmen och
tala med barnen, undervisa om Sai Babas manskliga varden,
beratta historier, leka och organisera samhallsprojekt med
barnen dar man stadar och delar ut klader.
2001 startades en Sathya Sai-skola i Paraguay med 20 barn.
Nu &r det 43 barn pa skolan. Skolan har haft stor paverkan pa
barnens, férdldrarnas och ldrarnas liv genom aren. I manga
familjer har barnen frén Sai-skolan spridit de ménskliga vardena
till sina bréder och systrar som inte har gatt i Sai-skolan. Vid
ett tillfalle larde en elev en annan elev hur viktigt det var tala
vanligt. En av eleverna var gravt handikappad och kunde inte
tala. Med karlek och uppmuntran har han nu bérjat att ga och
tala lite.
Ur: Sanathana Sarathi, oktober och november 2006

"Kérlek &r helt fri fr8n begdr. Den &r fullstdndigt osjélvisk. Den séker

ingen gentjanst. Den &r allomfattande. Den gér ingen skillnad p8
vén eller ovdn.”

— Sathya Sai Baba

Ur: Be like Jesus, s. 107.
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Information fran svenska
Sathya Sai-organisationen

Kara lasare,

Frén och med detta nummer av tidningen som detta ar har 20-
ars jubileum har vi gladjen att presentera tva nyheter, namligen
en mer regelbunden rapportering fran det ideella arbete som
utférs runt om i varlden inom Sathya Sai-organisationen och en
sedeldarande berattelse. De projekt som vi kommer att kunna
redovisa handlar om allt ifr&n Sathya Sai skolor, till sjukvardsléger
och praktiskt arbete som att borra brunnar.

Angdende den sedeldrande berattelsen kan ségas att sagor
och berattelser i alla tider anvants for att sprida kunskap till
bdde stora och sma. Jesus anvénde sig av liknelser for att fa
maéanniskor att férstd battre och Sai Baba anvénder sig bl.a. av
berattelser. I var stressade tid passar kanske H.C Andersens
téankvarda saga om granen.

Sathya Sai-organisationen i Sverige: Vi har tva center, ett i
Stockholm och ett i Géteborg och en grupp i Bords som tillhér
organisationen. Centerverksamheten bestar fér narvarande av
lovsang och kurser. Tider fér lovsang eller kontaktpersoner finns
pd var hemsida. Vi har ocksa en barn- och ungdomsgrupp med
tio barn som far undervisning pa sin fritid i Sai Babas fem mén-
skliga varden; sanning, ratt handlande, karlek, frid och icke- v%ld,
samt religionernas enhet. Dessa barn har skickat julklappar
till ett barnhem utanfér Riga, Lettland.

Ordférande
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“Vad vérlden behéver idag ér kédrlekens férlésande
och enande kraft — en kédrlek som hela tiden vidgas
till att omfatta fler och fler ménniskor. Genom att
overge tréngsynta uppfattningar om religion, folkslag
eller samhéllsklass, utveckla en vidsynt instéllning och
genom att umg8s med goda ménniskor kan du lyfta
ditt liv till en hégre nivd och f§ ett meningsfullt och
tillfredstéllande liv.”

- Sathya Sai Baba

Ur: Be like Jesus, s. 111.




