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”Ni fods i samhadllet. Det har hjilpt till att beskydda er, leda och fostra

er, att utbilda er och fylla er med drommar och ideal. Betala tillbaka till
sambillet skulden ni dr skyldiga det.”

— Sathya Sai Baba

Ur: A Compendium of the teachings of Sri Sathya Sai Baba, s. 108

Sathya Sai Information ir den svenska Sathya Sai-organisationens
ofici-ella tidskrift. Sathya Sai information utkommer fyra ganger per

ar.
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Utveckla gudomlig karlek

Fran Bagavans Onamtal i Sai Kulwant Hall,

Prasanthi Nilayam, 2004-08-28.

O midnniska. Du gor dig stor moda for att kunna fylla din mage.
Du skaffar dig mdnga sorters kunskaper pd olika omrdden. Stall dig
fragan och undersok hur mycket lyckligare du har blivit genom att
spendera all tid fran morgon till kvall pa att forvarva virldslig kun-

skap och tjigna mycket pengar medan du glommer bort Gud.

« telugu-vers »

i som ar Karleken forkroppsligad!
Hunger, torst, njutning och pldga dr helt naturliga manskliga
kanslor. Den ena foljer pd den andra. Foda ar nodvindig for man-
niskan men att fylla magen dr inte det enda saliggorande i manniskans
liv. Manniskan fods inte for fodans skull utan for att uppleva sallhet.
Den som glommer denna sillhet och gor sig stor moda i livet enbart for

fodans skull kommer till slut att do av fodan.

Forverkliga sanningen om Gud (Atman)

Syftet med att fira hogtider ar att erfara sillhet, inte bara att dta god

mat. Utan tvivel fordrar kroppen mat, men livet ar inte avsett bara for
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atande. Obekymrad om denna sanning lever manniskan ett felaktigt liv
inriktat pd mat och fysiska gladjeamnen. Kroppen ar uppbyggd av fem
element och ar forgianglig. Sinnet 4r bara en anhopning av tankar och
begar. Vi bor inte vara alltfor bundna vid kroppen och sinnet. Vi bor
striava efter att uppleva sillhet. Den minskliga kroppen har uppstatt
ur karlek. Darfor bor vi leva vart liv i gudomlig kirlek och inte enbart
for att ata. Manniskan glommer dock detta och ligger ner stor moda,
dagen lang, for att kunna fylla sin mage. Hon utnyttjar inte denna géva,
kroppen, till det den var avsedd for. Kroppen ar en ansamling av smuts
och orenheter. Den blir ldtt sjuk. Den dr obestandig och forandras med
tiden. Det ar daraktigt att bli bunden av en sddan forganglig kropp och
strava efter kroppsliga njutningar.

Ni som dr kirleken forkroppsligad!

Syftet med manskligt liv ar att uppna sjalvforverkligande. Mannis-
kan bor endast striva efter att erfara sin gudomlighet. Hennes karlek
bor riktas endast mot Gud, inte mot kroppen. Alla hennes handlingar,
hennes tal och sjilva andningen ar medel for att uppleva Gud (Atman).
Manniskan fods for att forvarva den eviga sanningen om Gud. Livet ar
avsett att dgnas at detta sokande och inte at att soka efter foda. Det senare
leder till fysiska krampor, men dessa kroppsliga lidanden ar 6vergdende.
De kommer och gar likt passerande moln. Det ar dumt att oroa sig for
dem. Minniskan bor aldrig glomma det faktum att hon fods for att
erfara den gudomliga eviga sillheten. Bekymra er inte alltfor mycket
om kroppen. Den ir obestindig som en vattenbubbla. Sinnet dr som en
galen apa. Ni bor inte oroa er for dessa passerande moln. Hur linge ar
molnen kvar? De kommer och gar. Bli fast férankrad i det gudomliga.
Utveckla en orubblig tro pa det gudomliga. Endast det gudomliga kan
ge er fullstindigt beskydd.

Ni som dr kirleken forkroppsligad!

Ni har kommit hit dnda fran Kerala fulla av entusiasm for att fira
den heliga hogtiden Onam i sillhet. Vi far inte l3ta trivialiteter dimpa

hogtidens staimning. Vi bor ga var vag rakt fram med mod och overty-
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gelse, obekymrade om hinder och svarigheter som moter oss. For ndgra
minuter sedan, nar ni alla i sallhet hiangav er &t firandet, borjade min
ndsa plotsligt bloda. Jag gick in, torkade av blodet och kom ut igen glatt
leende som om inget hiant. Hur kan man avbryta firandet av en helig
hogtid som denna pa grund av en sddan trivial handelse? Vi far inte
forlora sjdlvfortroendet pa grund av sddana obetydliga fysiska obehag.
De dr av overgdende natur; vi bor inte distraheras av dem. Krampor
och lidande ar naturligt for manniskokroppen. Ibland tacks solen av
moln, men kan molnen nigonsin minska solens stralglans? Nej, precis
som solen inte paverkas av molnen, bor ni ocksa forbli opaverkade av
krampor och lidande. Nir ni utvecklar sédant mod, sddan overtygelse och
beslutsamhet, oroas ni inte av svarigheter. Under det gladjerika firandet
av hogtiden har ett obetydligt fysiskt obehag i denna kropp bekymrat
er. Det bor inte finnas ndgon orsak till oro. For att dimpa er oro och
skanka er gladje kom jag genast tillbaka. I denna varld moter vi manga
svarigheter. I sjdlva verket skapar de bara en kinsla av oro hos er, men

de kan inte skada er.

Mot svarigheter med mod

Ni som dr kéirleken forkroppsligad!

Vi bor helga var tid genom att utfora heliga handlingar. Det dr den
andliga lixa vi maste lira oss i dag. Vi kan bara uppleva upphojd sillhet
ndr vi 6vervinner de svérigheter och det lidande som kommer i var vig.
Var aldrig radda for svarigheter, mot dem modigt. Forst dd kommer er
mansklighet att blomma. Nar ni val upplevt Guds (Atmans) sallhet kom-
mer svarigheter och lidande inte langre att bekymra er.

Onam ar den heligaste hogtiden i Kerala. Ni maste forsta dess betydelse
och budskap och praktisera detta. Onam ger tillfalle att dela er gladje
med andra. Ni kan inte uppleva lycka utan att gd igenom svarigheter.

Man kan inte finna lycka i lycka. Lyckan fér sitt varde nar ni stalls infor
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svarigheter. Till och med enorma svérigheter forsvinner likt en latt dimma
nar ni moter dem med mod och sjalvfortroende. Tilldt darfor aldrig fruktan
och oro att overvaldiga er. Sinnet 4r som en galen apa. Det har latt for att
vackla nar det uppstdr svarigheter. Darfor bor ni inte faste avseende vid
de svarigheter som ni moter. Tilldt dem aldrig att fa 6vertaget. Pa grund
av illusionens (Mayas) inflytande kan ert sinne bli till hinder i er andliga
utveckling. Bli darfor aldrig en slav av sinnet utan besegra det. Forst da
kan ni erfara er gudomlighet. Ni rycks med av sinnets nycker. Ni maste
ignorera sinnets ingivelser. Vi betraktar sinnet som den viktigaste aspekten
av manniskan. Det kan dock leda er till faror och svarigheter om ni rycks
med av dess infall och fantasier. Ge dirfor inte efter for sinnet.

Ni som dr karleken forkroppsligad!

Den som har kontroll 6ver sinnet dr en sann manniska. Den som
saknar kontroll 6ver sinnet kan inte alls kallas manniska for hur kan man
kalla sig manniska om man styrs av sinnets nycker och later sig nedslés
av triviala problem? Ni mdste vinnlagga er om att évervinna de problem
sinnet ger er utan att bekymra er alltfér mycket om dem. I denna virld
finns inget storre an Guds karlek. Darfor bor vi sdtta oss over sinnet som
utgor hinder pa vagen till Gud.

Ni som dr kirleken forkroppsligad!

Ni fods ur kirlek och ert liv uppritthélls av kirlek. Karlek ar den
grundldggande principen i ert liv. Ni bor helga ert liv genom att leva ett
liv fyllt av kdrlek. Ni dr inte vardiga att kallas mianskliga om ni ger efter
for triviala problem. Till och med smd myror kan ta sig forbi hinder som
star i deras vag. Problem ir inte enbart begransade till manskliga varelser
aven faglar, fyrfota djur och insekter har problem.

Den helige Thyagaraja sjong:

O, Rama! Du finns i alla, fran en myra dnda till Gud (Brahma).
Du finns i Siva och ocksd i Kesava. Jag ber Dig beskydda mig

« telugu-vers »
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Sann gudomlighet som finns i en myra finns ocksd i manniskan. P&
samma sdtt ar svdrigheter gemensamma for alla. Det lidande en myra
utsitts for dr likt manniskans. Nar en liten varelse som en myra formar
uthidrda lidande, varfor kan da inte manniskan gora det? Hon har blivit
slav under sitt sinne pd grund av felaktiga vanor och fel foda. Det dr darfor
hon inte kan uthirda lidande. Vi bor modigt mota livets utmaningar. Lat
er aldrig tryckas ner av svdrigheter, utan sitt er éver dem. Forst dd kan

ni erfara det gudomliga.

Utveckla karlek till Gud

Ni som dr kéirleken forkroppsligad!

Ni bor inte soka nadgot annat an gudomlig karlek. Inget i denna varld
ar hogre dn karleken. Ni betraktar guld, silver, juveler m.m. som ytterst
vardefulla. T sjalva verket ar alla dessa sd kallade vardefulla ting bara
blandverk. Vi bor inte bry oss om sddana varldsliga agodelar. I stillet
bor vi fokusera vart sinne pd Gud. Utfor era dagliga aktiviteter medan
ni haller fast vid Gud som ert slutmal. Forst dd kommer syftet med er
fodelse som manniska att nd sin fullindning. Strava efter Guds nad. Lat
er inte avskrackas av svdrigheter och forluster. Nar Gud 4dr med er kan ni
astadkomma vad som helst. Alla era svarigheter och allt ert lidande kom-
mer att upphora i en handvandning. Nar Gud den allsmaktige finns inom
er, varfor skulle ni dd oroa er for triviala ting? Karlek ar den gudomliga
kraft som skanker er modet att Overvinna svarigheterna. Allt kan uppnds
med kirlekens kraft. Ni bor frukta synd, inte svéarigheter.

Vi maste utveckla karlek till Gud, frukta synden och leva ett moraliskt
liv i samhallet. T stallet for att frukta synden, forslavas vi av den. S4 i
stillet for att ta var tillflyke till Gud utsitter vi oss for svarigheter. Med
moral i samhallet foljer karlek till Gud som i sin tur leder till fruktan
for synd. Darfor bor vi uppritthdlla moralen i samhillet och hinge oss

at Gud. Thyagaraja bad en gang: ”O, Herre, jag dr djupt oroad av min
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fruktan for synden. Jag formdr inte att 6verlimna mig till Din kirlek. Jag
ber Dig skanka mig overtygelsens styrka sd att jag ddmjukt kan ta emot
Din gudomliga kirlek. Jag ber Dig om styrkan att 6vervinna fruktan for
svarigheter.” Vad har vi uppnatt i vart liv? Vad ar syftet med oavbruten
kontemplation 6ver Gud? Den som oavbrutet kontemplerar 6ver Gud
bor kunna hélla sig borta fran syndiga handlingar och utveckla karlek
till Gud. Det kan inte finnas ndgon storre lycka dn att hysa karlek till
Gud. Man maste striva efter att forvirva denna stora skatt. Man bor inte
avskrickas av sorg och svarigheter i denna andliga 6vning (sadhana).

Ni som dr karleken forkroppsligad!

Ni har alla samlats har for att uppna den stora lyckan att uppleva
karlek till Gud. Rads aldrig sorger och svdrigheter. Sorg och synd ar
hinder pa andlighetens vig. De dr som de métande vagorna som hindrar
er framfart ndr ni simmar. Ni méste tringa undan dessa vagor for att
komma framat. P4 liknande satt giller att man i livets flod méste parera
de motande vagorna av sorg och synd for att nd framgéng. Alla, fran det
lilla barnet till den vuxne, striavar efter att uppnd karlek. Det ar karlek
och sidllhet som utgor er personlighet. Vad menas med personlighet? Me-
nas det lingd, vikt och en stark kropp? Nej, det ir fel att tro det. Utan
att lata sig avskrdckas av sorg och svarigheter maste man modigt strava
vidare for att vinna sillhet. Det dr den sanna inneborden av personlighet.
I sjilva verket har Gud forldnat alla manniskor en sddan personlighet.
Tyvirr lyckas vi inte forstd denna sanning. Ordet ”person” innefattar
den gudomliga styrka som Gud skdankt manniskan. I forna tider kal-
lades denna gudomliga kraft ”Persona”. Den ir en stor gdva frdn Gud
till varje manniska, men vi formdr inte att virna om denna stora skatt.
Dessa sorger och svarigheter dar som passerande moln som kommer och
gér. Varfor skulle vi frukta dem nir evig gudomlighet finns medfodd i
var personlighet? Darfor behover vi inte alls frukta ndgot sa linge vi ar
medvetna om var inneboende gudomlighet. Ni bor utveckla mod och
vara oriadda. Detta dr syftet med dagens firande.

Ni som dr kirleken forkroppsligad!
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Gud kan dstadkomma allt med sin gudomliga vilja. Varfor frukta nar
den allsmaktige Gud alltid finns vid er sida? Med mod och tillit kan ni

uppné allt. Ingen kraft i denna virld ar storre dn tron pa Gud.

Barn uttrycker gudomliga egenskaper

Ni som dr kéirleken forkroppsligad!

Alla dessa barn har samlats har for att uppleva en helgad stund. De dr
ytterst lyckligt lottade. Detta ar foljden av de fortjanster deras foraldrar
forvarvat. (Bhagavan kallade pa en flicka ndra podiet). Har dr en liten
flicka. Hon deltog i en gruppdans for en stund sedan. Nar hon gjorde det
iakttog hon hela tiden de andra gruppmedlemmarnas steg. Hon var sa
koncentrerad i denna dans att hon perfekt kunde folja de andra flickornas
steg. (Svami skapade en guldkedja och hangde runt hennes hals under de
hangivnas rungande appldder.)

Ni som dr kéirleken forkroppsligad!

Jag skulle bli mycket lycklig om ni alla blev som barn. Barn uppvisar
inte de daliga egenskaperna vrede, begir, avund, hogfard och ego. Jesus
Kristus lyfte en gang i en folksamling upp ett litet barn fran dess moders
knd och sade: ”Jag tycker vildigt mycket om detta lilla barn. Hon ar
fylld av gudomliga kanslor. Hon ir ren, osjalvisk och oskyldig.” Barn ar
gudomliga till sin natur, medan vuxna forvirvar daliga egenskaper sisom
begir, bundenhet, vrede, avund osv. Med stigande dlder 6kar ocksa sorger
och svarigheter. Darfor bor man férsoka kontrollera sina begar. Satt tak
pa onskningarna. Endast da kan ni vinna gudomlig kraft. Begar gor er
svaga och skapar illusioner. Undvik detta genom att inte hysa alltfor manga
begir. Ett barn dr begdvat med egenskaperna osjalviskhet, enkelhet, renhet
och oskuld. Dessa egenskaper visar barnets gudomlighet.

Ni som dr karleken forkroppsligad!

Jag onskar ni alla blir som barn under dtminstone en minut per dag.

Nar begar uppstér i vart sinne bor vi skaimmas, betrakta dem som ovir-
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diga var status som manniska. Nar vi borjar gora detta upphor vi att
vara slavar under vara begir. For ndgra minuter sedan borjade min ndsa
bloda. Om jag hjilplos skulle ha gett vika for denna fysiska dkomma
skulle den ha forvirrats. Darfor bestimde jag mig for att mota den med
mod och fasthet. Likarna rddde mig till fullstindig vila och inte g ut och
hélla mitt tal. Jag frigade dem: ”Varfor?” Lakarna forklarade att om jag
borjade tala kunde blodningen dterkomma. D4 svarade jag: ”Naval! Lat

1

mig prova!” Nidr man modigt moter problemet kommer det att frukta
er. Inga problem bor f4 er att bli ledsna och fortvivlade. Mot modigt alla
problem. Forst dd kan ni 6vervinna dem. Jag torkade mitt ansikte och
gick genast tillbaka for att hdlla mitt tal. Nar allt kommer omkring far
kroppen néring av den foda vi forser den med. Om vi inte kan kontrollera
var egen kropp, vad ir det da for nytta med den? Var vi an befinner oss
bor vi kontrollera var kropp. Forst da kan vi bli sanna manniskor. P4 detta
satt upphojer man det manskliga livet och kommer narmare Gud. Ju mer

ni kan kontrollera er kropp och ert sinne, ju narmare Gud kommer ni.

Onam symboliserar karlek

I sjdlva verket ar kdrlek den enda egenskap som leder er nirmare Gud.
Det finns inget storre dn karleken. Den ar ett gudomligt kannetecken.
Kdrlek dr Gud. Lev i kdrlek. Ni fortjanar att kallas manniska endast om
ni utvecklar denna ddla egenskap. Denna gudomliga karlek ar som blodet
som cirkulerar i varje manniska, ja i varje levande varelse. Om ni utvecklar
denna universella karlek kommer ni att dlska inte bara alla manniskor
utan alla levande varelser. Karlek dr Gud och Gud dr kdrlek. Betrakta
alla individer som era ndra och kara. Visa aldrig ndgonsin vrede eller hat
mot ndgon. Det ar vad ni mdste ldra er vid denna heliga Onamhogtid.
Ni dr alla i sanning karleken forkroppsligad. Denna karleksprincip
som finns i alla manniskor ar en och densamma. Det finns inga skillnader

over huvud taget. Nar ni utvecklar en sddan universell kirlek, blir den
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som sjdlva er livsandning. Det 4dr denna rena kirlek som for er narmare
Gud. Utveckla dirfor kirlek. Overge aldrig kirleken under nigra om-
stindigheter. Alska er grannes barn som ert eget. Alla ir kirleken fork-
roppsligad. Onam symboliserar kirlek. Denna hogtid firas for att sprida
karlek bland alla manniskor. I sjdlva verket fods vi for att utveckla karlek.
Om vi inte lyckas i denna stravan har vi slosat bort vart liv.

(Bhagavan sjong lovsdngerna: ”Prema Daaivan Hai ...” och ”Prema
Mudita Manase Kaho ...” och fortsatte sedan talet.)

Ni som dr kéirleken forkroppsligad!

Nar ni an stalls infor svarigheter far ni inte ge vika for dem. Mot dem
med stort sjalvfortroende och mod. Agna er at handlingar som 6vervinner
dessa problem. Ni kommer att lyckas att 6vervinna dem. Naturligtvis
kommer det att uppsta situationer i livet ddr vi mdste utstd sorg och
svarigheter. Nar vara karleksfulla fordldrar lamnar detta jordeliv kanner vi
djup sorg. Istillet for att i sddana svéra situationer forlora var sinnesjam-
vikt ar det klokt att mota provningen med mod och uttrycka tacksamhet
mot vira fordldrar for att de skankt oss denna gava, var kropp.

Ni som dr karleken forkroppsligad!

Jag hoppas jag inte véllar er besviar genom att tala sa lange. Det ar
enbart for att ingjuta mod i er jag héller detta linga tal. Alla de pojkar
som kom in i mitt rum blev ledsna nir de sig blod rinna fran min nisa.
Jag sade till dem: ”Oroa er inte. Jag kommer ut och inger er mod. Med
mod kan ni 6vervinna alla svérigheter. Sddant dr mitt mod och sjalvfor-
troende nir jag stdlls infor svara situationer. I sjalva verket dr detta
mod min verkliga styrka. Kom! Lat oss ga!” Pojkarna samlade ihop alla
blodflackade kldder och kinde sig mycket ledsna nir de sig dem. Nar
dessa kldder tvittats kommer flickarna att forsvinna direkt. Det ar dock
inte lika latt att tvitta bort sorger. Endast Guds karlek kan tvitta bort
dem! Utveckla dirfor gudomlig kirlek. Detta kommer att befria er fran
alla sorger och svarigheter.

— Sathya Sai Baba
Ur: Sanathana Sarathi, oktober 2004, s. 290
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Sathya Sai-organisationernas hjalp
till offren efter tsunami-katastrofen

Tsunamin som drabbade sédra och sydostra Asien den 26 december 2004,
var en tragedi som saknar nutida motstycke och fastin vattenmassorna
slog till under bara ndgra timmar kommer verkningarna att kidnnas i
aratal. Mdnga Sai-arbetare frdn Sri Lanka, Indonesien, Thailand, Malaysia
och andra omréden startade genast olika hjalpinsatser. De riddade manga
liv och delade ut livsfornodenheter till de drabbade som saknade allt. De
har startat den linga médosamma processen att hjilpa till med att bygga

upp fungerande samhillen i de drabbade omréadena.

Sri Lanka

Sathya Sai-organisationen pa Sri Lanka handlade genast efter att vigorna
hade traffat 6n. Det bildades omedelbart en styrande kommitté under en
central koordinators ledning. Mellan den 26 december 2004 och den 4

januari 2005 var Sai-frivilliga fran vistra, ostra, norra zonerna outtrot-
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tligt engagerade i en rad aktiviteter sa som att skaffa fram ris, gronsaker,
torrvaror och hjilpa till med matlagning at nodstallda, paketering, trans-
portering och distribution av mat, mediciner och klader.

I den vistra zonen hjilpte 300 Sai-frivilliga ungefar 10000 mannis-
kor i de virst drabbade omrddena av fororten Modera, stiderna Galle,
Moratuwa och Hikkaduwa. I den ostra zonen hjilpte 200 Sai-frivilliga
ungefir 3500 minniskor i Kalmunai (soder om Trincomalee) och Ak-
karaipattu (soder om Batticoloa). Pa norra Sri Lanka var kustomradena
svart skadade av dodsvdgorna. 300 Sai-frivilliga frdn de norra zonerna
hjalpte omkring 6000 manniskor. Sai-frivilliga gav ocksa medicinsk hjilp
iflyktingldgren i 6ver fem dagar. Totalt hjalpte 818 frivilliga 19500 min-
niskor frin den 26 december 2004 till den 4 januari 2005.

Dr. Michael Goldstein, ordforande i Prashantirddet och Dr. Narendra-
nath Reddy, medlem i Prashantirddet och ordforande i den internationella
Sathya Sai Medicinska kommittén besokte Sri Lanka den 8 januari 2005
for att diskutera hur den internationella Sathya Sai-organisationen kunde
bidra i denna nodsituation. De motte tillsammans med Sri Lankas central
koordinator, Sri Lankas premidrminister Mahinda Rajapakse och in-
formerade honom om de raddningsinsatser som Sathya Sai-organisationen
gjorde for de drabbade. Premidrministern uttryckte sitt erkinnande av
de insatser som Sathya Sai-organisationen utfort och foreslog ett restau-
reringsprojekt innefattande hus, sanitet, klider och skolor. Efter métet
traffade Dr. Goldstein och Dr. Reddy ledarna i Sri Lankas Sathya

Sai-organisation i Sai Mandir i Colombo och diskuterade de omedel-
bara dtgarderna. Sathya Sai-organisationen pa Sri Lanka foljde Svamis
ord: ”Gott arbete ska aldrig fordrojas.” Omedelbart beslots att 500
prefabricerade hus skulle levereras till flyktingar i de norra omradena.
Organisationen bidrog ocksd med fornodenheter till dem som skulle bo
i husen. Medicinska grupper fran Sathya Sai-organisationerna i Storbri-
tannien, USA och Kanada skickades ocksa till Sri Lanka.
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Indonesien

I Indonesien drankte tsunamin de norra och vistra kustomradena pa
Sumatra och de mindre 6arna utanfor kusten. Sai-organisationen ag-
erade genast och upprittade riddnings- och rehabiliteringsplaner for
Aceh provinsen den 27 december 2004. Tva arbetsgrupper skapades, en
i Medan, den narmaste staden till Aceh, och den andra i Jakarta. Den
30 december dkte den forsta gruppen ut fran Medan till Aceh och delade
ut mat, vatten, mediciner, klidder, filtar och andra basala fornédenheter.
Den 31 december kom en massiandning av mediciner fran Jakarta till de
tvé fungerande sjukhusen

i Aceh. Transportsituationen var mycket besvarlig pd grund av att
vagar och allt annat var forstorda. Baba’s ndd var markbar i alla forbere-
delser. Antibiotika som var mycket efterfragad och flygbiljetter kunde
ordnas pd ndgra timmar. P4 nydrsdagen 2005 flog sju Sai-arbetare till
Banda Aceh och hade med sig medicinska fornodenheter till tusentals
skadade. Kriscentret i Acehs huvudstad informerade att det bara fanns
tvd fungerande sjukhus med en sammanlagd kapacitet pd 300 patienter.
De erkinde att sjukhusen hade en 6kande mingd dodsfall och hade brist
pa viktiga mediciner, likare och sjukskoterskor eftersom manga dott i
tsunamin. Den 3 januari gjorde arbetsgruppen i Medan en andra resa
med mat och vatten. Denna gang reste gruppen langre norrut och inspe-
kterade fyra stider och omgivande byar. Inspektionen gav vid handen att
det viktigaste efter medicin och mat var vatten. Den § januari levererades
ett storre parti bredspektrums antibiotika, mediciner mot depression och
andra viktiga mediciner som ministeriet i Jakarta bett om. Den 9 januari
levererades den forsta av nio vattenreningsanliaggningar. Ett tvidagars
medicinskt lager hjalpte 1487 flyktingar i sex byar. Den 13 januari lyck-
ades Jakartagruppen att leverera ytterligare en sandning med antibiotika

och andra starkt efterfrigade vacciner.
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Thailand

Mellan den 29 december 2004 och den 7 januari 2005 akte den thaildn-
dska Sai-organisationen till Phuket och delade ut mat, vatten, klader,
mediciner, filtar och annat som behovdes. Fyra grupper delade ut mat
till hjalparbetare, kommunaltjanstemin och medicinsk personal. De gav
ekonomiskt stod till drabbade familjer. De Sai-frivilliga hjalpte ocksa till
med att koordinera identifikationen av déda och var tolkar pa sjukhu-
sen. Sai-organisationen hjilpte ocksa till med att fa igdng enklare af-

farsverksamheter.

Indien

Tamil Nadu: Den 4-11 januari hjdlpte Sai-organisationen Nagapattinam
omrddet som ligger soder om Chennai (Madras).

Kerela: Sai-organisationen hjilpte bland annat till med transport av
drabbade till hjidlpcenter i skolor, som myndigheterna satt upp. Mat,
klader och medicin delades ut. Sexton utblottade barn och 50 gamla
manniskor adopterades av Sai-organisationen i Kerela.

Andra Pradesh: Sai-organisationen hjilpte de svart tsunami-drabbade
laings hela kusten.

Utdrag fran Sanathana Sarathi, februari 2005

Kommentar av Bjorn Sandstrom, ordforande i den
svenska Sathya Sai-organisationen.

Det ar bra att hora att Sai-organisationen reagerade sd snabbt efter oly-
ckan. Det dr under den forsta veckan nar allt ar kaos som hjalpen mest
behovs fran frivilliga. Vi i Sverige dr ganska fa och darfor dr det extra

roligt att se vilken kraft det finns i Sathya Sai-organisationen som helhet.
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Nordeuropeiska Sathya Sai-organisationen har hittills, 10 februari, skickat
385 000 kronor till nodhjalp. Ingen insamling har skett utan bara frivil-

liga gdvor har mottagits och skickats vidare till Indien.

Kroppen dr till for att forverkliga det Gudomliga som dr ab-
solut Godhet. Men kroppen dr i sig sjilv inte gudomlig eller
godbet. Den dr ett instrument som bela tiden bryts ned och
som hela tiden dteruppbyggs och som i denna process gradvis
forsvagas. Fadern sdger stolt: ”Min son vixer fort”, men i
verkligheten rinner sonens liv ut fort. Kroppen dr virdefull
endast pd grund av dess anvindbarhet for att forverkliga
Gud. Den mdnskliga kroppen dr inte ett vanligt ting. Den
kan liknas vid ett Guds tempel. 1 detta heliga och gudomliga
tempel, den minskliga kroppen, bor det stralande Sjilvet.
Liksom varje flod flyter for att forenas med havet, mdste
ocksd manskligt liv flyta for att forenas med sin slutgiltiga

destination, Gudomlighetens Ocean.
— Sathya Sai Baba

Ur: A Compendium of Sri Sathya Sai
Babas Teachings, s. 109
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Gud ar er ende sanne van

Ur Bagavans Dasaratal i Sai Kuwait Hall,
Prasanthi Nilayam, 17/10 2004.

Hur kommer det sig att solen varje dag gdar upp pd morgonen och ned
pad kvillen med fullkomlig regelbundenhet? Hur kan stjidrnorna tindra
sd vackert pd bimlavalvet pd natten och gomma sig under dagen?
Varfor blaser vinden oupphorligt och ger liv dt de levande varelserna
utan att vila ens ett 6gonblick? Hur kan flodernas vatten stromma utan

uppehdll och frambringa detta porlande ljud?

« telugu-vers »

e fem grundelementen, d.v.s. jord, vatten, eld, luft och eter som

4 genomsyrar virlden (Prapancha) finns ocksa i varje varelse. Vad
ar Prapancha? "Pra’ betyder vidstrickt och *Pancha’ betyder fem

element. Darfor innefattar Prapanchra den vidstrackta varldsrymden
som genomsyras av de fem elementen. Vart ni dn ser finner ni de fem

elementens stréalglans som omsluter det ofantliga varldsalltet.

Sathya Sai Information, mars 2005 17



Intelligens utan dygder ar vardelos

Ni som ar karleken forkroppsligad!

Gud ar hela skapelsens killa och dess uppratthéllare. Ingen kan ifragas-
atta varfor Gud handlar pa ett speciellt satt. Han dr universums allenara-
dande Herre, och Han kan handla enligt Sin vilja. Universums skapelse,
uppratthillande och upplosning sker allt enligt Hans vilja, men allt Han
gor ar enbart for varldens basta. Varje handling i denna virld, ocksd den
obetydligast tinkbara, utfors for att Gud vill det. Det ni betraktar som
sorg ar inte det sett med Guds 6gon. I Guds skapelse finns ingen sorg. Allt
ni ser, hor eller upplever ar for mansklighetens basta. Somliga klagar over
att Gud givit dem problem och sorg, men Gud gor ingen skillnad mellan
det ni kallar sorg och lycka. Naturligtvis intraffar en del forandringar i
naturen som ni ma kalla ogynnsamma, men ur Guds synvinkel sker allt
i naturen for att skanka lycka och vilbefinnande till levande varelser. Jag
har gng pa gdng betonat att manniskan bor tinka att allt dr till hennes
eget basta, det ma vara sorg eller lycka. Manniskan drabbas av alla slag
av lidanden eftersom hon 4r oformdogen att inse detta.

Man maste forsoka inse sanningen bakom Guds skapelse. Det finns
ett orakneligt antal manniskor i den har varlden, med olika slags karak-
tarsegenskaper. Det finns ocksd manga manniskor som ihardigt forsoker
utveckla sin intelligens, men endast fa bemodar sig om att utveckla goda
karaktirsegenskaper. Utan att utveckla goda karaktarsegenskaper har
man ingen nytta av sin intelligens. Forntidens vise uppmanade manniskor
att utveckla goda karaktiarsegenskaper. Det dr ett stort misstag att anse
sig som mycket intelligent och vilutbildad bara for att man avlagt hoga
examina. Enbart intelligens och hog utbildning dr av foga virde. Man
maste utveckla goda karaktirsegenskaper vid sidan av utbildning och
intelligens. Intelligens utan goda karaktirsegenskaper dr virdelos.

I dag firar vi Navaratrihogtiden som varar i nio dagar. Alla hogtider
syftar till att pAminna oss om att vi bor utveckla goda karaktirsegenskaper

genom att dgna oss at handlingar som gynnsamma for bade oss sjdlva
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och samhallet. Alla aktiviteter vi dgnar oss 4t mdste vi analysera for att
faststdlla om vart syfte och vart beslut att genomfora dem ar goda, och
om vi skulle kunna utveckla goda karaktirsegenskaper genom att utfora
dem. Var tids manniskor forsoker med stor anstrangning utveckla sin
skicklighet inom ett flertal omraden, men de gor inga forsok att utveckla
goda karaktirsegenskaper pa grund av Kali Yugas inflytande. Aven om en
minniska kan uppnd en hog befattning i den hir varlden pa grund av sin
intelligens dr detta vardelost om hon inte har goda karaktirsegenskaper.
I vér tid forlorar manniskan tron pd Gud. Tro dr som minniskans 6gon.
Utan tro ar hon blind. Endast nér hon tror pa Gud kan hon tro pa alla

andra. Darfor ar det nodvandigt att manniskan starker sin tro.

Utveckla tro pa Gud

En del manniskor siger: ”Jag tror inte pd Gud.” Detta dr ett meningslost
pastdende. Om de inte tror pd Gud, vem tror de dd pd? Man kan bara tro
pd allt annat om man utvecklar tro pd Gud. Darfor méste man forst av
allt utveckla tro pa Gud. Med gudstro kan man na framgéng i alla sina
stravanden. Den som tror pd Gud kan ldra sig tro pa alla. Bara en sidan
mainniska kan uppleva att Gud finns i alla levande varelser. Upanishaderna
forkunnar: ”Varlden genomsyras av Gud” och ”Gud har sin boning i
alla varelser.” Gud bor i alla varelser i form av tro. Darfor maste man
som sin framsta plikt starka sin tro pad Gud.

I var tid tror manniskan pa allt i den materiella varlden. Nar till exem-
pel en tidning innehéller nyheten att den och den dog i Ryssland under de
och de omstindigheterna, tror vi pa det. Varfor gor vi det? Vem formedlade
nyheten till oss? Det dr enbart tidningen. Vi litar pa tidningen men inte pa
den egna djupa upplevelsen som har sitt ursprung i den eviga sanningen
och dess tillimpning i det dagliga livet. For att utveckla en orubblig tro
maste vi utveckla goda karaktarsegenskaper. Detta dr var framsta plikt.

Nar vi gor detta okar ocksa var gudstro. I var tid undergraver vi tyvarr
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var gudstro genom att vi vilseleds av vad andra siger. Detta leder oss in
pa fel vag. Vi maste i forsta hand stirka vart sjdlvfortroende. Forst da
kan vi starka var tro pa alla aspekter av Guds skapelse.

Kara studenter och hangivna!

Det som ar ytterst viktigt i var tid ar att utveckla sin tro pa Gud men
minniskan utvecklar egoism och tror hon vet att allt om den har varlden.
Denna egoism ar i sjalva verket tecken pa ddarskap. Om man inte tror
pa Gud men dnda pdstar att man tror pd allt i denna varld, har denna
tro ingen fast grund. Mianniskan av i dag tror pa allt i denna virld till
och med pa det hon inte sett, men hon &r inte beredd att tro pd det som
finns framfor 6gonen pa henne namligen det gudomliga som manifesterar
sig pa odndligt manga olika satt. Elden finns latent i trddets grenar och
manifesteras nir en gren gnids mot en annan. Varifrdn kommer elden?
Den kommer enbart frin grenarna. P4 samma sitt som elden som up-
pstar ur tradets grenar forstor tradet sjalvt, galler ocksa att det ego som
uppstdr i en manniska forstor manniskan sjalv. Darfor maste manniskan
utveckla en fast tro pd Gud. Utan sddan tro sinker hon sig till en ond

manniskas niva.

Rena era tankar

Studenter! Larare! Ni som stodjer utbildning!
Utbildning innebar inte bara att forvarva bokkunskap. Verklig ut-

bildning stiarker ocksd sjalvfortroendet hos studenterna.

Kan man kallas utbildad bara for att man kan ldsa och skriva?
Kan man kallas utbildad enbart darfor att man
studerat pd hogskola och avlagt examen?

Hur kan man uppnd verklig kunskap utan att kanna sitt Sjalv?

« telugu-vers »
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Man maste strava efter att lira kidnna sin sanna identitet. All er ut-
bildning kommer att visa sig vardelos om ni inte vet vem ni egentligen
ar. Nar ni sitter har lyssnar ni hianfort till talen, men nir ni sedan lamnar
detta stalle glommer ni allt och tappar till och med tron pd det ni hort
hir. Detta anstdr inte en sann manniska. Ha full tillit till de andliga san-
ningar ni lyssnar till, tillimpa dem och upplev sillhet.

Tro dr den framsta egenskapen en minniska fods med. Hon utvecklar
i forsta hand tro pa sin moder. Modern ma grila pa henne eller sl henne,
men 4nd4 rubbas inte tron pa henne. Detta ar storheten hos karleken till
en moder. Manniskan bor utveckla en lika fast tro p4 Gud som hon har
till sin moder, men i var tid finner man inte ndgonstans en sddan tro. Alla
onskar fa den direkta uppenbarelsen av Gud. Vem dr Gud? Ni ser solen.
Den ger oss ljus frdn morgon till kvill och uppratthaller livet pa jorden.
Gud skanker Sin kirlek till alla i form av solljus. Om ni inte tror pd kir-
lekens ljus kommer ert liv att fyllas av morker. Det finns bara en sol, men
den visar sig i olika delar av varlden. Nir det ar soluppgéng i Amerika ar
det solnedgang i Indien. Indierna siger att solen gar ned, och samtidigt
sager amerikanarna att solen gar upp. Detta ar inget man behover tvista
om. Tiden m4 skilja men bada har ritt utifrdn sin synvinkel.

En gang fragade en larjunge sin mastare: ”Var finns Gud?” Maistaren
svarade att Han finns 6verallt och dr ndrvarande i alla varelser. Lirjungen
uttryckte tvivel pa att det var mojligt for Gud att vara narvarande i alla
varelser. Mastaren bad honom skaffa tio bagare och fylla dem med vat-
ten. Solens reflexer kunde ses i dem alla. Var dr solen? Den framtrader
i alla bagare. P4 samma sitt 4r Gud nédrvarande i alla varelser. Bigarna
ma vara olika men solens spegling ar en och densamma i alla. Darfor ar
solen den direkta manifestationen av det gudomliga. Det kan dock inte
bli ndgon spegling utan vatten. Var fysiska kropp ar som en bagare och
sinnesimpulserna dr som vattnet. Om era tankar och kanslor 4r rena, kan
ni tydligt se det gudomligas spegling. Om er tankar och kanslor dr onda
kan ni inte se det gudomligas reflexion. Felet ligger hos era tankar, inte i

reflexionen. P4 samma sitt ar endast ni sjdlva ansvariga for er lycka och
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sorg. Utveckla darfor i forsta hand ddla och helgade kinslor. Navaratri
firas for att gora vara tankar rena och helgade. Jag sdager ofta till er att
den fysiska kroppen dr som en vattenbubbla och sinnet som en galen apa.
Satt darfor inte tillit till kroppen eller sinnet. Ni mdste ha en orubblig tro

pa ert Sjdlv. Det ar ur detta Sjalv kroppen och sinnet har uppstatt.

Bristande tro pa Gud ar orsak

till manniskans lidande

Studenter!

Nir ni tror pd Sjdlvet kommer ni inte att uppleva svarigheter och
bedrovelser. Ni bor dtminstone tro pa de aldres undervisning och folja
den obetingat.

Som en del i Navaratrifirandet tillber manniskor olika former av det
gudomliga. Ni bor utveckla helgade kanslor och uppleva det gudomliga.
Vad ir den inre betydelsen av firandet av Navaratri? Dessa nio nitter
representerar nio planeter. Varje planet har sin speciella innebord. Dessa
planeter finns dock inte i det yttre utan finns inom er. Om era kanslor ar
orena och oheliga blir ocksd resultatet darefter. Gott och ont kommer
fran ert inre, inte utifran. De ar reaktionen, speglingen och gensvaret fran
ert inre. Manniskan lider pa grund av livets olika skeden eftersom hon
binds av sina reaktioner, speglingar och gensvar. Hon glommer dessa tre
faktorer och soker l6sningen pd sina problem pé annat héll. Manniskan
tror att hon dr mycket intelligent men i sjdlva verket dr detta inte verklig
intelligens. Hon har ingen tro pa sitt Sjalv och det ar den verkliga orsaken
till hennes lidande. Det finns bara en Gud. P4 samma sitt 4r manniskorna
ett fastan deras former och beteende ma variera. Pa grund av sin trang-
synthet kan dock manniskan inte inse denna enhet.

Nar ni ater en mango luktar inte er rapning som efter en gurka. P&
liknande satt galler att allt ni upplever ar foljden av era egna tankar och

kanslor. Ingen yttre kraft dr ansvarig for detta. Lat er inte paverkas av
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de yttre faktorerna. Folj de helgade kidnslor som uppstér i ert hjirta. Na-
varatrifirandet symboliserar nio olika former av kraft. Det som vi mdste
starka under denna hogtid dr kdnslan av enhet. Fastin det finns nio former
av kraft dr den bakomliggande sanningen i dem alla en och densamma,
namligen den gudomliga principen (Atman). Den genomtranger allt. Den

finns inte bara i manniskan utan i alla levande varelser.

Inse skapelsens enhet

Om ni gdr mot vaster nar solen gar upp i Oster kommer er skugga att
rora sig framfor er, mycket storre dn ni sjalva. Nar solen stiger allt hogre
blir er skugga mindre. Vid middagstid nir solen star rakt 6ver ert huvud
faller skuggan precis under era fotter. P4 liknande satt galler att nar ni
uppndr sinnesjamvikt kommer ert ego att reduceras likt skuggan vid era
fotter. Forst och framst mdste ni dverge egot for att inse att allt 4r Gud
(Atman). Sanningen dr en, men de vise beskriver den med olika namn.
Det finns bara en Gud inte flera. (Gud dr bara en, inte tvd). Allt ar ett.
Mangfald uppstar i er egen fantasivirld. Felet ligger i ert sitt att se, inte
i skapelsen. Vi bor anstranga oss for att forstd enhetsprincipen. Utveckla
forst av allt ert sjalvfortroende. Se bara det goda hos andra. Om ni ser
ont hos dem ar detta en dterspegling av era egna kanslor. Utveckla kar-
lek till Sjdlvet och Sjdlvets kraft. Praktisera sjalvkontroll. Endast genom
sjalvkontroll kan ni uppna sjalvtillfredsstallelse.

Ni som ar karleken forkroppsligad!

Utveckla en anda av enhet. Ni dr forkroppsligandet av den gudomliga
principen (Atman). Ni har bara ett hjirta, inte tvd. Om ni hade tv4, skulle
ni behova tas in pa sjukhus. P4 samma sitt finns bara en Gud (Atman).
Det ar den hogsta sanningen. Utveckla darfor kianslan av enhet. Om ni
foljer sanningens viag kommer ni att finna dess manifestation overallt. Det
finns bara en grundldggande kirlek i er. Ni tror det finns olika former av

karlek. Det ar bara nagot ni forestaller er.
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Anstriang er for att forsta det andligas principer. Var fast dvertygade
om att ni ar Gud (Atman) forkroppsligad och att det inte finns ndgon
annan dn Gud i denna virld. Alla virldsliga relationer, sidana som till
mor, hustru, barn osv., tillhor er egen forestallningsvirld. De ar endast
tillfalliga relationer, men inte den sanna verkligheten. Lt er inte forledas
av dessa varldsliga band. Utveckla en stark tro pd den verklighet dar ni
hor hemma, namligen Gud (Atman). Hys inte tro pa yttre relationer. Tro
pa er sjalva. Gud finns overallt. Med héinder, fotter, 6gon, huvud, mun
och bron, overallt genomsyrar Han hela universum. Ni ser dock mangfald

pa grund av felaktig identifikation och illusion.

Utveckla er enhetskinsla

Ni som ar karleken forkroppsligad!

Det finns karlek inom er. Man behover inte soka den i det yttre.
Virldslig karlek grundas pa varldsliga relationer. Vem ni an alskar ar det
er egen aterspegling ni dlskar. Det dr fel att tro att ni dlskar ndgon annan.
Ni pekar pd ndgon och sager: Han 4r min vdan.” Vem ar er van? Det
finns bara en van. Endast Gud ar er sanne van. Han kommer aldrig att
svika er. Ni kanske ibland tvivlar pd er sanne vian, men Gud tvivlar aldrig
pa er eller sviker er. Era kianslor ma variera med tid och situation, men
Gud ir oforanderlig. Han har alltid enhetskansla. Nar ni val betraktar
Gud som er sanne vian kommer alla att vara vanliga mot er. Egentligen
har du inga fiender. Det finns ingen annan 4n du sjalv i denna varld. Nar
det inte finns ndgon annan person, hur kan det da finnas nagon fiende?
Alla kan liknas vid passerande moln, men ni tror de dr bestdende och
hyser tillit till dem. Foljaktligen kan ni inte tro pd Guds rena och os-
jalviska karlek. Ni glommer den ”gudomliga karleken” och berusas av
den virldsliga karleken.

Ni som ar karleken forkroppsligad!

Om ni vill lira kdnna Gud ska ni lata er fyllas av enhetens princip. Nar
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ni uppndtt kdnslan av enhet kan ni fa uppleva Gud manifesterad. De vise
under Vedatiden dyrkade solen som Guds direkta manifestation, beskrivet

i Gayatrimantrat. Betrakta Gud som er moder, fader, vin och allt.

O, Herre! Endast Du dr min fader och moder,

vdn, slikting, vishet, rikedom och allt.

Minniskor i vdr tid har glomt Gud och begar flyktiga gladjeam-
nen. Inget i denna virld ar bestdende. Alla era virldsliga relationer ar
overgdende. Sjilva ert liv ar overgdende. Nir sd ar fallet, hur kan ni da
betrakta ndgon vinskap som bestdende? Det finns bara en varaktig vian
och det ar Gud. Om ni vill uppleva sann karlek maste ni ha full tillit till
Gud. Guds karlek ar oforanderlig. Den avtar aldrig. Ni d4r Hans och Han
ar er. Det finns ingen tredje person mellan er och Gud. Det ar bara pa
grund av er illusion ni tror att det finns en tredje person. Ni siager: *Han
ar min klasskamrat; han ar min traningskompis.” Ingen av dem kan dock
komma till er undsattning. Ni méste klara er sjalva. Ni mdste tro pa er
sjalva. Forst dd kan ni inse sanningen.

Ni som ar kirleken forkroppsligad!

Glom aldrig karleken. Kirlek ar Guds form. Kirlek ar Gud. Lev i
karlek. Forst d& kan ni forsté verkligheten. Lat er inte ledas av vad andra
sager. Forlora aldrig under ndgra omstandigheter tron pd Gud. Ibland
kanske till och med era foraldrar forsoker avrdda er fran att folja viagen
till Gud. Ni bor tala om for dem att Gud betyder allt for er. Han ar er
sanne vin. Ni dlskar er moder dirfor att hon fodde er och tog hand om
er. Ni betraktar ndgon som er larare dd ni hamtar lirdom frdn honom.
Ni ser den och den som er mor, far, larare osv. pa grund av era relationer
och erfarenheter. I sjdlva verket kommer och gar dessa relationer precis
som de rorliga bilderna pa en filmduk. Forleds inte av bilderna som
syns pa filmduken. Ha bilden av Gud inprintad i ert hjarta. Utveckla
den starka overtygelsen att Han ar er enda tillflykt. Endast d& kan Gud

uppenbaras for er.
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I morse kom en rysk dam till mig. Under vart samtal sade hon: ”Svami,
jag har en van.” Nir jag frigade vem han var, tog hon fram sin planbok
och visade mig ett litet foto. DA sade jag till henne: Han ar din man, inte
din vin. Betrakta inte din man som din vin eller din vdn som din man.”
Hon sade: ”Svami, detta har jag gjort under alla dessa ar. Ar det fel?”
Jag svarade: ”Ja, det dr det, det ar verkligen fel.” S& fragade jag nar hon
motte honom forsta gangen. Hon sade att hon kidnde honom sedan tre ar
tillbaka. Jag sade till henne: ”Denna typ av relationer ar tillfilliga. Gud
allena dr din sanne vin. Du kanske glommer Gud men Han glommer
aldrig dig. Han ar med dig dven efter din dod. Se darfor Gud som din
verklige van. Slutligen kommer du att bli ett med Honom.”

Ni som dr karleken forkroppsligad!

Manga mianniskor i den hir varlden dr oformogna att erfara sin sanna
verklighet pa grund av sina villfarelser. Gud ar den enda verkligheten.
Han ir er moder, fader och van. Utveckla en fast dvertygelse att Han ar
allt for er. D4 kommer Gud alltid att ta hand om er. Nir ni utvecklar
kanslan av enhet kommer alla gudomliga egenskaper att framtrada hos
er. Ni kommer att bli ett ideal for virlden. D3 befrias ni fran lidande,
smirta och dod. Ni kommer att inse er sanna identitet. Om ndgon stiller
fragan till er: ”Vem dr ni?”, svara dd med fast overtygelse: ”Jag ar Jag.”
Identifiera er aldrig med kroppen. Identifiera er med Sjilvet. Den som
insett denna sanning ar vilsignad. Jag gdr nirmare in pad detta dmne
under de kommande dagarna.

Ni kanske siger att den och den ar er mastare (guru), men varldsliga
mastare ar tillfalliga. Er verklige mistare dr den som forblir hos er. Endast
Gud ar er sanne mastare. Ha fullkomlig tillit till Gud. Lét er tro vixa
sig starkare for varje dag. Forst dd kan ni kallas en sann manniska. Gud
inkarnerar i form av en mansklig varelse. Se darfor er sjalv som gudomlig.
Forkunna med fullstandig overtygelse: Jag ar Jag.” Nar ni lever ert liv
med denna heliga kidnsla kommer det gudomliga med all sikerhet att
manifestera sig i er. Hys aldrig den falska forestillningen att Gud finns

utanfor er. Gud finns inte dir; Gud finns i ert inre. Han finns alltid dir.
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Er dterspegling ar Guds dterspegling. Er reaktion och ert gensvar ar Hans
reaktion och Hans gensvar. Allt ar i grunden gudomligt. Det ar Gud som
far er att spela er roll i detta kosmiska drama. Det ar Han som fér er att
sjunga, dansa osv. Han ar dramats regissor. Ni kan ge Honom vilket namn
som helst. Namnen kan vara olika men det finns bara en Gud.

Ni som dr karleken forkroppsligad!

Om ni vill uppleva gudomlighet maste ni utveckla kidnslan av enhet
med fullstandig overtygelse. D4 kommer ni helt siakert att kunna se och
uppleva Honom.

(Bhagavan avslutade Sitt tal med lovsangen *Prema Mudita Manase
Kaho ...”)

— Sathya Sai Baba
Ur: Sanathana Sarathi, november 2004, s. 313
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?Denne Sai har kommit for att utfora den
ytterst viktiga uppgiften att ena hela mdin-
skligheten som en familj genom broderskapets
band, och for att bekrifta och upplysa om
varje varelses inre verklighet och visa det
gudomliga som dr grunden pa vilken hela
kosmos vilar. Och att ldra alla att forstd det
gemensamma gudomliga arvet som forenar
alla méinniskor, sd att manniskan kan befria
sig fran det djuriska och hoja sig till det gudo-

mliga som dr hennes mal.”
— Sathya Sai Baba
Ur: A Compendium of Sri Sathya Sai
Babas Teachings, s. 109




