


Sathya Sai Baba

Inse att Gud dr all barmhdrtighet, ivrig och angeldgen att uppfylla dina
boner, om de kommer fran ett rent hjdrta..Be till Gudtat upplysa ditt sinne,
vdicka upp din intelligens och vara din ldrare. Han kommer sdkerligen
at leda digrdt fran altare i ditt eget hjdrta...Han dr kirlek Han dr
barmhdrtighet, Han dr Godhet, Han dr visdom, Han dr kraft. Han ger
vad du ber om; sd var forsiktig med vad du onskar. Ldr dig att be om de

iot viledrande o6 — Sathya Sai Baba
verkligtvalgoranae gavorna. Sathya Sai Speaks, vol. 5, s. 12

Till vad nytta & bon? Om den hangivne har dedicerat allt han &r, kroppen,
sinnet och existensen till Herren, kommer Han att sjalv se efteallting, for Han
kommer alltid att vara med honom. Da finns det inget behov av bon. ... Men tills
detta stadium har uppnatts & bon med en fridfull attityd viktig for andliga

sokare. Bon av det har slaget kommer att beframja jamvikt. - Sathya Sai Baba
Prashanti Vahini, s. 17

Nar du ar i svarigheter be da om ledning innan du ror dig i nagon riktning.
Ménniskor kommer att ge dig rad bara sa langt som deras skicklighet nar, men
Herren, som sprider ljus oOver troghet och okunnighet, visar dig vdgen ut ur
dilemmat. Fraga Herren och Han kommer att svara. Sathya Sai Baba

Sathya Sai Speaks, vol. 2, s. 173
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SATHYA SAI EDUCARE OCH DESS
BETYDELSE

Avslutningstal vid Sathya Sai-skolornas forsta konferens 20-21 nov. 2001

Den som inte later sig avskrackas eller rubbas nar
hans satsningar misslyckas och valkomnar allt med
ett leende utan att oroas, dger ett hjérta fullt av

visdom.

Fraga 1: Vilket samband finns
mellan religion, andlighet och
educare?

Ni som &r karleken férkroppsligad?Det
ar med forvaning jag noterar att niinte
lyckats forsta relationen mellan reli-
gion, andlighet och educare. Forsok till
att bérja med forsta vad religion innebér.
Religion dr insikt. Vad ska inses? Nar ni
inser vem ni ar forstar ni vad religion ar,
sa religion ar insikt om ert Sjalv. Det ar
karlek som leder till denna insikt, s&
religion betyder kérlek. Andlighet uppen-
barar ocksa vem ni egentligen ar. Ni sager
till exempel: "Detta & min nasduk, detta
ar min tallrik, detta & min hand och

detta ar min kropp.” Vem ar da ni sjalv?
Det maste finnas nagon som séger att
han/hon &ger nasduken, tallriken, han-
den och kroppen. Nér ni fordjupar er i
detta inser ni att ni inte ar nagot av allt
detta och att ni i sjélva verket rader over
allt detta. Den som rader 6ver allt &r Gud
(atma). Samma Gud (atma) &r nérva-
rande i allt.

Vad ar andlighet? Andlighet innefat-
tar inte enbart lovsang, gudstjanst, besok
i tempel, pilgrimsfarder och andra goda
aktiviteter. Andlighet innebdr att erfara
allavarelsers enhet. Ett exempel: "Nér ni
sluter 6gonen kan ni inte se nagon i
denna sal, men sa snart ni 6ppnar dem
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kan ni se tusentals huvuden. Varifran har
dessakommit? Om ni funderar éver detta
inser ni att de inte kommit utifran. De
fanns alla inom er men era 6gon kunde
inte se dem. | sjélva verket finns alla
varelser inomer och ni finnsi dem. Att se
enheten i mangfalden ar andlighet. Fra-
gor och tvivel uppstar nar ni ser mangfald
i enheten. Den grundldggande sanning
som maste inses ar att det bara finns en
Gud (atma) i alla varelser.

Séaaterstar educare. Hur kan nikallaer
bildade om ni inte forstar vad educare
betyder? Ordet hérleds fran den latinska
roten ’educare’. Medan undervisning
(education) asyftar samlandet av varlds-
liginformation innebér educareatt bringa
i dagen detsomfinnsivartinre. Education
for livets uppehalle, educare for livets
mening. Education for levebrddet,
educare for livets yttersta mal. Det ar latt
for oss att kannaigen yttre ting men svart
att se inat. Det finns mycket inom oss
som inte & manifesterat. N&r ni satter
samman de tre bokstavernag, u, d, bildas
ordet gud. Nar ni ser bokstaverna at-
skildahar deingeninnebord. Var stravan
dr att sammanstélla dessa bokstaver for
att finna en mening. Educare innebdr
detta. Det betyder att bringa i dagen det
vi bar inom oss. Atman &r vér innersta
verklighet. Det &r det som educare maste
uppenbara. Detér darforegentligen ingen
skillnad mellan religion, andlighet och
educare.

Allt ni ser i andra &r bara en aterspeg-
ling av ert eget sjélv. Nar ni ser nagot ont
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i ndgon visar det bara att era egna kanslor
infor denne &r onda. Ser ni d andra sidan
nagot gott hos en person &r det ett ut-
tryck for era egna goda kanslor. Varje
intryck andra gor pa er ar en aterspegling
averaegnakanslor infor dem. Nar nagon
skadat er tycker ni han &r ond och ni ser
inget gott hoshonom. Gottoch ontfinns
inom er. Allt &r bara aterspegling, reak-
tion och eko. Darfor ska ni inte déma
andra. Ni har ingen rétt att doma andra
eftersom er beddémning av en person
begrénsas till er erfarenhet av honom.
Det kan finnas sa manga aspekter av hans
personlighet niinte kdnner till. Nér ni till
exempel ser pa Anil Kumar kan ni bara
uppfattahansklader, hans hy, hanslangd
ochvikt. Han dr dock inte bara det ni ser.
Det finns s& manga egenskaper — t.ex.
kérlek, medlidande och vrede — inom
honom som ni inte kan uppfatta. Om ni
darfor vill lara kdnna nagon till fullo
maste ni satta er in i alla aspekter av hans
personlighet.

I var tid gar manniskor efter utseendet
och démer andra efter deras yttre hand-
lingar. Detta &r ett stort misstag. Darfor
ligger bristen i ert sétt att se och inte i
skapelsen. Nar ni tar pa er réda glasogon
ser ni allt i r6tt, och med bla glaségon
tycks allt blatt. Det ar bara de dumma
som inte inser detta och hemfaller till
kritik. Redan i friga om manniskor ar er
forstaelse bristfallig. Hur ska ni dakunna
forsta Gud?

Gud har ordkneliga ovérderliga ting i
sitt forrdd, men ni kommer och ber:

”Svami, ge mig en medaljong.” Ni ber
Honom om triviala ting da ni inte vet
vilka dyrbara gavor Han kan skénka er.
Det rader inte brist pd nagot i Hans
forrad. Darfor ska ni inte be Gud om
nagot sarskilt. Nar tiden ar mogen kan
Han ge er manga vardefulla gavor. Gud
vet allt och agerar pa det satt som passar
tid, plats och situation. Det ar darfor ni
marker att Han ibland sjalv kommer och
ger er ting ni inte bett om. Det &r darfor
mycketsvartatt forsta Gud. Dendumme,
som inte kan forsta inneborden i Guds
handlingar, feltolkar dem ofta. Han glém-
mer verkligheten, forlorar sin urskill-
ningsformaga och inbillar sig allt mer.
Forfall darfor aldrig till ett sddant bete-
ende.

Educare, andlighet och religion skiljer
sig inte fran varandra. Har &r en ring, en
kedja och ett par 6rhangen. De &r olika
former av samma guld. Nar man forstar
att ursprunget dr detsamma ser man inte
langre mangfalden. Gud éar en, fastan
Han kanske visar sig for er i olika former.
Alltings grund &r karlek, sa ge karlek och
ta emot karlek. Ni forstar inte kérlekens
gudomliga kraft. Grubbla inte éver vad
religion ar. Det finns bara en religion,
kérlekens. Educare betyder att bringa i
dagen den gudomliga kérlekensom finns
latent i manniskan. Darfor sags det Kér-
lek &4r Gud, lev i Karlek. Om ni forstar
denna princip behdver ni inte grubbla
Over innebdrden av religion och educare.
Da skulle det inte finnas konflikter i
vérlden och alla skulle leva lyckligt till-

sammans. Dar man ser olikheter uppstar
konflikter. Ge upp detta synsétt och lev
med k&nslan av enhet. Hela ménsklig-
heten &r ett. Det finns bara en mansklig
ras.

Det finns baraett sprak, hjartats sprak;
det finns bara en religion, kérlekens reli-
gion; det finns bara en samhallsklass,
mansklighetens.

Det finns manga religioner men bara
ett mal. Om ni ar medvetna om detta
forstar ni alla religioners enhet. O, ni
Indiens hjéltemodiga soner! Ingen reli-
gion &r dalig for den som har ett gott
sinne.” Det &r inte ratt att gora skillnad
mellan religioner. Skillnaderna uppstar i
vartsinne, menviser fel hos religionerna.
Dém inte efter religion. Grubbla inte
overvad religion innebér. Gor i stalletert
sinne heligt. Ert 6de, er position och
rikedom grundas paertsinne. Dettamaste
ni lara er.

Fragan som stélldes bercr vart dagliga
liv. Vi behdver inse undervisningens be-
gransningar i vart dagliga liv. Det ni laser
forsta gangen kan tyckas nytt for er, men
ndr ni laser det gang pa gang ar det inte
nytt langre. Har &r ett exempel. En gang
ville Gud skénka befrielse till en person
och sdnde Yama, dodens Gud, till ho-
nom. Nar Yama ndrmade sig denne
hangivne fragade Han om den héngivne
kdnde Honom. Den hangivne svarade
att Yama var en framling for honom. Da
sade Herren Yama till honom att Han
skulle aterkomma forst nar han kunde
kanna igen Honom. Nar Yama ater-
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vande efter tre dagar, stéllde Han samma
fraga. Nu svarade den hangivne att Yama
inte langre var en framling for honom da
han redan sett Honom. Allt tycks fram-
mande och nytt innan man blivit bekant
med det, men ndr man vél blivit detta
tenderar man att inte langre uppfatta
skillnader. Det &r viktigt att ni dverger
kénslan av olikhet och utvecklar k&nslan
av enhet. Forst sedan ni dvergivit den
forra kan ni uppleva enhet, sa ni maste
utveckla enhetskénslan. Var helt dverty-
gade om att samma atma har sin boning
i alla varelser. Da ar det latt att forsta att
det inte finns nagon skillnad mellan reli-
gion, educare och andlighet.

Fraga 2: Vilken relation bér Sathya
Sai-skolor ha till regeringen?

Det finns tva former av undervisning,
Sathya Sais och den statliga. Icke desto
mindre maste vi granska relationen mel-
lan Sathya Sais och statens institutioner.
Alla har rétt att delta i Sathya Sais under-
visning eftersom Sathya Sai tillhor alla,
men statligainstitutioner tillhér inte alla.
Sathya Sai-skolor bor dock félja alla stat-
liga regler. Det finns bara en regel i
Sathya Sais skolor, ndmligen karlek. Vi
foljer alla regler med karlek. Regeringen
driver igenom (enforces) sina regler, vil-
ket inbegriper maktutdvning (force), men
Sais metod harror fran kallan (source).
Man kan f6lja Sathya Sais undervisning
jamsides med den statliga. Den férra
inprantar manskliga varden. Ni kan folja
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statlig undervisning medan ni tilldmpar
dessa varden. Da behover ni inte beakta
skillnader mellan Sathya Sais och statens
institutioner. Bada undervisningsforme-
rna kan foljas samtidigt. Varje dygn har
ni tjugofyra timmar till forfogande. Ni
tillbringar inte sa manga timmar i skolan
dven om ni gar i en statlig skola; som
hogst sex timmar, tre pa formiddagen
och tre paeftermiddagen. Det aterstar da
artontimmar. Ansla sex timmar till somn
och sex timmar for personliga géromal.
Resterande sex timmar kan utnyttjas till
andliga aktiviteter och utvecklande av
manskliga vérden.

Manniskan bor dela upp sin tid pa
liknande satt och &gnaen fjardedel avden
at andlig verksamhet. Nér ni delar upp
tiden pa detta satt kan inget hindra er
andliga utveckling. Sathya Sais undervis-
ning formedlar praktisk kunskap, statlig
undervisning ddremot bara bokkunskap.
Den forra skanker oss andlig lycka, den
senare varldslig lycka. Férsumma darfor
inte bokkunskap helt. Statlig utbildning
ger 0ss mojlighet till forsérjning medan
Sathya Sais undervisning leder oss till
livets slutmal. De tva utgor ett mynts
bada sidor.

Fraga 3: Hur kan vi som larare med
onskan om att forbéttra oss lara oss forsta
elevens sinne? Hur kan larare évervinna
egna djupt rotade svagheter?

Lararen maste forst na en grundlig insikt
om sitt eget sinne innan han/hon férso-

ker forsta elevens sinne. Om lararens
sinne &r gott aterspeglas detta i elevernas
beteende. Da lararen inte kan se elevens
sinne kan han/hon lara k&nna det enbart
genom att observera dennes beteende.
Léraren bor iaktta och analysera elevens
beteende mot sina foraldrar, vnner och
klasskamrater. Det blir mojligt for lara-
ren att visa eleven den rétta végen forst
nar han/hon genom noggrann observa-
tion lart kdnna dennes sinne.

Ibland ger fordldrar sina barn alltfor
mycket frihet i hemmet. Barnen miss-
brukar dennafrihet i umgénget med sina
vanner som inte heller kan sétta granser
for sitt beteende, men nér de gér i skolan
maste de folja vissa regler och foreskrif-
ter. Darfor maste de lara sig hitta en
balans mellan frihet och disciplin. Léra-
ren kan inte lagga sig i elevens familje-
angel&genheter, for foréldrar ger sinabarn
frihet av kérlek, men han/hon méste anda
informerasig om elevens beteende i hem-
met. Tyvarr ar dock i vara dagar foraldrar
till nittionio procent ansvariga for for-
dérvandet av sina barn genom att ge dem
alltfor mycket pengar och frihet. Forald-
rarnatror felaktigt att deras barn skulle ta
skada om deras frihet skulle inskrankas,
men nar barnen férleds och kommer pa
avvagar kanner foraldrarna sig olyckliga.
Man maste ha kontroll pa barnen redan
fran borjan. Precis som bromsar reglerar
fordons hastighet pa vagen for att garan-
tera en saker framfart maste ocksa bar-
nensfrihetinskrankas for att skyddadem.
Barnen bor ges frihet sa lange de visar

gott uppforande, men nér de kommer pa
avvagar maste de bestraffas. Foraldrarna
far bara ge sina barn frihet och pengar
som ska anvandas i goda syften, men de
maste vara mycket observanta pa barnens
beteende. Da kommer barnet att ga den
ratta vagen. Modern har det framsta an-
svaret for att dettasker. Allméant géller att
om dottern i familjen férdarvas bar mo-
dern ansvaret, och om sonen kommer pa
avvagar far fadern ta pa sig skulden.

Sedan kommer skolan in i bilden.
Den bor kontrollera och reglera elever-
nas uppforande. Det &r hér larare maste
skapa en balans mellan frihet och disci-
plin i elevens liv. Lararna maste gang pa
gang paminna eleverna om att deras be-
teende kommer att vara ansvarigt for det
rykte de ger sina foraldrar och den skola
de gar i. Lararna bor tala kérleksfullt till
elevernaoch mana dem att véljaden ratta
vagen.

I en del I&nder vet inte barn vad 6d-
mjukhet och foraldrarespekt ar. Lérarna
i Sathya Sai-skolornamaste radaeleverna
parattsatt. De maste forklara for eleverna
att de fotts som manniskor, och att de
varken dr vilddjur som ska vacka fasa i
andras hjartan eller fogliga husdjur som
ar radda for andra. De har ingen anled-
ning att frukta och ska inte heller vicka
andras fruktan. Pa detta satt maste lara-
ren visa eleverna den ratta végen. Livet &r
en lang resa och far inte avfardas pa ett
trivialt satt. Det maste levas pa ett sa
gynnsamt satt som majligt. Vi maste leva
ett gudomligt liv, inte bara ett langt liv.
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Det ar mojligt att astadkomma en for-
andring hos eleverna med sadana goda
rad. Léararen bor uppratthalla kontakt
med fordldrarna for att se till att eleverna
leds in pa den ratta vagen.

En del barn kanske har vissa daliga
vanor. Lararen bor forst stoppa dessa och
sedan borjaundervisa. Nidren "acharya”,
inte bara ldrare. En acharya dr den som
praktiserar det han vill lara ut innan han
undervisar sina elever, sa nar ni onskar
lara eleverna goda principer maste ni
forst sjalva praktisera och vara goda fore-
domen. Om ni till exempel roker i
kollegiet kommer eleverna att ta efter er
och borjaréka. Om ni forsoker korrigera
dem genom att sdga att rokning leder till
dalig hélsa, kommer eleven att fraga er:
”Men magistern, varfor roker ni da sjalv”
Vad ska ni svara? Det finns inget svar, sa
om ni vill korrigera barnen far ni inte ha
daliga vanor. Det verkliga kdnnetecknet
pa god utbildning ar god undervisning.
God undervisning leder till omvandling
av eleverna. Den fér eleverna att erkdnna
sina misstag infor lararen. Jag kdnner vl
till detta. Ibland blir jag arg pa mina
elever for deras felsteg och blir strang mot
dem. Anda alskar jag dem och ger dem
vad de behover. Detta forvandlar deras
hjartan. De kommer och ber till mig:
"Snélla Svami, forlat oss. Det var fel att vi
inte uppforde oss i enlighet med Dina
rad. Nu har vi forstatt det. Vi ska aldrig
upprepa dessa misstag.” Ord som foljer
av verklig anger far Svamis hjarta att
smalta och Svami forlater dem med or-
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den: ”Min kare son, vad jag &n gor ar for
ert basta.” Alla larare bor forsoka agera pa
samma satt.

Fraga 4: Vilken &r den viktigaste egenska-
pen hos en larare?

Detta & mycket viktigt. Lararna maste
praktisera det goda och lara eleverna att
gbradetsamma. Lararnabor levaett fore-
domligt liv. Ett exempel: Nér jag stude-
rade i Uravakonda hade vi en larare som
hette S. lyengar. Eleverna var mycket
radda for honom. Om de sag honom
komma pa véagen tog de en annan vig och
undvek att mota honom. En dag fick
lyengar se mig ga in i en grand nér han
kom fran motsatt hall av vagen. Nasta
dag gick jag till skolan. Jag var klassens
ordningsman. Ni kan forestdlla er hur
lang jag var da nar ni ser hur ’lang’ jag ar
nu. Jag maste skaffa en kdpp och forvara
den i klassrummet for att anvandas nér
han straffade elever. Nar han kom till
klassrummet var han arg pa mig for att
jag inte mott honom pa vagen. Han
fragade mig: "Varfor motte du mig inte
och hélsade?” Jag svarade: "Magistern,
jag sag er inte. Jag var pa vég till min vans
hem for att hdmta min anteckningsbok.”
Han skrek: "Sa du sag mig inte!” D4 jag
inte sett honom pa végen, svarade jag:
"Nej, jag sag er inte”. Han hotade straffa
mig. Jag sade till honom: ” Jag talar
sanning, magistern. Om ni vill straffa
mig sa gor det.” Detta svar smélte hans
hjartaoch han borjade grata. Han kallade

mig till sig och sade: "Raju, jag visste att
du aldrig skulle gora fel. Det &r jag som
gjort fel genom att bli arg pa dig.”

Senare kallade han pa mig och bad
mig komma hem till honom nésta kvall
efter skolan. Jag gjorde som lyengar bett
mig och gick hem till honom. Han
Overdste mig med sin kérlek och bjod
mig friterade gronsaksknyten (pakodas)
paenaluminiumtallrik. Han sade: "Raju,
det var fel av mig att ténka pa att straffa
dig. Som ett uttryck for anger vill jag bli
din van.” Var godhet, var uppriktighet
och véra heliga egenskaper kan férandra
vem som helst. Jag sade: "Er stallning &r
mycket hdgre &n min. Vanskap ar bara
mojlig mellan jamstéllda.” Han svarade:
"Du ma se det sd, men ens alder och
utbildning dr inte avg6rande. Det som
ar viktigt ar ens hjarta. Du har ett gott
hjarta.” Pa detta satt borjade han prisa
mig genom att flera ganger kalla mig en
god pojke. Vidare undrade han om det
gick bra for mig i skolan. Jag svarade att
detgjorde det. Han paminde mig om att
det var examination nasta manad och
Onskade att jag studerade flitigt.

Jag gick till examinationen. Den va-
rade i tva timmar, men jag hade svarat
fardigt efter en halvtimme. Jag ldmnade
svarsblanketten till skrivvakten och kom
ut. lyengar holl ett vakande 6ga pa mig.
Han gav mig en gliring med orden:
"Raju, du verkar inte ha skrivit nagot!”
Jag svarade: "Magistern kommer att fa
se sjalv i morgon. Jag har svarat rétt pa
allt. Jag varken skriver eller talar osan-

ning.” Nasta dag tog han ur hégen med
svarsblanketter forst fram min. Han kon-
trollerade mina svar ett efter ett och upp-
tackte att dar fanns nagra svar som inte
enshan kande till. D&rfor skrev han dverst
pa papperet "mycket, mycket, mycket,
mycket bra”. Pa den tiden brukade lara-
ren behalla svarsblanketterna. Nasta dag
bad han sin fru gora i ordning ett litet
mellanmal och bjéd hem mig. Han sade:
"Raju, taen kopp kaffe.” Jag svarade: "Jag
dricker inte kaffe. Jag &r inte van vid det.”
"Ta atminstone en pannkaka (dosa)”,
vadjade han. Jag svarade: "Men jag dr inte
van att 4ta mellan malen.” ”Snalla du, 4t
atminstone for att gladja mig”, bad han.
Sa jag at for att tillmotesgd honom. Pa
liknande satt ges elever manga tillfallen
att gladja sina larare.

Fastén eleverna i allménhet var radda
for sina larare var inte jag det. Skélet var
att jag aldrig gjorde nagra fel. Jag brukade
tala med mycket dlskvard rost. Darfor var
min engelsklérare, Mahbub Khan, mycket
angelagen om att kommai god tid till vart
klassrum. Om nagon annan larare fanns
kvar dar efter att klockan ringt brukade
han be denne skynda pa och komma ivag.
Alla andra elever i klassen brukade reta
mig och séga: "Raju, satt dig langst fram!”
Mahbub Khan é&lskade mig djupt. Han
var femtio ar gammal och hade inga barn.
Han bad mig ofta komma hem till ho-
nom. Han var mig mycket hangiven. Han
ansvarade for bonestunderna och bad mig
leda bdnen med orden: ”Din bdn smélter
vara hjartan. Komponera en lovsang och
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sjung den”. ”"Hur ska jag kunna kompo-
nera en sadan?” undrade jag. Han sva-
rade: "Du kan det!” Jag skrev en sang dér
jag forde fram tanken om alla religioners
enhet. Efter att ha lyssnat till sangen var
alla forvanade. Jag undervisade om
religionernas enhet redan vid denna al-
der. Jag ledde alltid skolbnen. Efter en
tid Idmnade jag skolan med orden: "Inse
att jag ar Sai. Ge upp bindningen och era
anstrangningar att halla mig kvar hos er.
Det vérldsliga bandet mellan er och mig
existerar inte langre. Inte ens den makti-
gaste person kan &ndra mitt beslut.”

Alla blev forvirrade. De foljde efter
mig och ropade: "Raju! Raju!” Utan att
svara nagon gick jag raka végen till
Anjaneyulus tradgard i Uravakonda. Jag
satte mig pa en sten och borjade under-
visa: ”O, manniska, kontempleravid fot-
terna pagurun utan vars hjalp det ar svart
att ta sig 6ver den vérldsliga existensens
ocean.” Lararna holl ett moéte i skolan.
De var alla sa ledsna att de inte ville
undervisa i skolan sedan jag lamnat den.
Det fanns en teluguldrare som sade upp
sig med motivationen att han inte kunde
fortsattaarbetai skolan. Senare sade ocksa
Mahbub Khan upp sig. Manga andra
larare foljde deras exempel. De dlskade
mig sa mycket att de inte ville undervisa
i skolan ndr jag slutat. En muslimsk
pojke ombads ga fram och leda bonen.
Naér han kommit upp pa podiet brot han
samman vid tanken pa mig. Han kunde
inte sjunga. Andra borjade ocksa grata.
Den dagen upphorde skolbonen.
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Det finns ett band av ren kérlek mel-
lan larare och elever. Elever kanvinnasin
larares hjarta och lararen kan vinna elev-
ernas hjartan. Om ni vill bli alskade
maste ni forst dlska andra. Forst och
framst maste ni efterstravasanning. Grun-
den for indisk kultur uttrycks i orden:
"Tala sanning, handla rattfardigt.” Jag
var alltid mycket 6dmjuk. Mina larare
forstod denna min natur. Aven nu lir jag
mina elever foljande. Ni kan inte alltid
tillmotesga andras 6nskningar, men ni
kan alltid tala tillmétesgaende. Ibland
behdver man dock vara strang. Det visar
jag. Jag kan vara hardare an diamant nar
situationen kréver det. Annarsar jag mju-
kare &n smor.

Lérare! Om ni vill vinna era elevers
fortroende maste ni narma er dem med
karlek. Ni maste papeka deras misstag
och visa dem den ratta vagen. Forst da
kommer de att vélja denna. For att natio-
nen ska na framgang och valstand maste
lararna utveckla kérlek till eleverna och
forma deras karaktar. Da kommer sam-
hallet att fA manga goda medborgare.

Fraga 5: Hur ska man genomféra
educare nar man stalls infor barn fran
slumomraden och barn fran splittrade
hem som medfor disciplinproblem i
klassen?

For att forma sadana barns karaktér ge-
nom educareprogrammet maste vi be-
soka deras hem och involvera mannis-
korna ddr genom att starta sociala
tjanandeprojekt, sdsom att forbattra ren-

lighet och sanitar utrustning. Klargor fér
dem vikten av renlighet och tala om for
dem att renlighet &r nést intill fromhet.
Nar ni borjar sadanasociala program och
uppsoker byarna, kommer byborna att
motiveras att starta egna sadana projekt.
Seva Dal har organiserats av mig for att
hjalpa till med sadant tjanande. Ni kan
ocksa begara hjélp av dess medlemmar
nar det galler sadana projekt. Eleverna
kan félja med till dessa omraden och
engageras i socialt tjanande. En dag i
veckan kan avsattas till detta arbete. La-
rarnakan startasadana projekt med hjalp
av elever.

Fraga 6: Hur ska vi motivera
barnen i educareprogrammet?

Det gar inte att fa sma barn att forsta
innebdrden i educare. De &r for unga for
det. Det kan presenteras pa collegeniva.
| de I&gre klasserna kan vi dock utveckla
goda tankar och goda vanor bland
eleverna. Vi kan ocksa inspirera deras
unga hjdrtan genom att berétta historier
om respektive landers framstaende per-
soner och uppmana dem att félja de ideal
dessa representerar. Harischandras liv,
till exempel, utgor ett &delt ideal vad
galler att halla fast vid sanningen.

Fraga 7: Hur kan vi fa till ossbarn till icke-
hangivna som tillhér andra religioner till

Sathya Sai-skolor?

Detta &r en mycket viktig fraga. Vara

elever ar vara talesman. Vi maste forma
dem saatt de vacker uppmarksamhet hos
foraldrarnaoch ger upphov till en positiv
forandring hos dem. Foraldrarna kanske
inte kanner till Sai Baba, men nér de ser
sina barns goda uppférande kommer de
helt naturligt att &ndra uppfattning.
Elevernakan ocksa saga till sina foraldrar
att deras goda uppforande helt beror pa
att de borjat i Sathya Sai-skolor och
tillampar Sai Babas undervisning. Detta
lockar ocksa andra barn till vara skolor.

Lat oss till exempel se pa elevernas
goda vana att sjunga bordsbon
(Brahmarpanam) innan de dter. Till och
med foréldrarna blir férvanade 6ver de-
ras héngivenhet till Gud. Barnen kan
forklarainnebdrden av bénen for forald-
rarna med orden: "Gud ger oss foda.
Darfor maste vi offra den till Honom
innan vi intar den. Da blir fodan valsig-
nad (prasadam) och inget kan férorena
den.” Pa sa sétt lar sig ocksa foraldrarna
be. Vi kan forandra fordldrarna med
hjalp av barnen. Sa gér det till att leda in
foraldrarna pa ratt vag genom barnens
upptréadande.

Vad an vara barn gor maste de géra det
pa ratt satt. Om nagra gaster besoker
deras hem maste de tala artigt till dem.
De maste erbjuda dem sittplats, se till att
de har det bekvdmt och séga till dem:
"Var sa god och sitt. Far kommer om ett
ogonblick.” Sadant beteende kommer
att gora gasterna glada och kommer helt
naturligt att tilltala dem — vara sig de &r
hangivna eller inte. Det &r sa vi maste
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trana vara barn sd att de attraherar andra
och utgor exempel for dem.

Fraga 8: Hur forhaller vi oss till
foréld-rar som inte foljer Sais
undervisning och vars barn gar i
Sathya Sai-skolor?

Vi maste lara vara barn praktisera Sais
undervisning sa att deras foraldrar kan
ldra sig av sina barn som studerar i vara
skolor. Till exempel kanske foréldrarna
tillen elev inte &r vegetarianer. Nér eleven
kommer hem pa ferier kan han astad-
komma en foérandring hos sina foraldrar
genom att 6dmjukt tala om fér dem hur
heligt det &r att &ta vegetarisk foda. Eleven
kan séga till sin moder: "Mor, jag kan
inte 4ta den mat som anskaffats genom
att doda en annan levande varelse. Det ar
inte bra for mig. Denna kropp som be-
star av kott ska inte naras med kétt. Var
kropp behdver helig foda och inte kott.
Att &ta kott framkallar djuriska tenden-
ser i mig. Vi bor bara dta helig vegetarisk
foda som Gud forsett oss med.” P sa sétt
kan vi lara foréldrarna genom eleverna,
och med tiden kommer ocksa forald-
rarna att sluta ata icke-vegetarisk foda.
Jag kanner till manga familjer som slutat
sedan deras barn borjat i vara skolor. Jag
astadkommer mycket med hjalp av elever.
Det &r alltsa latt att framkalla forandring
hos foréldrar genom elever.

Fraga 9: Hur kan vi involvera
foréldrar i educareprogrammet?

19 Cathvua Cai InfAarmatinn inini 2009

Det ar mycket svart att direkt involvera
foraldrar. Alltsa méste educare formedlas
till foraldrarna genom barnen. Forald-
rarna vet inte vad undervisning ar. Vad
forstar de om ni talar med dem om
educare? Eftersom ni vet vad educare
innebar maste ni praktiseradet. Da kom-
mer fordldrarna att lara sig genom att
folja ert exempel.

Fraga 10: Vilken roll har teknologi
sasom datorer i undervisningen?

For mig 4&r teknologi tricksande
(technology — tricknology). Jag tror inte
padatorer. Likaval som manniskor adrar
sig sjukdomar &r ocksa datorer utsatta for
dem. Jag har upprepat detta under de
gangna fem aren. Nu drabbas ocksa da-
torer av virusangrepp precis som mén-
niskor. Ni maste bli en ’kompositor’
(composer), inte en 'dator’ (computer).
Hur uppstar ett fel i en dator? Det sker
nar nagot gar galet i huvudet pa kompo-
sitoren. Ni ma anvanda denna teknologi
for att utveckla vetenskapen. Rétta forst
och framst till den dator Gud skankt er,
namligen sjélva ert huvud. | var tid an-
vénder man dator vid minsta lilla berak-
ning. Det &r 16jligt. Gud har givit er en
battre rdknare, er hjarna. Betjdna er av
den.

Naturligtvis finns det vissa fordelar
med datorer. Jag fornekar inte detta. Ni
ska bara anvanda dem vid behov. Ni
fascineras allaav datorer eftersom de dger
nyhetens behag, men vad har datorer

gjort med vart samhalle? Forr arbetade
folk mycket hart fran morgon till kvall.
Teknologi och vetenskap har gjort dem
forsoffade. De har hemfallit at lattja.
Teknologi bar ocksa ansvaret for arbets-
[6shet. Denna leder till 6kad brottslig-
het. Darfor maste vi minimera anvand-
ningen av sadana maskiner som gor
manga arbetslosa. Alla hander maste fa
arbeta, varje groda maste tillforas vatten
och varje hem maste bli en verkstad. Bli
inte alltfor beroende av datorer.

Fraga11: Vad ska gérasomett land
onskar starta en Sathya Sai-skola?

Det ar inte mojligt for alla att starta
skolor da alla kanske inte har resurser till
det. De kan dock borja férmedlaeducare
genom Bal Vikas-programmet. Sa sma-
ningom kan detta utvecklas till en skola.
Har vill jag gora ett viktigt papekande.
Den vardefulla insats kvinnor gor pa
detta omrade 4r hogst vasentlig. Man
sldpar klart efter i detta avseende. Kvinn-
liga Bal Vikas-larare har utfort ett under-
bart arbete i manga lander. De tjanar
familjen, ser efter barnen och har dnda
tid for Bal Vikas, trots dessa dagliga
sysslor i hemmet | denna Kalialder ar det
enstor valsignelse for bade foraldrar barn
att fa delta i Bal Vikas-klasser. Man bor
ocksa stalla upp i detta arbete. Forst da
kan nationen gora framsteg. Stora skolor
och byggnader kan ge problem nér det
saknas resurser. Borja i liten skala. Varje
hus har en veranda. Pa den kan ni under-

visa minst tio barn. Ni kan formedla de
manskliga vardena sanning, rattfardig-
het, frid, karlek och icke-véld. Tala om
for dem att en sann manniska maste
tillagnasig dessa varden. Pa dettasétt kan
vi bygga upp skolor.

Fraga 12: Vilken dr Sai Babas vision
av framtiden for Sathya Sai-skolor
runt om i varlden?

Det finnsingen anledning att oroasig for
vad som vantar oss i framtiden. Gor vad
ni forvantas gora efter béasta férmaga.
Detta leder er till en ljusare framtid.
Framtiden &r inte saker, den rader vi inte
over. Nutiden (present) ar viktig. Den ar
inte nutid i den vanliga betydelsen; den
dr allestades narvarande (omnipresent).
Ta till vara nuet och framtiden tar hand
om sig sjalv. Trodde ni nagonsin att ni
skulle fa vara har och delta i denna kon-
ferens? Nej. N&r ni utfor gott arbete
kommer det i sig att ge er en lycklig
framtid.

Fraga 13: Kan barn antas till
Sathya  Sai-skolornas hdgre Kklasser
direkteller mastede bérja i lekskolan?

Det finns ingen benhard regel som séger
att barn bara kan antas till lekskolan. Ni
kan lika val anta dem i tredje eller fjarde
klass om det passar er. Alltefter situatio-
nen kan ni anta dem till en hogre klass.
Det &r inget fel.
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Fraga 14: Bor Gayatri Mantra
sjungas i Sathya Sai-skolor i Vast?

Jag séger inte det. Ni kan félja ert sam-
vete. Om ni kdnner att det ar nyttigt for
er sasjung det. Gayatri dr inte en kvinna,
ochinte heller tillhor dettamantranagon
speciell religion eller nagot speciellt land.
Det &r bara namnet och formen for en
gudom. Det har kraften av ett mantra.
Bhur, Bhuva, Suvaha representerar de tre
aspekternamaterialisation, vibration och
stralning. De ar narvarande i alla obero-
ende av nationalitet och religion. I detta
mantra ber man for utvecklingen av ens
intelligens. Jag kraver inte av nagon att
han ska sjunga det och inte heller att han
ska avsta fran att sjunga det. Inte krav

(force) utan kallan (source) ar mitt ord.
Ni kan gora det som ger er gladje.

Jag har besvarat era fragor i korthet.
Rena era hjartan och f6lj det gudomligas
bud. Ge Gud vilket namn som helst —
Allah, Jesus, Krishnaeller Zoroastra. Det
gor ingen skillnad. Utveckla dygder och
befria er fran laster. Sathya Sai &r totalt
osjélvisk; allt jag sager bor ni folja obe-
tingat. Det dr bra for er. Var lyckliga och
dela lyckan med andra. Det &r vad jag
forvéntar mig av er.

— Sathya Sai Baba

Fran Bhagavans avslutningstal i Sai
Kulwant Hall, Prasanthi Nilayam,
21/11-2001 da forsta konferensen for
Sathya Sai-skolor holls.

Du bor férena ditt valfard med varldens. Hur kan du vara glad nar din granne har det
elandigt? Darfor uppmnara jag dig att sluta be for ditt eget framatskridande; be for frid,
vélgang och lycka for manskligheten, oberoende av ras eller hudfarg. Be intensivt och med
tillit; da kommer naden att stromma genom dig.
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— Sathya Sai Baba
Sathya Sai Speaks, vol. 7, s. 314

HANS GAVA AV KARLEK

Jack O. Scher Faber, Virginia

I sitt jultal i december 1997 gav Svami
oss vad jag anser vara den dyrbaraste
gavan nagonsin. Mitt i Sitt tal gjorde
Han ett uppehall och sade: ”Vad som &n
hander, sdg “det &r bra fér mig™”. Som
om Han speciellt ville betona detta, upp-
repade Han de anmaérkningsvérda or-
den: ”Vad som &n hander, sdg “det &r bra
for mig™” Dessa underbara ord ekade i
min hjarna och vackte varje fiber i mig. |
aratal hade jag kant mig forvirrad infor
fragan om vi har eller inte har fri vilja.
Dessa Babas ord var liksom en
lystringssignal; Han férkunnade att Han
verkligen givit oss Sin dyrbaraste gava,
den fria viljan. Jag satt dr i stilla gladje.
| aratal hade jag grubblat dver fragan om
vi har frivilja. Hittills hade Svami mycket
klart framhallit att Han och endast Han
ar den som handlar! Inte ens ett grasstra
ror sig utan Hans vilja. Vi ar bara
marionettdockor pa Hansstorslagnascen.

Det &r inte vi som handlar. Jag var alltid
ledsen Over att behdva acceptera denna
kunskap. Jag hade varit stolt Gver mina
prestationer; de gav mig gl&dje och sjalv-
fortroende. Utan fri vilja var jag tvungen
att Gverge min tro pa att framgangen jag
gladdes at berodde pa min viljaoch mina
anstrdngningar. | stéllet for att kdnna
mig stolt och sjalvbelaten maste jag nu
accepteraallt jag trodde jag astadkommit
som Hans néd.

Jag blev dock vederkvickt ndr Baba
senare mycket bestdmt forkunnade att vi
i sjdlva verket har fri vilja. Han sade
tydligt och klart: ”Vad som an hander,
sag “det ar bra fér mig™ Uppenbarligen
innebdr detta att vi kan vélja, ndmligen
attacceptera det som hander eller att inte
acceptera det och forsoka forandra det.
Livet kandes inte alls sa inskrankt langre,
och min 6nskan om fri vilja uppfylldes
till sist. Allamina Saivanner hade sa lange
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havdat att Baba pa manga satt framhallit
att vi inte har fri vilja. Mitt sinne Gver-
svammades av valmdjligheter. Jag kunde
vdlja att acceptera eller inte acceptera.
Sjélva ordet “accepterande” innefattar
val. Svami hade definitivt givit mig mina
drommars julklapp. Han tycktes séga att
vi, ndr allt kommer omkring, &tminstone
ar medagerande.

Det ar ldngesedan Han befriade mitt
sinne fran spindelvaven. Sedan dess har
jagnjutitav kanslan att jag personligen ér
ansvarig for mina handlingar. Ja, karma
kan bara forstas nér vi har frihet att vélja.
Berém och klander skulle vara menings-
[6st om vi inte kunde vilja fritt. Efter
"befrielsen” har jag, med en viss stolthet,
skrivitartiklar och berdttat for familj och
vanner om min upptéackt. Lagg marke till
att jag kallar det "min upptéckt”. Det var
som om jag var den ende som lyssnade,
som insdg den oerhorda betydelsen av
Hans maéktiga ord.

Nu, i morkret pa mitt hotellrum, i
vantan pa morgondagens flyg som ska
fora mig tillbaka till Prasanthi Nilayam,
ser jag plotsligt en ny mdjlighet i Hans
underbara tillkdnnagivande. Antag att
Han egentligen inte forklarade att vi har
frivilja, utan snarare att vi inte har nagon
fri vilja alls. Antag att Han i stéllet i Sitt
djupa medlidande och Sin innerliga kar-
lek ville racka oss en hjélpande hand och
omtsoka lindravaraupplevelser avsmérta
och motgang. Antag att Han i stallet for
att forkunnaatt vi kan valja forsokte laka
vara sar och gora det mindre smartsamt
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for ossattaccepteradet oundvikliga—det
oundvikligasom sker eller redan bestamts.
Allt som nagonsin hander och nagonsin
kommer att hdnda har bestdmts. Vi har
aldrig haft nagot val och kommer inte att
ha det. Allt tal om fri vilja ar fantasi. Vi
har bara att acceptera och erfara det som
foreskrivits oss.; inte heller sjalva accept-
erandet innebér ett val. Varje forandring
av denna sanning ar en drém som ound-
vikligen slutar i en mardrém, for till slut
maste vi inse att vi aldrig haft, och aldrig
kommer att ha, nagon kontroll dver det
som sker.

Denna juldag nynnar var alskade
Herre, av odndlig karlek och omsorg, en
vaggvisa for sina barn for att lindra var
eventuella smarta och vanda. Var inte
radda nér Jag &r har. Vad som &n hander
sag “det ar bra for mig™ Hans kérleks-
sang ar avsedd att vagga och skydda oss,
varnaoss mot radslaoch fortvivlan. Sang-
texten kan anpassas till varje individs
behov. Den vidare betydelsen av orden
Vad som dn hénder sdg “det &r bra for
mig” ar att "Jag vet vad var och en av er
behdver, och av kérlek vill jag hjélpaeratt
forsta att inget av det som hander &r
verkligt. Jag vet att ni inte kan forsta att
detta dr sant, och jag vill bespara er allt
lidande”. Sa lystringssignalen Vad som
an hander sdg “det &r bra for mig™ inne-
bar att Herren gav oss en trygghetsfor-
sakring. I Sin modersroll hjélpte Han oss
att ignorera och awvisa en falsk vérlds
smartsamma illusioner.

Nar jag nu sitter i mitt morka rums

dunkel ser jag den sanning Han férkun-
nar i ett nytt ljus. Vérlden &r fullkomlig
bara dérfor att Han, Herren, arrangerat
allt med Sina befallningar. En del i Hans
gudomliga lek bestar i att skapa myten
om och begéret efter frihet att vélja,
kontroll och fri vilja. Dessa forestall-
ningar ar bara hinder som Han stéller
upp palekplatsen for att vi skakunnaléra
0ss att ta oss dver dem. Sjalvférverkli-
gande innebér att till slut dverlamna allt
till Hansvilja. Dettakommer att utplana
dualiteten da totalt 6verlamnande bety-
der att vi vander oss till Den Ende; vi gar
uppiHanslek utanatt tveka. Viéar trygga
i var vetskap att Han véagleder oss alla
precis dit dér vi ska vara.

Denna nya forstaelse av Hans ord
kanns till slut ratt for mig. Det dr dags att
overge varje ansprak pa att vara den som
handlar. Nar folk staller de gamla fra-
gorna, sasom: "Baba uppmanar oss att
anvandavar urskillningsférmaga; hur kan
du da urskilja utan att vélja ett satt att
handla?” inser jag nu att det finns nagot
subtilt har. Det ingar i Hans lek. Ja, det
innebdr ett val, men rétt handlande kréa-
ver att vi foljer de levnadsregler som
givits oss, de riktlinjer som faststallts.
Nar vi overlamnar oss foljer vi vart
dharma; vi skapar det inte.

Genast tar mitt sinne upp de gamla
argumenten: Vilken betydelse har avsik-
ten? Nar en person dodar ndgon med en
sten, &r sjdlva handlingen forutbestamd;
personen dor enligt en plan, men vad ar
avsikten hos den som dédar? Ar den

ocksa forutbestamd? Ar han oskyldig om
det ar en olyckshandelse? Ar det ett brott
om det ar dverlagt? Min gissning &r att
alltar forutbestamt, och att dramat iscen-
satts for att sndrja dem som tror de kan
paverka spelets handling. De som over-
lamnar sig och forblir vittnen gar fria.
Den som pastar att han ar den som
handlar och att han har rétt att vélja ar
den som far lida.

Ni slipper lida nér ni underkastar er
Guds vilja. Lidandet ar det pris ni far
betala for att ni tror att ni har kontroll
och kan paverka utgangen. Den avgo-
rande fragan ar: hur lange, hur méanga liv
tar det for en person att 6verlamnasig till
Guds vilja? I sjélva verket har det ingen
som helst betydelse vem eller vad ni &r
nar det géller den roll ni spelar i mansklig
form. Den larde &r inte férmer &n
gatsoparen, den rike inte férmer &n
kamelforaren, tjuven och mdérdaren &r
jamstéllda med préasten och helgonet.
Ingen av de varldsliga rollerna har nagon
betydelse. Det&r vars och ens uppgift att
komma till insikt om sin innersta verk-
lighet och sedan 6verldmna sig och be-
vittna Herrens skadespel. Svamis gava
bestod inte enbart i att lindra vara kval
utan ocksa att verkligen intyga att inget
som hédnder har ndgon egentlig bety-
delse. Ndr Han sade till oss: ”Vad som &n
hander sdg “det &r bra for mig”™ var det
som att saga: "Lat er inte paverkas av
handelserna i detta skadespel, utan kon-
centrera er pa det enda som har verklig
betydelse. L&r ké&nna ert verkliga jag.
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Avbryt denna lek och kom hem.
Vélkomstmattan &r utrullad.”

Totalt 6verlamnande ar den forméga
som medfor oerhdrd lindring. Vi dr inte
langre fast i den gamla processen att
forsoka forklara allt det som tycks vara
paradoxer eller motségelser. Vi lar oss att
betrakta det vi trodde var utmaningar
som lekfulla férsok att snarja oss i det
gamla tankeséttet att vi kan forandra
processen. Nar nagon fragar: “Varfor
later Gud sa mycket lidande drabba varl-
den?”, ler vi numera, da vi inte langre
later oss sndrjas av tron att nagot kan vara
annorlunda. Om vi hor den gamla
bibeltexten: "Som ni sar far ni skorda”,
rycker vi pa axlarna at asikten att vi har
den personliga formanen att fa vélja? Vi
njuter av vetskapen om att inget ar verk-
ligt sant; inget vi sager eller gor kan
forandra nagot.

I vara liv foljer vi rattesndrena att alska
och tjanavaramedmanniskor, men nu ar
det latt da vi vet att vi egentligen inte

paverkar handelsernas gang, och darfor
stors vi inte av att vara forvantningar inte
infrias. | sjalva verket har vi inga forvéant-
ningar langre. Vi vaknar helt enkelt upp
varje morgon och véantar pa att program-
met ska borja. Vi vantar pa att Guds vilja
ska ge sig tillkdnna, ty vi har for alltid
givitupp den gamlavanan att fraga: "Vad
ska jag gora?”

Babas storsta gava ar en kombination
av uppmaningen att vi bor acceptera allt
da vi anda inte kan gora nagot for att
forandradet, och den djupainsikteneller
avslojandet att inget som hander har
nagon verklig betydelse; denna insikt
forandrar bade var attityd och var upp-
fattning. Fria fran alla bekymmer kan vi
talmodigt fokusera oss pa var karlek till
Honom. Da kan vi till slut borja det liv
Han utstakat, dar kérlek ar var form och
séllhet var foda.

Sathya Sai Newsletter, varen 2001.

O T~

Du kan alltid minnas Herrens namn nar du badar, ater, gar eller sitter. Alla de timmar
som nu tillbringas med att se pa film och &t tom och innehallslos konversation kan bast
anvandas for tyst kontemplation av Guds namn och form.
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— Sathya Sai Baba
Sathya Sai Speaks, vol. 5, s. 311

Rabpio Sal GLoBaL HARMONI

En ny milstolpe passeras
G. Venkataraman

Svami séger att handelser alltid &ger rum
i enlighet med tid och omsténdigheter,
ocksd i en Avatars liv. Vad galler var
dlskade Bhagavan Baba véntade Han i
fjorton ar efter Sin inkarnation innan
Han tillkdnnagav for varlden vem Han
egentligen var. Ytterligare arton ar maste
ga innan Han gav tillatelse till att en
manadstidning borjade utges for att for-
medla Hans budskap, en tidsskrift nu-
mera bekant for alla hdngivna runt om i
védrlden som ”Sanathana Sarathi”.

Allt hander enligt den gudomliga
planen.

Aren gick och varlden drogs med i
kommunikationsrevolutionen som féljd
av den explosions artade utvecklingen av
satellitteknologi, teleteknologi och dato-
rer. Hangivna, séarskilt utlandska, bad

upprepade ganger Svami om tillatelse att
fa uppratta radiolankar, internetlankar
och jag vet inte vad, sa att Hans gyllene
rost och budskap pa ett 6gonblick skulle
kunna lysa upp hela jorden. Som om
Han tillampade Sin egen maxim log Baba
standigt nar sadana 6nskemal framfordes
men forholl sig for Ovrigt avvaktande.
Och sa, nar ingen haft nagra som helst
forvantningar, intog "Radio Sai global
harmoni” scenen forbluffande snabbt.
Det helaborjade liksomavenftillfallighet
— atminstone verkade det sa. Men den
hastighet med vilken handelsefdrloppet
utvecklades ger en klar antydan om att
resultatet var foreskrivet av det gudom-
liga.

Nagon gang i september 2001 kom
tva framstaende besokare till “Sri Sathya
Sai Super Speciality Hospital i Bangalore.
Det var dr Noah Samara, CEO,
WorldSpace Corporation, och dr Mi-
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chael Nobel, ordférande i Nobel Family
Society och ledamot i styrelsen for
WorldSpace. Dr Nobel &r sonsonson till
en bror till dr Alfred Nobel, grundaren
av Nobelpriset. Dessa tva herrar var offi-
ciellt i Bangalore i arbete knutet till
WorldSpace, och da de hort om ett
"dromsjukhus” kdnde de att de maste se
det innan de ldmnade Bangalore. Nar de
sag det blev de bada slagna med hapnad
— vilket inte ar forvanande. De greps
genast av en oemotstandlig langtan efter
att fa Svamis darshan, och det var darfor
de bada infann sig i Puttaparthi. Resan
var inte alls planerad, men icke desto
mindre blev den av. Vem kan forneka
ingripandet av den "dolda handen™? Dr
Samara och dr Nobel blev vederbérligen
vélsignade med en gudomlig intervju,
undervilken dr Samaravid Lotusfotterna
erbjod en hel digital radiokanal for att
sdnda Svamis budskap om kérlek och
medlidande ut Gver vdrlden.
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AfrisStar

Digital radioutsandning via
satellit.

Har ar det nodvandigt att saga nagra ord
om WorldSpace och dessstrdvan att verka
for digital radioutsdndning. Dr Samara
ar fran Afrika men utbildade sig i Vast.
Han markte att en avgdrande obalans
mellan i-landerna och u-landerna be-
rodde pa skillnaden i tillgang till infor-
mation. Han tyckte sig se att bruket av
satelliter tillsammans med digital radio-
utsandning var svaret pa fragan hur man
forser gemene man med de senaste nyhe-
terna. Med bruket av satelliter undviks
de kolossala utgifterna for att bygga mas-
siva radioséndare, och anvdndandet av
digital utsaindning sékrar hogsta kvalitet,
en kvalitet inte alls majlig att uppna med
vanlig sandning — inget brus, inga stor-
ningar fran andra stationer, ingen for-
svagning pagrund av vadrets makter osv.
Vidare har modern teknologi gjort det

mojligt att med en kompakt mottagare
vars antenn &r sa stor som en handflata,
direkt ta emot radiosignalen fran satelli-
ten. Med en sadan mottagare kan man
mycket ltt ta in signalen till och med i
djungeln och dnda fa kristallklar mottag-
ning.

Dr Samara foljde snabbt upp sin idé
genomatt forst grunda WorldSpace Cor-
poration 1 Amerika. Ddrefter lat han
skjuta upp en satellit 6ver Afrika. Denna
satellit, kallad Afristar, tcker inte bara
hela Afrika utan ocksa en stor del av
Europa. Efter detta kom satelliten Asiastar
somtog hand om den asiatiska kontinen-
ten. | sjalva verket gjordes dr Samaras
besok i Bangalore i samband med
inledandet av WorldSpaceverksamhet i
Indien. Ar 2002 férvantas WorldSpace
skjuta upp sin tredje satellit, Ameristar,
och utokasin tdckning till den amerikan-
ska kontinenten. (Figur i borjan av arti-
keln visar ytan WoldSpace técker in.)

Inget hdnde de nédrmaste veckorna ef-
ter dr Samaras besok i Puttaparhti, men
dérefter dok ett WorldSpaceteam upp i
Prasanthi Nilayam for att diskutera en
uppfoljning. Det var i detta skede jag
kom in i bilden. Jag satt med vid den
forsta omgangen samtal, ur stand att
fatta att vi snart skulle vara inbegripna i
satellitradiosandning. Uppriktigt sagt
hade jag aldrig hort talas om denna tek-
nologi och &n mindre sett en digital-
radio, men nar Herren haller i trddarna
har marionetterna inga problem, det vill
saga inte allt for stora. Vad som dérefter

hande r till stor del holjt i dunkel for oss
somvar involveradei detta. Nér Bhagavan
pa morgonen den 23:e november 2001,
mitt under firandet av Hans 75-arsdag,
tryckte pa knappen sa att Radio Sai bor-
jade sénda, kunde jag bara inte tro mina
oron. Dettog en stund for mig attinse att
ljudet i Sai Kulwant Halls hogtalare i
sjalva verket kom fran en digitalradio
speciellt placerad inne i templet och in-
stélld for Asiastarsatelliten som kretsade
néstan 3700 mil dver jordytan!

Radio Sai Global Harmoni.

Radio Sai Global Harmony skots av Sri
Sathya Sai Books and Publications Trust
i Prasanthi Nilayam som en del av dess
uppdrag att sprida Svamis budskap. Ra-
dioprogrammet forbereds i Prasanthi
Nilayam, skrivs in pa datorCDn och
sénds sedan till Melbourne i Australien
dér det uppkopplas till satellit. Darifran
sands signalerna till Asiastar som sedan
sander tillbaka till jorden. Programmet
som hors pa morgonen den 23:e utgar
alltsd i sjalva verket fran Australien. | det
ogonblick Svami tryckte pa knappen i
Prasanthi Nilayam utgick en signal till
Melbourne och hokuspokus, Radio Sai
sénde i etern!

For nérvarande géller foljande sand-
ningstider: mandag till fredag bjuds ett
fyra timmars programpaket som repete-
ras sex ganger under en 24-timmars-
period, fran 6.30 en dag till 6.30 nésta
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dag. | detta paket kan lyssnarna hora tva
gudomliga tal och en del musik besta-
ende av lovsang, lovsang som instrumen-
talmusik och avsnitt ur konserter fram-
forda i den Gudomliges nérvaro. Man
upprepar programmet for att tiden ska
passa in i olika tidszoner. Under vecko-
sluten sénds ett sammanfattande pro-
gram som tacker alla programmen fran
de foregaende sju till tio dagarna. Pa sa
satt kan de lyssnare som gick miste om
nagraavsnitt tidigare i veckan faen chans
till under sin ledighet. Man forsoker
skapaett mer varierat programutbud med
tal, intervjuer, specialprogram och lik-
nande. Under tiden har ocksa manga
tekniska nyheter utvecklats. Innanensen
manad gatt kan vi nu kontrollera
programinnehallet i Melbournedatorn
direkt fran Prasanthi Nilayam. Enligt
min mening ar detta verkligen en presta-
tion, mojliggjord genom den beundrans-
varda hangivenheten hos tva av vara fore
detta elever som tilldelats detta arbete.
Som varande knuten till Svamis Institut
ar jag sa lycklig och stolt 6ver att alla vara
fore detta elever — de ma aterfinnas pa
sjukhuset, eller i (larar-) kollegiet, eller i
bok — eller centrala forvaltningen eller i
planetariet — arbetar sa hart bara for att
gladja Svami.

FoOr ndrvarande tacker Radio Sai bara
vastra Asien. Vad blir nésta steg? Det ségs
att aptiten vaxer nar nagot smakar bra.
Da man smakat av det som nu erbjuds
uppstar darfor krav pa omedelbar utok-
ning av Radio Sais service till sédra och
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Ostra Asien. Dérefter torde en utvidg-
ning ske till Afrika och Europa, och
sedan till den amerikanska kontinenten.
Vi maste ocksa finna metoder att na ut
till  l&nder som inte tdcks av
WorldSpacesatelliterna; vi kan inte asi-
dosatta de hangivna i dessa lander, eller
hur? Méanga 6nskar ocksa "live”-sand-
ningar — det vill saga nar Svami haller ett
tal skulle hela varlden kunna héra samti-
digt! Alla dessa utvidgningar ar tekniskt
mojliga men kréver mycket arbete — tek-
niskt, administrativt och juridiskt, men
nar det ar Svamis vilja, vem kan da for-
hindra allt detta?

For en tid sedan sade Svami under ett
tal att nar vi sjunger lovsanger sprids de
subtilaljud vibrationernasom uppstar ut
Over varlden och i sjdlva verket ut i uni-
versum; inte bara det, de absorberas och
blir inneboende i alla de materiella fore-
mal som fyller universum. Bhagavan til-
lade att om vi sjunger lovsanger med
sann karlek till Gud kan dessa subtila
vibrationer faktiskt rena vérlden och
framja fred sa val som harmoni. Om vara
roster kan gora detta, hur mycket mer
kan da inte den gudomliga résten astad-
komma, sarskilt nér den fysiskt genom-
tranger helavérldenviaradiovagor! Tank
er, just i detta 6gonblick kan Svamis rost
horas i varje krigshdrjad del av Asien!
Snart kan den horas éver hela vérlden.
Kan det da finnas nagot tvivel omatt fred
kommer att rada?

Sanathana Sarathi, Jan. 2002, s. 10

DHARMA BASERAD PA SATHYA

Sjukdomar, bade fysiska och mentala, ar en kropps- reaktion orsakad av gifter i
sinnet. Endast ett osmittat sinne kan ge en fortldpande hélsa. Syndfulla handlingar
foder sjukdomar. Daliga tankar och vanor, daligt sallskap och dalig mat &r fertil
grogrund dar sjukdomar trivs. Sallhet och halsa gar hand i hand. En kansla av
upprymdhet och jubel haller sinne och kropp fri fran ohéalsa. Daliga vanor, som
manniskan hanger sig at, ar huvudorsaken till sjukdom, fysisk saval som mental.
Snikenhet paverkar sinnet, besvikelse gér manniskan nedstamd. Manniskan kan
rattfardiga sin existens som manniska, endast genom att utveckla dygder. Forst da
blir manniskan en vardig kandidat fér gudomlighet.

Manniskan &r i grunden, essentiellt och fullkomligt odddlig. Manniskan &r
'Amrithaswarupam’ (odddlighetens form) anda ar hon radd att dé. Manniskan ar
'Anandaswarupa’ (sallhetens form) anda grater hon over att hon &r olycklig.
Manniskan ar 'Shanthiswarupam’ (fridens form) anda ar hon éverallt fylld med
oro. Detta absurda sjalv-bedrégeri ar roten till den tragedi som varlden lider av
idag.

Alla religioner uppmanar manniskan att rena hjartat fran illvilja, snikenhet, hat
ochilska. Allareligioner haller fram gavan av Nad som priset for framgang i denna
reningsprocess. Idéer om Gverlagsenhet och underlagsenhet uppstar barai ett hjarta
korrumperat med egoism. Om nagon argumenterar att han ar hogre eller att hans
religion &r heligare visar det bara att han har missat det avgérande i sin tro.

— Sathya Sai Baba
Ur Thought for the Day
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Utkommer: mars, juni, sept., dec.
Utges av:

Ga pa denna jord
med huvudet hogt,
med anden svingande sig mot himmelen
och hjartat 6ppet for kérleken.
Tro pa dig sjélv och pa Gud inom dig.
Da kommer allt att ga val.

Vart du an ser, sa finns jag dar.
Vart du &n gar, sa finns jag dar.
Vem du &n méter, sa finns jag i den personen.
Jag finns i alla.

Jag kommer att svara genom var och en.
Du kan inte finna mig pa en plats
och inte pa en annan.

Ty jag uppfyller hela rymden.

Du kan inte halla dig undan mig eller
géra nagot i hemlighet, for inget ar hemligt
for mig.

Lev i fullkomlig samklang med mina lagar
och under kommer att ske.

— Sathya Sai Baba
Sathyam Shivam Sundaram, del 3, s. 246-47






